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Introdugao
O Plano Anual de Atividade do Agrupamento de Escolas Carolina Michaélis € o documento de planeamento, e orientador do trabalho a realizar pela comunidade escolar, definindo os

objetivos, identificando as responsabilidades pela dinamizagdo, organizagao e acompanhamento das atividades.

O presente documento constitui-se um instrumento de exercicio da autonomia do Agrupamento de Escolas Carolina Michaélis (AECM) refletindo a sua missdo e tem como

documentos de enquadramento o Projeto Educativo do Agrupamento (PE), o Regulamento Interno e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.
A fim de tornar a sua leitura mais clara, transcrevem-se os objetivos do PE referidos ao longo do PAA.
Objetivos do Projeto Educativo

Eixo A. Resultados Escolares

A.1 Promover o estudo da Lingua Portuguesa

A.2 Promover o estudo da Matemética

A.3 Promover o sucesso académico

A.4 Melhorar o impacto do programa de apoio e acompanhamento dos alunos
A.5 Aumentar a participacdo dos alunos nas atividades da BECRE

Eixo B. Comunidade

B.1 Consolidar as taxas de abandono e exclus&o por faltas
B.2 Reduzir a taxa de transferéncia
B.3 Promover a formag&o integral dos alunos

B.4 Incentivar a participagao dos Encarregados de Educagéo na comunidade escolar
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Eixo C. Organizacio

C.1 Formalizar o plano de comunicagao

C.2 Melhorar a cooperagéo e articulagdo docente
C.3 Consolidar o clima de seguranca interna

C.4 Consolidar o processo de autoavaliagao

As areas de competéncias do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria sdo combinagfes complexas de conhecimentos, capacidades e atitudes e sdo centrais no perfil

dos alunos. A figura, que se reproduz, ilustra este conceito, salientando a interligagéo das trés dimensoes.

Conhecimentos

Capacidades ) ‘gmpﬁé‘

Pressupde-se que as atividades a desenvolver contribuam para o desenvolvimento das referidas competéncias, numa perspetiva de formagéo integral do aluno e de articulagdo com o

curriculo.

Este plano de atividades resulta da reflexéo e participagéo de todos os elementos da comunidade, com compromisso e corresponsabilizagao, visando a melhoria das aprendizagens e

0 sucesso educativo, pretendendo alargar as experiéncias educativas, para além das atividades curriculares, a outros contextos e ambientes educativos.
A rede de parcerias continua a assumir, a exemplo de anos anteriores, um importante papel na concretizagdo deste plano de atividades.

O Plano Anual de Atividades que se apresenta € um documento aberto, em construgdo ao longo do ano letivo, com a possibilidade de serem acrescentadas novas propostas
consideradas relevantes para a prossecugao dos objetivos do Projeto Educativo e das competéncias constantes no Perfil do Aluno. As atividades assinaladas com asterisco (¥)

realizar-se-do0 apenas se as condi¢des de contingéncia pandémica o permitirem.

Nos termos da alinea d) do art.® 13° do Decreto-Lei n° 75/2008, de 22 de abril com as altera¢des introduzidas pelo Decreto-Lei n® 137/2012, de 2 de julho, o Plano Anual de Atividades

do Agrupamento de Escolas Carolina Michaélis &€ submetido a aprovagéo do Conselho Geral, apds a emisséo do parecer do Conselho Pedagogico.
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Atividades transversais ao Agrupamento

o - Areas de Competéncias o _—
Periodo At|V|d:<1d~eI Objetivos ol Expressas no Perfil dos Fdlza- Recursos Dmamlza(.ioresl
Descrigao PE alvo Parcerias
Alunos
Reforgar o sentimento de pertenca a
comunidade escolar.
Promover o intercambio entre as escolas do
Agrupamento e a capacidade empreendedora Relaci . |
dos alunos. [;a amonalmentotlnterpessloa
0 Incentivar uma verdadeira partilha de trabalhos, A3 esenvolvimento pessoal e Recursos de
3. ” autonomia . Alunos
\ . . valores e boas praticas entre 0s alunos do B.3 " Comunidade todas
Periodo | Dia do Agrupamento Pensamento critico e . Docentes do AECM
) AECM. B.4 L educativa | as escolas do <
(junho) . . . pensamento criativo Pessoal nao docente
Estimular nos discentes o respeito pela C.2 o - AECM
. Sensibilidade estética e
diferenca. artistica

Contribuir para o enriquecimento cultural de toda
a comunidade escolar.
Incentivar a participagao dos Encarregados de
Educacdo em atividades do AECM.
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Departamento da Educagao Pré-escolar

Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.:«1d~eI Objetivos QEHTEE Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos D|nam|za(.ioresl
Descricao PE Parcerias
Alunos
Dar a conhecer as
dindmicas dos Jardins de
Infancia. Apresentar o corpo
docente e ndo docente. Relacionamento Educadoras;
1. Reunides com Pais e Solicitar aos pa|s~/EE B. 4 interpessoal I.nfor[n agaoe Pais/Encarregados de | Recursos das Coorde.nadorals de
; propostas/sugestoes a comunicagdo ~ Estabelecimento; SPO e
Periodo Encarregados de . C.2 . Educagéo EB :
< integrar no Plano Anual de Desenvolvimento pessoal e PES; Encarregados de
Educacéao 2 . 2
Atividades. Apresentar o autonomia Educagéo
Calendério Escolar para o Bem-estar e salde
ano letivo 2020/2021.
Informagdes varias.
Relacionamento
i interpessoal Linguagens e
A descoberta do Jardim |  Fomentar a insergéo da texto
de Infancia e EB onde | crianga em grupos sociais Informag&o e comunicagéo
esta inserido - "Novos | diversos. Dar a conhecer as Raciocinio e resolugéo de
tempos, novas criangas 0s espagos interior problemas
0 brincadeiras"- e exterior das Escolas B.3 Pensamento critico e Alunos dos JI/ Educadoras;
1. . < . Basicas. | ) B 4 L Pais/E Recursos das E
Periodo |nteg'ralgao das’cr'lan(;as/ Basicas. ncentlvgr a . pensamento criativo ais/ ncarregad9§ de EB ncarregados de
Atividades ludicas; participagao das familias no C.2 Desenvolvimento pessoal e Educacdo/Familia Educagéo
jogos de socializag&o; processo educativo e autonomia
rotinas; dialogos; estabelecer relacbes de Bem-estar e saude
atividades livres; efetiva colaboragéo com a Consciéncia e dominio do
elaborac&o de regras. comunidade. corpo
‘A Festa do Outono’- Sensibilizar as criangas Linguagens e texto
~ i x ~ o Alunos dos ]
0 Exploragéo do outono: para a observagao, B.3 Informag&o e comunicagéo- . Educadoras;
1. . x " JI/Pais/Encarregados de | Recursos das
. cores, cheiros e preservacao e B.4 Pensamento critico e ~ , Encarregados de
Periodo n ; ~ L Educacdo/Comunidade EB ~
sabores. "A Magia das | transformacdo da natureza. C.2 pensamento criativo Educativa Educacao

abdboras" - Atividades

Conhecer alguns elementos

Sensibilidade estética e
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Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos D e Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dmamlza(.joresl
Descricao PE Parcerias
Alunos
de exploragéo das carateristicos da época: artistica
principais carateristicas | frutos, cores... Observar as
do outono; confecdo e | modificagdes da natureza
prova de doces e frutos | com a chegada do outono.
de outono.
‘A musica que ha em
nos! ™ Vivencia do Dia Estimular o gosto pela
Mundial da Musica / . gosto p Informag&o e comunicagéo
musica. Sensibilizar as iy Alunos dos )
0 Descoberta de sons ) . B.3 Pensamento critico e . Educadoras;
1. . . criangas para a musica o JI/Pais/Encarregados de | Recursos das
. através do corpo; ~ B.4 pensamento criativo - . Encarregados de
Periodo ~ ~_ | como forma de expresséo, o " Educacao/Comunidade EB ~
exploragao, construgao C.2 Sensibilidade estética e . Educagéo
de descoberta e de o Educativa
de , ~ artistica
. . interagdo com o mundo.
instrumentos musicais
e cancoes.
“Avoltada
Alimentacédo"- Vivéncia | Promover os bons habitos
do dia mundial da alimentares. Promover e .
. ~ . s . Linguagens e texto
alimentagéo em viver a higiene alimentar, N L
. ~ . Informag&o e comunicagéo
articulagéo com o nomeadamente, no ambito e Alunos dos )
o oD, ; e B.3 Pensamento critico e . Educadoras;
1. 1°CEB: jogos da saude individual e o JI/Pais/Encarregados de | Recursos das
. e . e B.4 pensamento criativo ~ . Encarregados de
Periodo sensoriais; atividades | coletiva. Sensibilizar para a . Educacdo/Comunidade EB N
C - . o C.2 Desenvolvimento pessoal e . Educacao
de culinaria; exploragao importancia vital dos . Educativa
. ) . " autonomia
da roda de alimentos; | alimentos. Fomentar habitos ,
oy ~ . x Bem-estar e saude.
histdrias, cangbes e de uma alimentagao
didlogos alusivos ao saudavel.
tema da alimentagéo.
“Ouricos e castanhas...” |  Sensibilizar as criancas Relacionamento o
o I A . Alunos dos Jl e 1
Realizagdo de um para as praticas tradicionais interpessoal . .
0 . . B.3 , CEB/Pais/Encarregados Educadoras;
1. Magusto - Dia de S. valorizando usos e Linguagens e texto Recursos das
o . ) B.4 ~ L de Encarregados de
Periodo Martinho em costumes; favorecer a Informag&o e comunicagéo ~ . EB N
. AL o G C.2 L ~ Educag&o/Comunidade Educagéo
intercdmbio com 0 1 utilizacdo de recursos Raciocinio e resolugéo de Educativa

CEB. Lenda de S.

expressivos e diversificados

problemas
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. L Areas de Competéncias S
Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos Qe Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dmamlza(.jores/
Descricao PE Parcerias
Alunos
Martinho; jogos como forma de expresséo e Pensamento critico e
tradicionais; atividades comunicagao. pensamento criativo
de educacdo artistica Desenvolvimento pessoal e
autonomia
“ Sonho encantado do
Naltfrlé" a'r:'ggn;(')a € Sensibilizar toda a
paragao @ comunidade educativa para .
Natal/Decoragéo e . . Relacionamento
o a época natalicia, como ;
vivéncia do Natal nas o interpessoal
) tempo de solidariedade, .
salas de trabalho; . . . Linguagens e texto o
~ interajuda, fraternidade. ~ . Alunos dos Jl e 1 _
confe¢do de um . Informag&o e comunicagéo . Educadoras;
o - Conhecer, divulgar e o CEB/Pais/Encarregados o ,
1. presente para a familia; reservar tradicdes Pensamento critico e de Recursos das | Professores do 1° CEB;
Periodo * recolha de histérias, P 1GOes. pensamento criativo x . EB Encarregados de
o Promover o convivio entre . Educacao/Comunidade ~
poemas, tradi¢des de . B.3 Desenvolvimento pessoal e . Educacao
) . ) toda a comunidade . Educativa
Natal; carta ao pai natal; educativa no ambito do B.4 autonomia
lanche festivo; Feira da . L C.2 Sensibilidade estética e
- espirito natalicio. Envolver .
Solidariedade e Festa . o artistica
da Paz e da Parting- | S C11anGas na tematica
intercdmbio com o 1° natalicia.
CEB
Relacionamento
“ Janeiras em janeiro..." interpessoal o
Vivéncia do Dia de . Linguagens e texto AIunqs dos Jle
0 . o Preservar tradigdes. B.3 ~ .. | CEB/Pais/Encarregados
2. Reis/Cantar as janeiras; . Informag&o e comunicagéo Recursos das
) e . Explorar diferentes sons e B. 4 o de Educadoras
Periodo histéria dos Reis . Pensamento critico e ~ . EB
_ ~ ritmos. C.2 o Educacao/Comunidade
Magos; confegédo de pensamento criativo Educativa
coroas de reis. Sensibilidade estética e
artistica.
“Estendal de afetos” - Valorizar os afetos e B 3 Relacionamento Alunos dos Educadoras:
2° Exploracdo de poesias | expresséo de sentimentos. B' A interpessoal JI/Pais/Encarregados de | Recursos das Encarreqados ’ de
Periodo e historias; Elaboracdo | Desenvolver competéncias C. 2 Linguagens e texto Educagao/Comunidade EB E duga %o
de uma carta/ cartdo a sociais de integracéo e ' Informag&o e comunicagéo Educativa ¢
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Periodo

Atividade/
Descricao

Objetivos

Objetivos
PE

Areas de Competéncias
Expressas no Perfil dos
Alunos

Publico-alvo

Recursos

Dinamizadores/
Parcerias

um amigo; cangdes
sobre a amizade;
exploragao de
diferentes técnicas de
expressao.

relacionamento positivo com

os outros. Promover as
relacOes interpessoais.

Pensamento critico e
pensamento criativo

2.°
Periodo

“ Brincar ao carnaval!’-
Vivéncia do
carnaval/desfile pela
area circundante dos
Jardins de Infancia em
eventual articulagéo
com o 1° CEB; confegédo
de mascaras e fantasias
de carnaval; explorar
poemas, lengalengas e
cangoes.

Desenvolver o imaginario.

Fomentar o convivio

burlesco e a brincadeira.
Promover o contacto com

diferentes técnicas de

educacao artistica. Facultar
a vivéncia de experiéncias
diversificadas. Desenvolver
a criatividade, a imaginagéo

e 0 sentido estético.
Sensibilizar para o

aproveitamento de materiais

reutilizaveis.

O ww
NS w

Linguagens e texto
Informag&o e comunicagéo
Raciocinio e resolugéo de

problemas
Pensamento critico e
pensamento criativo
Desenvolvimento pessoal e
autonomia
Sensibilidade estética e
artistica
Saber técnico e tecnologias

Alunos dos Jl e
1°CEB/Pais/
Encarregados de
Educagdo/Comunidade
Educativa

Recursos das
EB

Educadoras;
Encarregados de
Educagéo

2.°
Periodo

“‘Aprender...viajar...sonh
ar’” Semana da
Animacgao do Livro e da
Leitura/Dia da Poesia;
Leitura Recreativa de
Livros de Poesia;
Elaboragao de um livro
para criangas com
recolhas de historias,
efetuadas pelas
mesmas; convite a
escritores para visita
aos Jardins de Infancia;
visitas a bibliotecas das

Criar e manter o habito e o

prazer da leitura.
Sensibilizar para a
importancia da poesia.

Desenvolver o espirito de

pesquisa. Promover o
contacto direto entre o

ouvinte e o autor. Promover
a participacao da familia

nas atividades de animagéo

do livro e da leitura. Realizar

e divulgar trabalhos em

parcerias com bibliotecas e

comunidade escolar

Oww
NS w

Linguagens e texto
Informag&o e comunicagéo
Raciocinio e resolugéo de

problemas
Pensamento critico e
pensamento criativo
Desenvolvimento pessoal e
autonomia
Sensibilidade estética e
artistica
Saber técnico e tecnologias

Educadoras;
Professores do 1° CEB;
Encarregados de
Educacao

Recursos das
EB

Educadoras;
Professores do 1° CEB;
Encarregados de
Educacao
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Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos Qe Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dmamlza(.joresl
Descricao PE Parcerias
Alunos
escolas do
Agrupamento e
publicas.
Relacionamento
interpessoal
‘O meu Pai’- Fomentar a relag&o Escola Llngu~agens © te’?“’ ~
« o Informag&o e comunicagéo
Elaboragao do presente — Familia; Realgar a o Alunos dos )
o i . L - B.3 Pensamento critico e . Educadoras;
2. para o pai executado | importancia da familiae o o JI/Pais/Encarregados de | Recursos das
: . , . B. 4 pensamento criativo ~ . Encarregados de
Periodo anteriormente pelas papel da figura do pai. . Educagdo/Comunidade EB x
. e . C.2 Desenvolvimento pessoal e . Educacao
criangas; atividades Fomentar o amor pais- . Educativa
g , autonomia
ludicas. filhos. .
Bem-estar e salde
Sensibilidade estética e
artistica
Sensibilizar para a
" " importancia da arvore / Relacionamento
A natureza renasce" - e ;
o . floresta no equilibrio eco interpessoal
Vivéncia do Dia da . .
Arvore e da amb|e[1tal esua Llngu~agens e te>§to )
Floresta/Paleta de preservagao. .Explorar € Informaggo © comunicagao |- ajnas dos Ji e do 1°
_ < viver experiéncias sobre as Raciocinio e resolugéo de . _
o cores; plantacdo de i . B.3 CEB/Pais/Encarregados Educadoras;
2. . carateristicas da primavera. problemas Recursos das
.« | flores em canteiros no o ” B.4 " de Encarregados de
Periodo . . Sensibilizar/responsabilizar Pensamento critico e x . EB X
recreio dos Jardins de . C.2 o Educacdo/Comunidade Educacao
NP as criangas para a pensamento criativo .
Infancia; feira das . . Educativa
DA necessidade de uma boa Desenvolvimento pessoal e
plantas; animagéo de < .
contos alusivos 3 manutengao dqs espagos. ' gytonomla’ '
. Promover atitudes de Sensibilidade estética e
primavera. . o
respeito pela artistica
natureza/ambiente.
0 "Proteger o Planeta"- Promover a BAlod!verS|dade. B.3 Rglamonamento Alunos dos Educadoras;
2. o . . Criar consciéncia comum interpessoal . Recursos das
; Vivéncia do Dia Mundial B.4 . JI/Comunidade Encarregados de
Periodo aos problemas da Terra. Linguagens e texto . EB N
da Terra C.2 Educativa Educacao

Desenvolver o sentido de

Informag&o e comunicagéo
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Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos Qe Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dmamlza(.jores/
Descricao PE Parcerias
Alunos
prote¢do ambiental Pensamento critico e
pensamento criativo
Desenvolvimento pessoal e
autonomia
Bem-estar e salde
Sensibilidade estética e
artistica
“Ovos Misteriosos” -
Vivéncia da Pascoa; Relacionamento
Vivéncia da festa do interpessoal
Coelhinho/ “Caga” aos Conhecer as tradi¢des Linguagens e texto
ovos de chocolate associadas a pascoa. Informag&o e comunicagéo
(trazidos pelas Promover a vivéncia e Raciocinio e resolugéo de Alunos dos .
0 , , " - B.3 , Educadoras;
2. criangas), no exterior | preservacdo das tradigdes. problemas JI/Pais/Encarregados de | Recursos das
. . a . . B. 4 o, - . Encarregados de
Periodo dos Jardins de Infancia; | Incentivar a capacidade de Pensamento critico e Educagao/Comunidade EB x
. C.2 o . Educacéao
entrega de um presente observar, o0 desejo de pensamento criativo Educativa
para a familia, experimentar, a curiosidade Desenvolvimento pessoal e
anteriormente de saber. autonomia
confecionado pelas Sensibilidade estética e
criangas; doces/sabores artistica
de Pascoa
Relacionamento
interpessoal
“Somos livres” - Linguagens e texto
Vivéncia do 25 de Informag&o e comunicagéo Alunos dos
0 Abril/Narragdo de Promover a perpetuagéo do B.3 Pensamento critico e . Educadoras;
3. o , . . L JI/Pais/Encarregados de | Recursos das
. histérias: 0 25 de Abril espirito de liberdade e B.4 pensamento criativo ~ . Encarregados de
Periodo s _ . . . Educacdo/Comunidade EB ~
contado as criangas; cidadania. C.2 Desenvolvimento pessoal e . Educagéo
g . Educativa
elaboragdo de cartazes autonomia
alusivos. Sensibilidade estética e
artistica
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Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos D e Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dmamlza(.joresl
Descricao PE Al Parcerias
unos
Relacionamento
WA . Fomentar a relagéo Escola . interpessoal
A minha mae "- . . Linguagens e texto
< — Familia. Valorizar o papel o
Elaboragao do presente u ~ Pensamento critico e ) )
o . da mae, tanto na educagao B.3 . Educadoras; Educadoras;
3. para a mae, executada das criancas como na B 4 pensamento criativo Encarreqados de Recursos das Encarreqados de
Periodo anteriormente pelas > criancas com ' Desenvolvimento pessoal e gac EB gac
. Ry organizag@o doméstica e no C.2 : Educacéao Educacéao
criangas; atividades autonomia
L trabalho. Fomentar o amor .
[Udicas nos JI. maes —filhos Bem-estar e saude
' Sensibilidade estética e
artistica
Linguagens e texto
e e oA - . Informag&o e comunicagéo
Familias...” - Vivéncia | Sensibilizar as criangas o
: ) " Pensamento critico e Alunos dos Jl e
do Dia Mundial da para a familia como suporte o o ) _
0 o . B.3 pensamento criativo 1°CEB/Pais/Encarregad Educadoras;
3°. Familia/Atividades importante para as suas B 4 Desenvolvimento pessoal e os de Recursos das Encarreqados de
Periodo alusivas: cangoes e vidas. Valorizar a familia C. 9 autonomig Educaco/Comunidade EB E duc?a %0
trabalhos de educagdo | como grupo de referéncia. ' . ¢ . ¢
\ o Bem-estar e saude Educativa
artistica. Interiorizar valores. . i
Sensibilidade estética e
artistica
Sensibilizar para os direitos ,
) Relacionamento
da crianga. Conhecer e internessoal
. I refletir sobre os mesmos. . P
O nosso Dial Dia o Linguagens e textos _
} ) y Promover o convivio entre N L Alunos dos Jl Educadoras;
o Mundial da Crianga!” - . . B.3 Informag&o e comunicagéo . o ,
3. Vivéncia/Atividades criangas e comunidade B 4 Desenvolvimento pessoal e [Pais/Encarregados de | Recursos das | Professores do 1° CEB;
Periodo * variadas nas diversas educativa local e alargada. C' 9 autonomia Educacao/Comunidade EB Encarregados de
. . Fomentar atitudes de ' . Educativa Educagéo
areas de contetdo. o N Bem-estar e saude
tolerancia, compreenséo, o ih
. ! Sensibilidade estética e
respeito pala diferenga e artistica
pelo outro.
30 “Cuidemos do Ambiente | Promover a chamada de B.3 Relacionamento Alunos dos Recursos das Educadoras; outras
Peri(.) do* "-Vivéncia do Dia atencdo para a polui¢éo e B.4 interpessoal JI/Pais/Encarregados de ER entidades, ex: Centro de
Mundial do seus maleficios. Descobrir C.2 Linguagens e texto Educagao/Comunidade Educacdo Ambiental da
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Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos D e Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dmamlza(.jores/
Descrigao PE Al Parcerias
unos
Ambiente/Saidas a fontes poluidoras e seus Informag&o e comunicagéo Educativa Quinta do Covelo
locais a designar; perigos para a vida Pensamento critico e
atividades de ciéncias | (polui¢do sonora, hidrica, pensamento criativo
experimentais; marinha, atmosférica, Desenvolvimento pessoal e
atividades de educacdo | visual...). Reconhecer a autonomia
artistica; producéo de Terra como parte do Bem-estar e salde
cartazes alusivos. Universo. Promover Sensibilidade estética e
dialogos com as criangas artistica
procurando alerta-las para o Saber técnico e tecnologias
modo de tratar e cuidar da
floresta e do planeta.
Incentivar para a
importancia das energias
naturais e alternativas na
preservagéo do ambiente.
Relacionamento
interpessoal
Linguagens e texto
"Cheira bem...cheira a Informag&o e comunicagéo
S. Jodo! " Santos - Pensamento critico e
Preservar as tradi¢des . Alunos das )
0 Populares - Marchas B.3 pensamento criativo . Educadoras;
3. i i populares. Promover a . JI/Pais/Encarregados de | Recursos das
. Populares; Cascatas; B.4 Desenvolvimento pessoal e - . Encarregados de
Periodo _ recolha de Quadras : Educacdo/Comunidade EB ~
Quadras Populares; C.2 autonomia . Educagéo
- . Populares. . Educativa
atividades alusivas ao Bem-estar e salde
tema. Sensibilidade estética e
artistica
Consciéncia e dominio do
corpo
Participagao nas Festas | Promover o intercdmbio e Relacionamento Alunos dos Jl e ,
0 L : B.3 : 0 : Educadoras;
3. de Encerramento das | continuidade entre ciclos de interpessoal 1°CEB/Pais/Encarregad | Recursos das
L - : : B.4 . Encarregados de
Periodo Atividades de Final de | escolaridade. Envolver os C 2 Linguagens e texto os de EB Educacso
Ano Letivo/Atividades Jardins de Infancia na ' Informacéo e comunicagdo | Educagdo/Comunidade ¢
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Areas de Competéncias

Dinamizadores/

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos Qe Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos :
Descrigao PE Al Parcerias
unos
varias nas diversas | determinag&o da conclusao Pensamento critico e Educativa
areas de conteudo. | da Educacéo Pré-Escolar e pensamento criativo
inicio do Primeiro Ciclo do Desenvolvimento pessoal e
Ensino Basico. Promover a autonomia
continuidade educativa no Bem-estar e salde
Agrupamento. Sensibilidade estética e
artistica
Consciéncia e dominio do
corpo
Relacionamento
interpessoal
Linguagens e texto
Ao longo do Conta(_:tar com dnfe_rentes Informaggo e comunicagéo
: realidades sociais e Raciocinio e resolugéo de )
ano letivo culturais. Conviver e B.3 roblemas Alunos dos Educadoras;
(dependente | Visitas de estudo a . ' . ' P ” JI/Pais/Encarregados de | Recursos das | Professores do 1° CEB;
< ! : partilhar. Proporcionar o B.4 Pensamento critico e N .
da marcagéo locais a designar s o Educacao/Comunidade EB Encarregados de
convivio entre a C.2 pensamento criativo . x
do autocarro . . . Educativa Educacao
. comunidade educativa e a Desenvolvimento pessoal e
pela CMP) , :
comunidade local. autonomia
Bem-estar e salde
Sensibilidade estética e
artistica
Desempgnhar uma funcéo ' Educadoras; CMP-
socioeducativa Desenvolvimento pessoal e
. X X . . Programa Porto de
Porto de Apoio a proporcionando as familias autonomia o -
P . . . Apoio a Familia -
Familia-Atividades de apoio, estabilidade e Bem-estar e saude .
L o : X s " Assistentes
Ao longo do | Animacéo e de Apoio a | seguranga. Proporcionar a B.3 Sensibilidade estética e L e
. : - . Alunos dos JI Materiais varios Operacionais,
ano letivo crianga um tempo de fruicdo C.2 artistica . L
Assistentes Técnicas e

Familia (AAAF) de

caracter |udico-
pedagogico

aliando seguranga e bem-
estar, livre escolha e brincar
espontaneamente.

Saber técnico e tecnologias
Consciéncia e dominio do
corpo

Professores de
expressdo musical e
outros
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crianga. Dar oportunidade

pensamento criativo

Desenvolvimento pessoal e

Atividade/ Objetivos Areas de Competéncias Dinamizadores/
Periodo o Objetivos J Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos :
Descricao PE Parcerias
Alunos
Projeto “Crescer com a Relacionamento
musica” - interpessoal
Enriquecimento Linguagens e texto
curricular no dominio da Informag&o e comunicagéo
musica em tempo pos Promover o enriquecimento Pensamento critico e Educadoras; CMP;
Ao longo do letivo-Atividade de . queet B.3 pensamento criativo L Professores de
) « . curricular no dominio da . Alunos dos JI Materiais varios N .
ano letivo Expressao musical misica em temoo pds etivo C.2 Desenvolvimento pessoal e expressao musical e
(Aguarda confirmacéo Pop ' autonomia outros
da CMP)/Outra (s) Sensibilidade estética e
atividade(s) a definir artistica
(Aguarda confirmacéo Consciéncia e dominio do
da CMP) corpo
Relacionamento
interpessoal
Raciocinio e resolugdo de
Projeto " Judo problemas
ransfo era”- Atividade Fomentar a pratica de Judo Pensamento critico e
Ao longo do de Judo - como desporto de caracter B 3 pensamento criativo Educadoras; CMP;
96 . ) formativo, num equilibrio ' Desenvolvimento pessoal e Alunos dos JI Materiais varios Professores de
ano letivo Enriquecimento L C.2 . d 50 fisi
curricular o dominio da entre o exercicio da mente e autonomia ’ educagao fisica e outros
educacio fisica do corpo. Bem-estar e salde
¢ Sensibilidade estética e
artistica
Consciéncia e dominio do
corpo
Desenvolver aprendizagens Relacionamento
Atividade de Expressdo | no ambito das orientagdes interpessoal
Fisica e Motora - curriculares de Raciocinio e resolugéo de Educadoras; CMP;
Ao longo do Enri . . B.3 L
. nriquecimento desenvolvimento motor. problemas Alunos dos JI Materiais varios Professores de
ano letivo . I C.2 o, . o
curricular no dominio da Promover o Pensamento critico e educagao fisica e outros
educacdo fisica desenvolvimento global da
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Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos Qe Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dmamlza(.jores/
Descricao PE AlUNos Parcerias
de adquirir destrezas autonomia
motoras, habitos e atitudes Bem-estar e salde
que tornardo as criangas Sensibilidade estética e
seres ativos, capazes e artistica
participativos numa Consciéncia e dominio do
sociedade cada vez mais corpo
exigente. Desenvolver a
coordenacgdo motora, nogao
de espaco, equilibrio,
habilidades motoras de
deslocamento, ritmo e
atencao.
Reforgar as areas Relacionamento
curriculares como a interpessoal
Programa Porto de | educagao artistica, cientifica __Interp «
. ) . ~ Raciocinio e resolucéo de
Criangas/Coadjuvacéo e a formagéo para a B 3 roblemas
Ao longo do em tempo letivo; cidadania, através do ' P " e CMP- Programa Porto
. . x . B. 4 Pensamento critico e Alunos dos JI Materiais varios .
ano letivo | conjugando educagéo recurso a estratégias - de Criangas
~ - : . C.2 pensamento criativo
formal e ndo formal - | pedagdgicas diferenciadas .
- - . Desenvolvimento pessoal e
Atividades (A definir) e articuladas com o autonomia
curriculo do Ensino Pré- B id
Escolar em-estar e saude
Relacionamento
interpessoal
Linguagens e texto
Programa Porto d © Informag&o e comunicagéo Educadoras; CMP-
Ao longo do Futuro/Exploragao Promover a descoberta do B.3 Raciocinio e resolugéo de Programa Porto de
o pedagdgica de um Kit mundo das profissdes - ' ¢ Alunos dos JI Materiais varios g A
ano letivo C.2 problemas Futuro; Cidade das

multimédia. (Aguarda
confirmagao da CMP)

"Cresce e Aparece"

Pensamento critico e
pensamento criativo
Desenvolvimento pessoal e
autonomia

Profissoes
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Areas de Competéncias

Dinamizadores/

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos Qe Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos :
Descricao PE Parcerias
Alunos
Bem-estar e saude
Saber técnico e tecnologias
Relacionamento
interpessoal
Linguagens e texto
Projeto PES: Satde Informaggo e comunicagdo
_ « Raciocinio e resolugdo de
oral; Educacao - ,
~ L Promover a saude oral das problemas e
Prevencao rodoviaria/ . ” Educadoras; Equipa
o criangas e adolescentes que Pensamento critico e e
Aolongodo | outras atividades de . B.3 o ... | PES; Equipa AceS Porto
) . frequentam os jardins de pensamento criativo Alunos dos JI Materiais varios )
ano letivo | Oferta do projeto PESe | . 1 " C.2 , Ocidental e Porto
infancia e as escolas da Desenvolvimento pessoal e .
outros (Aguardam . . Oriental
. ~ freguesia de Paranhos. autonomia
confirmagado das .
entidades parceiras) Be.m.-(_estar € sau_de
Sensibilidade estética e
artistica
Consciéncia e dominio do
corpo
Projeto Eco - Relacionamento
escolas/Atividades de interpessoal
Incentivo a obtengéo de Linguagens e texto
comportamentos Sensibilizar e encorajar Informag&o e comunicagéo
ecoldgicos nas comportamentos ecolégicos Pensamento critico e .
Aolongodo | _. _ ~ A B.3 L L Educadoras e Projeto
X criangas; separagdo do | na escola, no ambito da pensamento criativo Alunos dos JI Materiais varios
ano letivo | . ] - : C.2 . Eco-escolas AECM
lixo em cada sala de JI; | Educagdo Ambiental para a Desenvolvimento pessoal e
criatividade e Sustentabilidade. autonomia
imaginacao na Bem-estar e saude
reutilizagéo de material Sensibilidade estética e
reciclavel. artistica
Projeto Historias da Promover o incentivo a Relacionamento
Ao longo do AJUDARIS leitura, apelando a B.3 interpessoal Alunos dos J1 Materiais varios Educadoras; Associa¢do
ano letivo 2021/Construgao de imaginagao das criangas, C.2 Linguagens e texto AJUDARIS Porto

historias para o livro

através do exercicio da

Informag&o e comunicagéo
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Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos D e Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dmamlza(.joresl
Descrigao PE Al Parcerias
unos
Histérias da AJUDARIS leitura e da escrita Raciocinio e resolugdo de
"2021. promovido em ambiente de problemas
solidariedade Pensamento critico e
pensamento criativo
Desenvolvimento pessoal e
autonomia
Sensibilidade estética e
artistica
Divulgar e motivar para a
adog&o de boas préticas de Relacionamento
avaliagao e de intervencao interpessoal Alunos de 5 anos Educadora de
na promog&o da A3 Linguagens e texto Infancia/professor do 1.°
. L N .. | das S1c, S2c e S3c-JI | Recursos das o
Ao longo do Proieto Giil aprendizagem da leitura; B.3 Informag&o e comunicagéo da EB Constitiicio e | EB : materiais CEB; Instituto
ano letivo ) desenvolver e partilhar B4 Raciocinio e resolugéo de S1bp & S2bp - Jlgda EB ;/érios Politécnico do Porto;
instrumentos de avaliagéo e problemas P Bom Ifastor ' CMPorto, Ministério da
de intervencao, dirigidos as Pensamento critico e Educacéo.
criangas com dificuldades pensamento criativo
na aprendizagem da leitura.
Relacionamento
interpessoal
Projeto Orelhudo - Inf L|ngt{agense te>§to ~
Audic&o de excertos de hiormagao € comunicagao .
o n Pensamento critico e Pc e Programa/ | Educadoras de Infancia;
Ao longo do obras musicais, Promover a educagao e a B.3 o . .
X o . . 2 pensamento criativo Alunos dos JlI software Servigo Educativo da
ano letivo diariamente, numa literacia musicais C.2 . " " .
Desenvolvimento pessoal e Orelhudo Casa da Musica- Porto

perspetiva de literacia

musical

autonomia
Bem-estar e saude
Sensibilidade estética e
artistica
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Departamento de 1.°ciclo

Areas de
Periodo At“"d?dfl Objetivos DR o Publico-alvo Recursos | Dinamizadores/ Parcerias
Descrigao PE Expressas no
Perfil dos Alunos
Motivar os alunos para a sua integragéo na
comunidade escolar. Sensibilizar os encarregados
Inicio do ano de educagéo para a importancia da sua A3 ) 0 .
o . . Alunos; Coordenador(a) 1.° ano;
0 escolar participagéo no processo educativo. Conhecer as B.3 Relacionamento Recursos o0 il
1. N . . . Encarregados de 0 Professores do 1.° ciclo;
Recegéo aos regras do funcionamento interno da escola. B.4 interpessoal ~ do 1.°ciclo . T
o educacéo. Assistentes operacionais.
alunos Estabelecer regras, direitos e deveres. C.2
Conhecer os colegas e partilhar vivéncias e
opinides.
0 Dia Europeu das Sensibilizar para a diversidade linguistica como A3 Alunos;
1. . . T B.3 . Recursos .
. Linguas (26 de uma riqueza do patriménio comum da Europa a Linguagens e textos | Encarregados de 0 Professor de Inglés
Periodo B.4 ~ do 1.°ciclo
setembro) preservar. C2 educagéo.
Sensibilizar para a necessidade de proteger o Professores do 1.° ciclo;
o Patriménio Cultural Nacional. Contextualizar a Linguagens e textos Coordenador do 4.° ano
1. 5 de Outubro de o A3 ~ 0 Recursos N
. data na Historia de Portugal. Alertar para a Informagéo e Alunos do 4.° ano o Professores da educacéo
Periodo | 1910 (5 de outubro) | . A ~ . C.2 Y do 1.°ciclo .
importancia/comemoracéo da data como feriado comunicagéo especial; Professores do
nacional. apoio educativo.
Adotar comportamentos que promovem a salde e
0 bem-estar, designadamente nos habitos
quotidianos, na alimentagdo, nos consumos, na Professores do 1.° ciclo;
pratica de exercicio fisico, na sexualidade e nas A3 Coordenador do 3.° ano;
o Dia Mundial da suas relagdes com o ambiente e a sociedade. ' . Professores da educacédo
1. . N o o B.3 Bem-estar, saude e Recursos .
. Alimentacéo (16 de | Compreender os equilibrios e as fragilidades do , Alunos 0 especial; Professores do
Periodo x B4 ambiente do 1.°ciclo . o
outubro) mundo natural na adogdo de comportamentos que Co apoio educativo;

respondam aos grandes desafios globais do
ambiente. Manifestar consciéncia e
responsabilidade ambiental e social, trabalhando
colaborativamente para 0 bem comum, com vista

Professora de Inglés;
Técnicos das AEC; Outros.
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Areas de

Periodo At“"d?dfl Objetivos DR o Publico-alvo Recursos | Dinamizadores/ Parcerias
Descrigao PE Expressas no
Perfil dos Alunos
a construcéo de um futuro sustentavel.
10 Elaborgr trabalhos alyswos a comemoragao. A3 Sensibiidade Alunos: Comunidade Prpfegsor de Ingle§;
. Halloween Proporcionar um ambiente de festa, convivio e B.3 . o . Técnicos das AEC;
Periodo : estética e artistica educativa
partilha. C.2 Outros
Professores do 1.° ciclo;
A3 Sensibilidade RECUTSOS Professores da educagéo
1.° Magusto (11 de Preservar, valorizar e dar continuidade as B.3 estética e artistica | Alunos; Comunidade do 1.° ciclo especial; Professores do
Periodo novembro) * tradi¢des populares. Conviver e partilhar. B4 Relacionamento educativa. ' apoio educativo;
. e outros o
C.2 interpessoal Professora de Inglés
Técnicos das AEC; Outros.
Sensibilizar para a necessidade de proteger o Professores do 1.° ciclo;
10 Restauragéo da Patrimonio Cultural Nacional. Contextualizar a A3 Informacio e Recursos | Coordenador do 4.° ano;
; Independéncia (1 data na Historia de Portugal. Alertar para a A5 AGa0 Alunos do4.°ano. | do 1.°ciclo | Professores da educagao
Periodo . . ~ . comunicagéo o
de dezembro) importancia/comemoracéo da data como feriado C.2 eoutros | especial; Professores do
nacional. apoio educativo.
Professores do 1.° ciclo;
Dia Internacional . . A3 Coordenador(a) 3.° ano;
o Sensibilizar para a diferenga. Promover uma . Recursos ~
1. das pessoas com . < o A5 Relacionamento 0 Professores da educagéao
. S maior compreenséo do tema (EB da Constituigao: . Alunos do 1.° ciclo .
Periodo | deficiéncia (3 de s . B4 interpessoal especial; Professores do
atividades conjuntas com alunos da APPACDM) e outros . AR
dezembro) C.2 apoio educativo Técnicos
das AEC
Professores do 1.° ciclo;
Favorecer a integragéo e as relagoes de todos e A3 Coordenador(a) 2." ano.
0 Festa da Paz e da . o ' . , . Recursos (Coord. 4.° ano)
1. . de cada um na comunidade escolar, permitindo a B.3 Relacionamento | Alunos; Comunidade o ~
. Partilha (18 de < . . . do 1.°ciclo | Professores da educagéo
Periodo . construcdo conjunta de uma escola como um B.4 interpessoal educativa. o
dezembro) . eoutros | especial; Professores do
espacgo agradavel para estar, aprender e crescer. C.2 . o
apoio educativo;
Professora de Inglés.
Manter a tradicdo. Desenvolver a A3 Sensibilidade RECUTSOS Professores do 1.° ciclo;
2.° Carnaval (12 de e 60. : B.3 artistica Alunos; Comunidade o Coordenador do 3.°
. Dk criatividade. Proporcionar um ambiente de festa, , , do 1.°ciclo
Periodo fevereiro) L . S B.4 Relacionamento educativa. ano Professores da
convivio e partilha. Desenvolver a socializagéo. . e outros < "
C.2 interpessoal educacdo especial;
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Areas de

Periodo At“"d?dfl Objetivos DR o Publico-alvo Recursos | Dinamizadores/ Parcerias
Descrigao PE Expressas no
Perfil dos Alunos
Professores do apoio
educativo; Professora de
Inglés; Técnicos das AEC.
P . Professores do 1.° ciclo;
romover o gosto pelo livro e pela Coordenadores do 2.0 ¢ 4.0
leitura. Desenvolver competéncias de . T
leitura. Sensibilizar para a importancia da leitura A3 . _ anos, P rofessoras
0 e . A5 Linguagens e textos , . Recursos | bibliotecarias; Professores
2. . na sociedade atual. Desenvolver o sentido O Alunos; Comunidade 0 ~ o
] Semana da Leitura e o B.3 Sensibilidade . do1.°ciclo| daeducagao especial;
Periodo estético e artistico. Promover o contacto com o ir oy educativa. .
. B4 estética e artistica e outros Professores do apoio
livro e autores portugueses. Promover o contacto e
. \ o C.2 educativo; Professora de
com livros de outras Linguas (Inglés). Reforcar a AR
~ . Inglés; Técnicos das AEC.
relacdo Escola/Meio. Outros
Professores do 1.° ciclo;
Dia Mundial da Compreender a importancia da agua. Adquirir A3 Coordenadores do 1.°e 4.°
Agua comportamentos que levem a poupanga da A'5 Linquagens e textos RECUSOS anos; Professores da
2.° Dia da Floresta | agua. Sensibilizar os alunos para a preservagao BI3 Begm-egtar saude e Alunos; Comunidade do 1.° ciclo educacao especial;
Periodo Dia da Poesia da Natureza. Fomentar a consciéncia ecolégica. B. 4 ambiénte educativa. o oﬁtros Professores do apoio
Festa da Flor (21 Fomentar o gosto pela leitura e pelo gosto da C'2 educativo; Professora de
de margo) * leitura de poesia, em particular. ' Inglés; Técnicos das AEC.
Outros.
A3
2° Pascoa (22 a 24 de De:?;g%i r:ecfrézt;;ndcidn%i\lztr)ogog:rlﬁlr;]ir um ég Relacionamento | Alunos; Comunidade d§e1c Er;gfo Professora de inglés;
Periodo margo) * ’ vioep ' ' interpessoal educativa. ' Técnicos das AEC; Outros.
Desenvolver a socializagéo. B4 e outros
C.2
- . Professores do 1.° ciclo;
Sensibilizar para a necessidade de proteger o A3 Coordenador do 4.° ano-
o . . Patriménio Cultural Nacional. Contextualizar a ' N Recursos o
3. Dia da Liberdade - q o Ab Informagéo e o Professores da educacéo
. : ata na Historia de Portugal. Alertar para a 7 Alunos do 1.°ciclo o
Periodo | 25 de Abril de 1974 | . . ~ . B.3 comunicagéo especial; Professores do
importancia/comemoracéo da data como feriado C2 e outros apoio educativo:
nacional, Professora de Inglés.
3.° Dia da Familia (15 | Fomentar atitudes e valores que respeitem o ser A3 Relacionamento | Alunos; Comunidade | Recursos Professores do 1.° ciclo;
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Areas de

Periodo At“"d?dfl Objetivos DR o Publico-alvo Recursos | Dinamizadores/ Parcerias
Descrigao PE Expressas no
Perfil dos Alunos
Periodo de maio) * humano em todas as suas A5 interpessoal educativa do 1.°ciclo | Coordenadores do 2.°e 3.°
dimensdes. Consciencializar para o valor da B.3 e outros anos; Professores da
familia. B.4 educacao especial;
C.2 Professores do apoio
educativo; Professora de
Inglés; Técnicos das AEC;
Outros.
Professores do 1.° ciclo;
Consciencializar as criangas da importancia de A3 Coordenador(a) do 2.° ano;
0 Dia Mundial da “ser crianga”. Promover um convivio saudavel. ' . Recursos | Professores da educagéo
3. . O A5 Relacionamento 0 o
; Crianca Dar a conhecer os Direitos das . Alunos do1.°ciclo | especial; Professores do
Periodo . . . B.3 interpessoal . -
(1 de junho) Criangas. Reconhecer o papel da crianga e da Co e outros apoio educativo;
sua participagé@o no desenvolvimento social. ' Professora de Inglés;
Técnicos das AEC; Outros.
. . Professores do 1.° ciclo;
Dia do Amb|ente e : A3 Coordenador(a) do 2.° ano.
(5 de junho) Aprofundar a consciéncia ambiental. Relembrar ~
o : . . . A5 ~ , . Recursos | Professores da educagéo
3. Semana do gestos simples que, no dia a dia, contribuem para Informagéo e Alunos; Comunidade 0 .
] . . B.3 X . do 1.°ciclo | especial. Professores do
Periodo Ambiente a defesa do ambiente. Conhecer/relembrar a comunicagéo educativa. . o
. g B.4 e outros apoio educativo;
(31 de maio a4 de Politica dos 3Rs. Co Prof de Ingla
junho) : Professora de Inglés.
J Técnicos das AEC; Outros.
Professores do 1.° ciclo;
Dia de Portugal, de |  Sensibilizar para a necessidade de proteger o A3 Coordenador(a) do 4.° ano;
30 Camdes e das Patriménio Cultural Nacional. Contextualizar a A' 5 Recursos | Professores da educagéo
. Comunidades data na Historia de Portugal. Alertar para a ' Linguagens e textos Alunos do 1.%ciclo | especial; Professores do
Periodo . . ~ . B.3 . o
Portuguesas (10 de | importancia/comemoragéo da data como feriado Co e outros apoio educativo;
junho) nacional. ' Professora de Inglés;
Qutros.
Conviver e partilhar. Mostrar um trabalho A3 RECUTSOS Professores do 1.° ciclo;
3.° Encerramento do realizado ao longo do ano. Proporcionar o A5 Relacionamento | Alunos; Comunidade 0 Todos os Coordenadores
] e - . ) . . do 1.°ciclo .
Periodo Ano Letivo convivio entre a comunidade educativa e a B.3 interpessoal educativa. e outros de ano; Professores da
comunidade local. B.4 educacao especial;

Pagina 22 de 44




Areas de

Periodo At“"d?dfl Objetivos DR o Publico-alvo Recursos | Dinamizadores/ Parcerias
Descrigao PE Expressas no
Perfil dos Alunos
C2 Professores do apoio
educativo; Professora de
Inglés; Técnicos das AEC;
Outros.
Promover o sucesso escolar, atuando ao nivel da Linguagens e textos
prevencao e da intervengao precoce nas Informagéo e
dificuldades de aprendizagem da leitura. comunicagéo Camara Municipal do
. Identificar/sinalizar precocemente alunos que A3 Raciocinio e Porto; Educadora de
CiiL (Centro de : o « . o
Ao longo o apresentam comprometimento nas competéncias A5 resolugéo de 0 Recursos | Infancia ou docente do 1.
Investigacao e . . Alunos do 1.° ano 0 o )
do ano 4 alicerce de leitura. B.3 problemas . do 1.%ciclo | ciclo; Técnica Do Instituto
. Intervengao na . : . - de escolaridade o )
letivo . Intervir antecipadamente e com instrumentos B4 Pensamento critico e outros | Politécnico do Porto; C. M.
Leitura) . L o . vy
inovadores. Monitorizar a prética avaliando o C.2 e pensamento Porto e Ministério da
impacto da intervengao. criativo Educacéo
Contribuir para a divulgagéo de boas praticas em Relacionamento
torno da aprendizagem da leitura. interpessoal
A3
Ao longo . Sensibilizar e envolver a comunidade escolar na A5 , . Recursos Professores do 1.° ciclo;
Projeto Eco < . . Bem-estar, saude e | Alunos/Comunidade o
do ano separacao do lixo. Incentivar e reconhecer boas B.3 . do1.°ciclo| Alunos. Professora de
. Escolas . ~ . ambiente escolar N
letivo praticas de gestao ambiental no espago escolar. B4 e outros Inglés; Outros.
C.2
Desenvolvimento 0 i,
Professores do 1.° ciclo;
Ao longo A3 pessoal e Recursos Professores da educacio
doano | Visitas de Estudo* Conhecer. Conviver. Partilhar. Comunicar. B.3 autonomia Alunos do 1.°ciclo o ¢
. ) especial; Professores do
letivo C.2 Relacionamento e outros . .
- apoio educativo.
interpessoal
Atividades de Atingir niveis crescentes de sucesso escolar pela A3
Ao longo o ~ . A5 a Recursos _
Enriquecimento reducdo da taxa de insucesso escolar e pela Consciéncia e N 0 Professores das AEC;
do ano . . N N B.3 . Alunos inscritos | do 1.° ciclo 0
. Curricular "Porto de prevengdo do abandono escolar e excluséo dominio do corpo Professores do 1.° ciclo.
letivo . " . B4 e outros
Atividades social. 9
Ao longo | Atividades "Porto | Contribuir para a formagao civica e de cidadania A3 Consciéncia e Alunos das turmas | Recursos | Professores do 1.° ciclo;
do ano de Criancas" dos alunos, tornando-os conscientes do seu Eu e A5 dominio do corpo inscritas do 1.°ciclo | Professores da educagéo
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Areas de

Periodo At“"d?dfl Objetivos DR o Publico-alvo Recursos | Dinamizadores/ Parcerias
Descrigao PE Expressas no
Perfil dos Alunos
letivo do Outro, da sua cultura e patriménio, do seu B.3 Sensibilidade eoutros | especial; Professores do
lugar na cidade, no pais e no mundo. Contribuir B.4 estética e artistica apoio educativo; Outros.
para o sucesso escolar e desenvolvimento C2 Relacionamento
integral dos alunos. Fomentar as diferentes interpessoal
expressdes artisticas como uma ferramenta
integrante e essencial ao processo de
ensino/aprendizagem, através da coadjuvacdo
curricular.
Afividades "Porto Promover a valorizagdo do empreendedorismo Estimular o
de Futuro" (Junior L ¢ mp . ’ A3 . Professores do 1.° ciclo;
Ao longo : dos negdcios e da economia na melhoria da desenvolvimento de 0. no N
Achievement . . . . B.3 Alunos dos 1.°¢ 2. Professores da educacéo
do ano educagao e qualidade dos jovens. Estimular o uma cultura de o
) Portugal) (Aguarda . B.4 . anos especial; Professores do
letivo 4 N desenvolvimento de uma cultura de responsabilidade . L
confirmacao da 0 s C.2 A " apoio educativo; Outros.
CMP) responsabilidade individual. individual.
Promover a formacg&o integral do aluno enquanto
pessoa e cidadao de modo a formar jovens livres Professora Conceigéo
e responsaveis. Refletir sobre factos sociais que Campelo; Professora Lidia
se colocam aos cidadéos e dos quais depende a A3 Cunha (Paranhos
Ao longo qualidade de vida individual e da sociedade. A5 , Recursos | Sorridente) Professores do
~ . Bem-estar, salde e Alunos / o0 0 it .
do ano Programa PES Desenvolver a educagéo para a saude B.3 . . do 1.°ciclo | 1.°ciclo; Professores da
. s . , ambiente Comunidade escolar N .
letivo fomentando habitos de vida saudavel nos B.4 e outros educacao especial;
dominios da alimentagao e da sexualidade. C.2 Professores do apoio
Desenvolver nos alunos competéncias educativo. A equipa
relacionadas com a seguranca no uso das novas PRESSE
tecnologias.
A3 Teatro Municipal do Porto
Programa de Proporcionar a aproximagéo as artes ' Rivoli/Campo Alegre
Ao longo AP . Ay L A5 I Recursos o ot
Aproximac&o as performativas. Participar em atividades de Sensibilidade Alunos / o Professores do 1.° ciclo;
do ano . S B.3 o o . do 1.°ciclo ~
. Artes Performativas | natureza diversificada. Conhecer novas formas de estética e artistica | Comunidade escolar Professores da educagéao
letivo N N L B4 e outros .
- PARALELO expressao/ comunicagao. C2 especial; Professores do
' __ apoio educativo; Outros.
Ao longo Programa Tem varios temas a escolha. A3 Bem-estar, saude e Y Alunos Recursos Professores do 1.° ciclo;
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Areas de
Periodo Stlwdgqel Objetivos e Publico-alvo Recursos | Dinamizadores/ Parcerias
escrigao PE Expressas no
Perfil dos Alunos
do ano Municipal - Exemplos: Prevenir para proteger; Ser criangas B.3 ambiente do 1.°ciclo | Professores da educagéo
letivo Educagdoparao | em seguranca; Atitude e sinais para aprender a B4 e outros especial;
risco viver; Bebe &gua Porto... C.2 Professores do apoio
educativo;
Outros.
Teatro Municipal do Porto
Proporcionar a aproximacgao as artes A3 Rivoli
Programa cinematograficas; A5 Sensibilidade Recursos | Professores do 1.° ciclo;
A definir | Educativo PORTO/ | Participar em atividades de natureza diversificada; B.3 estética e artistica Comunidade escolar | do 1.° ciclo | Professores da educagao
POST/ DOC* Conhecer novas formas de expressao/ B.4 eoutros | especial; Professores do
comunicagao. C.2 apoio educativo;
Outros.
Departamento de Ciéncias Experimentais
Areas de
Periodo Stivid?({el Objetivos Objetivos Competéncias | Publico-alvo | Recursos Dinamizac_loresl
escricao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
Professores da Secgédo
Bem-estar, salde e Especializada de
1.0 Dia da Ecologia. ambiente. Agrupamento Biologia e
Periodo | Palestra “Alteracdes climaticas| Comemorar o "Dia Europeu da Co Relacionamento de Escolas Plataforma Geologia
14 de | Temperatura e biodiversidade do Ecologia". ' interpessoal. Saber Carolina Zoom ESS-IPP (Escola
setembro fitoplancton”, on-line. cientifico, técnico e Michaélis Superior de Salde-
tecnoldgico. Politécnico do Porto) e
outros
1.° Periodo | Semana da Ciéncia e Tecnologia | Desenvolver o gosto pela ciéncia e A3 Informagéo e A definir Plataforma Amélia Cardoso
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Areas de
Periodo Stivid.ac{e/ Objetivos Objetivos Competéncias | Publico-alvo | Recursos Dinamiza(_ioresl
escricao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
23a27de Divulgag&o de trabalhos de pela investigagdo em ciéncia. B.3 comunicacao. Bem- Teams Celeste Almeida
novembro pesquisalinvestigacdo sobre Reconhecer e valorizar a estar, salde e Fernanda Costa
“Alteracgbes climaticas| importancia da Investigacéo ambiente. ESS-IPP
Temperatura e biodiversidade do | Cientifica na Sociedade. Ajudar a Relacionamento
fitoplancton”, on-line. consolidar as aprendizagens, a interpessoal.
elevar os niveis de conhecimento e Desenvolvimento
promover a literacia cientifica. pessoal e autonomia.
Fomentar o trabalho de Saber cientifico,
grupo/equipa e promover a técnico e tecnoldgico.
cooperagao e o desenvolvimento
civico.
Desenvolver o gosto pela ciéncia e
pela investigagdo em ciéncia. Informagéo e
Reconhecer e valorizar a comunicagao.
importéncia da Investigagéo Bem-estar, saude e
1.0 Semana da Ciéncia e Tecnologia | Cientifica na Sociedade. Ajudar a ambiente. Amélia Cardoso
Periodo Parceria com a UniC (Unidade consolidar as aprendizagens, a A3 Relacionamento A definir Plataforma Celeste Almeida
23 a 27 de | Cardiovascular da Faculdade de | elevar os niveis de conhecimento e B.3 interpessoal. Teams Fernanda Costa
novembro Medicina da UP) promover a literacia cientifica. Desenvolvimento UNIC - FMUP
Fomentar o trabalho de pessoal e autonomia.
grupo/equipa e promover a Saber cientifico,
cooperagao e o desenvolvimento técnico e tecnoldgico.
civico.
Informacéo e
Mobilizar e consolidar comunicacdo. Bem
conhecimentos adquiridos em estar, salde e p ~
Comemorag&o do Dia Europeu contexto de sala de aula ambiente. rofe§sgres doISecgao
8de loragao 0 urop . . N A3 . Alunos do 9.° - especializada Biologia e
da Alimentagéo e Cozinha relacionados com alimentagao - Relacionamento A definir pecial °10'09
¢ ¢ o.
novembro L o : B.3 ; ano Geologia a lecionar 9.°;
saudaveis Sensibilizar a comunidade para a interpessoal. Art ~
. . . ~ . iculagéo com o PES
importancia da alimentagéo Desenvolvimento
equilibrada pessoal e autonomia.
Saber cientifico,
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Areas de
Periodo At|V|d.ad~eI Objetivos Objetivos Competéncias | Publico-alvo | Recursos Dlnamlza(.ioresl
Descrigao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
técnico e tecnoldgico.
Informacéo e
Atividades em parceria com comunicacdo. Bem
ESS-PP (Escola Superior de estar, salde e
2o londo Saude-Politécnico do Porto), ambiente. Diversos de | Professores da Sec¢éo
q 9 T1pce (Liga Portuguesa Contra o | Diversos de acordo com a atividade A3 Relacionamento | Alunos do 10.° | acordo com a especializadas de
0 ano c 138 (Instituto d desenvol B.3 int | 11.0 tividad Biologia e Geologi
letivo anc[o), i3S ( nstituto de a desenvolver : interpessoal. e11. atividade a iologia e Geologia e
Inovagao e Investigacdo em Desenvolvimento desenvolver | parceiros envolvidos.
Saude) e UniC da FMUP, on- pessoal e autonomia.
line. Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico.
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas
Areas de
Periodo Athld.ad~el Objetivos Objetivos Competéncias . Publico-alvo | Recursos Dlnamlza(.ioresl
Descrigao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
Desenvolvimento
1.0 Expos:|glao de , iy " A3 pessoal e autoqom|a Alunos dos 2.° | Materiais Professores de
, presépios e Viver o espirito do Natal na familia e na Escola. Bem-estar, salde e o N
Periodo | B.3 . - e 3.% ciclos reciclaveis EMRC
arvores de Natal ambiente sensibilidade
estética e artistica
Relacionamento Toda a
1.0 Semana da Partilhar com os mais carenciados. Recolher bens A3 interpessoal . Professores de
h o . o . Comunidade | Cartazes
Periodo |  Solidariedade alimentares e vestuario B.3 Desenvolvimento Educativa EMRC
pessoal e autonomia
Facultar a vivéncia de experiéncias de aprendizagem .
- RO ) Relacionamento
0 Visita de estudo | fundamentais e significativas numa perspetiva transversal, . Alunos de
3. N . - A3 interpessoal 0 Professores de
; dos alunos de recorrendo a utilizagdo de metodologias participativas. ; EMRC do 2.° | Transporte
Periodo o N , ~ L . B.3 Desenvolvimento ) EMRC
EMRC do 2.° ciclo | Valorizagéo das dimensdes relacionais da aprendizagem e . ciclo
e : pessoal e autonomia
dos principios éticos que regulam o relacionamento com o
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Areas de
Periodo Ath|d§|d~eI Objetivos Objetivos Competéncias . Publico-alvo | Recursos Dlnamlza(.ioresl
Descrigao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
saber e com 0s outros.
Facultar a vivéncia de experiéncias de aprendizagem Relacionamento
- fundamentais e significativas numa perspetiva transversal, interpessoal
0 Visita de estudo N ) o ; Alunos de
3. recorrendo a utilizacdo de metodologias participativas. A3 Desenvolvimento o Professores de
] dos alunos de . . - o . . EMRC do 3.° | Transporte
Periodo o0 Valorizagao das dimensdes relacionais da aprendizagem e B.3 pessoal e autonomia ; EMRC
EMRC do 3.° ciclo NN . o y ciclo
dos principios éticos que regulam o relacionamento com o Sensibilidade estética e
saber e com 0s outros. artistica
Departamento de Expressoes
Areas de
Periodo At|V|d.ad~el Objetivos Objetivos | Competéncias Publico-alvo ReCUrsos Dlnamlza(_ioresl
Descrigao PE Expressas no Parcerias
Perfil dos Alunos
Dia Mundial da Linguagens e textos
Musica/Visualizagéo de videos guag "
g . A3 Pensamento critico ,
com musicas de compositores de Computador; x .,
o . Promover uma cultura de B.3 € pensamento 0 . .| Sec¢éo Especializada de
1. referéncia; S X - Alunos do 2.° ciclo Videoprojetor, " )
, L . solidariedade social. criativo Educacdo Musical
Periodo Visualizag&o de videos com . Tela.
- A Sensibilidade
musicas da preferéncia dos " .
estética e artistica
alunos.
Linguagens e textos
. o Promover a formac&o cultural e A3 Pensamento critico Computador; L
1.0 Dia de Santa Cecilia/Visualizagao o . B.3 € pensamento 0 . | Seccéo Especializada de
, ) RN artistica, com particular - Alunos do 2.°ciclo |  Videoprojetor; : )
Periodo de videos musicais cémicos N . criativo Educacdo Musical
incidéncia no campo musical. . Tela.
Sensibilidade
estética e artistica
Natal/Acompanhamento de Compreender a miisica como A3 Linguagens e textos Computador;
1.0 musicas de Natal com fontes P . ' Pensamento critico o Videoprojetor; | Secgéo Especializada de
. R arte performativa de um B.3 Alunos do 2.° ciclo ' . .
Periodo sonoras convencionais e ndo € pensamento Tela; Educagéo Musical

convencionais.

elemento cultural.

criativo

Fontes sonoras.
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Areas de

Periodo Athld?d~el Objetivos Objetivos | Competéncias Publico-alvo RecUrsos Dlnamlza(_ioresl
Descrigao PE Expressas no Parcerias
Perfil dos Alunos
Sensibilidade
estética e artistica
Dia Mundial da Voz/Visualizagdo, | Compreens&o do objetivo do Linguagens e textos
reflexdo e debate sobre o video | dia Mundial da Voz como um A3 Pensamento critico Computador;
3.0 “A Fabrica da Voz”; evento para alertar para a B.3 € pensamento 0 Videoprojetor, | Sec¢éo Especializada de
; L : O L Alunos do 2.° ciclo , " .
Periodo Visualiza¢do de excertos de importancia da voz e 0s criativo Tela; Educacdo Musical
concertos que realgam vozes que | cuidados necessarios para a Sensibilidade
se destacam no mundo da preservar. estética e artistica
musica.
. . Linguagens e textos
Dia Internacional do . "
. Despertar a sensibilidade dos Pensamento critico ,
o Jazz/Abordagem da origem do . - A3 Computador; ~ L
3. _ mais novos para a curiosidade € pensamento 0 . .| Sec¢éo Especializada de
. Jazz, B.3 - Alunos do 2.°ciclo |  Videoprojetor; < .
Periodo em conhecer esta forma de criativo Educagéo Musical
0 Jazz como forma de ~ . L Tela.
. o expressdo musical. Sensibilidade
improvisagao. i o
estética e artistica
Divulgar a toda a comunidade Linguagens e textos
Ao londo escolar, pais/E.E., trabalhos de A3 Pensamento critico Expositores,
do an% Exposicao de trabalhos dos aula, realizados ao longo do B.3 € pensamento Comunidade cartolinas, pasta | Secgdo Especializada de
letivo alunos ano; desenvolver a ' criativo educativa autocolante Educacéo Visual
sensibilidade; Sensibilidade ("bostik"), pioneses
estética e artistica
0 Conhecer as modalidades do Relacionamento Secgao Especializada de
1. . . Alunos ens. . . e
Periodo Dia Europeu do Desporto desporto escolar do nosso B3 mterpggsoal BASICO € Espagos e matenal Educacéo Fisica
(ESCOLA) agrupamento Sensibilidade desportivo Professores do desporto

Incentivar os alunos para a

estética e artistica

secundario do AE

escolar
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Areas de

Periodo Athld?d~el Objetivos Objetivos | Competéncias Publico-alvo RecUrsos Dlnamlza(_ioresl
Descrigao PE Expressas no Parcerias
Perfil dos Alunos
participagao nas atividades Bem-estar saude e
Promover habitos de vida ambiente
saudaveis como a pratica das
atividades fisicas
Promover habitos de vida
saudaveis como a pratica das .
- L Espacos e material
atividades fisicas ; x .,
; ) desportivo Seccdo Especializada de
0 Divulgar o atletismo gy
1. . . Alunos ens. Medalhas Educacéo Fisica
; Corta-mato Incentivar os alunos para a B3 Bem-estar saude e . Y )
Periodo L g . Basico e Cartazes Associagao de Pais
(ESCOLA) participagéo nas atividades B4 ambiente - .
e secundario do AE Diplomas Cruz Vermelha
fisicas do nosso agrupamento Lanches e 4qua
Promover hébitos de vida 9
saudaveis como a pratica das
atividades fisicas
Promover habitos de vida Relacionamento
saudaveis como a pratica das . Alunos ens. Espacos e material | Prof. M Manuel Secgao
o . - L interpessoal L . o
1. Torneio de Basquetebol atividades fisicas b Basico e desportivo Especializada de
. . Sensibilidade - X
Periodo 3x3 Divulgar o basquetebol B3 " o secundario da Cartazes Educacéo Fisica
. estética e artistica . .
(ESCOLA) Incentivar os alunos para a . Esc. Carolina Diplomas
L L Bem-estar saude e L
participagéo nas atividades . Michaélis
- ambiente
fisicas do nosso agrupamento
Promover habitos de vida Relacionamento
90 Meaa Salto saudaveis como a prética das interpessoal AlUNGS €ns Espacos e material
. ga o2 atividades fisicas Sensibilidade . ' desportivo Secgéo Especializada de
Periodo Mega Sprinter ) X B3 " o Basico e . i
Divulgar o Atletismo estética e artistica - Cartazes Educacéo Fisica
(ESCOLA) . . secundario do AE .
Incentivar os alunos para a Bem-estar saude e Diplomas
participagao nas atividades ambiente
0 Promover habitos de vida Relacionamento Espacgos e material
2. Mega Salto L e ; Alunos ens. . ~ -
: . saudaveis como a préatica das interpessoal L desportivo Seccdo Especializada de
Periodo Mega Sprinter - L B3 - Basico e Ny
atividades fisicas Sensibilidade - Cartazes Educacéo Fisica
(ESCOLA) . ) " o secundario do AE .
Divulgar o Atletismo estética e artistica Diplomas
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Areas de

Periodo Athld?d~el Objetivos Objetivos | Competéncias Publico-alvo RecUrsos Dlnamlza(_ioresl
Descrigao PE Expressas no Parcerias
Perfil dos Alunos
Incentivar os alunos para a Bem-estar saude e
participagdo nas atividades ambiente
Promover habitos de vida Relacionamento Equipamento
saudaveis como a préatica das interpessoal desportivo do AE Seccio Especializada de
2° Mega Salto atividades fisicas Bem-estar saude e Alunos ens. Lanches e &guas ¢ peciaz
: . : ) B3 . L Educagéo Fisica
Periodo Mega Sprinter Divulgar o atletismo ambiente Basico e Transporte para
. . . Desporto Escolar
(CLDE) Incentivar os alunos para a Desenvolvimento | secundario do AE parque da X
o g . ORGANIZAGAO CLDE
participagéo nas atividades pessoal e Lavandeira
fisicas do nosso agrupamento autonomia
Promover habitos de vida Relacionamento
90 saudaveis como a pratica das interpessoal Alunos ens. Espacos e material | Jodo Barbosa e Laurindo
Peri.o do Torneio de Andebol atividades fisicas B3 Sensibilidade Basico da Esc. |desportivo Lopes
(ESCOLA) Divulgar o Andebol estética e artistica | Carolina Michaélis | Cartazes Seccéo Especializada de
Incentivar os alunos para a Bem-estar saude e Diplomas Educacéo Fisica
participagao nas atividades ambiente
Promover habitos de vida Relacionamento
saudaveis como a pratica das interpessoal .
o - "y . Espagos e material
3. . RV atividades fisicas Bem-estar saude e Alunos ens. . x o
] Torneio de Gira-Volei . . B3 . . desportivo Secgao Especializada de
Periodo Divulgar o Voleibol ambiente Basico da Esc. gy
(ESCOLA) . , . Cartazes Educacéo Fisica
Incentivar os alunos para a Desenvolvimento Irene Lisboa Di
L g iplomas
participagéo nas atividades pessoal e
fisicas do nosso agrupamento autonomia
Relacionamento
interpessoal
Promover habitos de vida Bem-estar saude e . x o
0 o o . Espacos e material | Secgao Especializada de
3. . x saudaveis como a pratica das ambiente Alunos ens. . . e
. Dia do Coragao L iy B3 < L desportivo Educacdo Fisica
Periodo atividades fisicas e Relagéo Basico e . )
(ESCOLA) . ~ B4 , - Cartazes Farmécia Barreiros
alimentag&o adequada interpessoal secundario do AE .
oo Diplomas Escolas de danga
Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico
3.° Torneio de Andebol Promover habitos de vida B3 Relacionamento Alunos ens. Espagos e material | Seccdo Especializada de
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Areas de
Periodo Ath|d§|d~eI Objetivos Objetivos | Competéncias Publico-alvo RecUrsos Dlnamlza(.ioresl
Descrigao PE Expressas no Parcerias
Perfil dos Alunos
Periodo e Futebol saudaveis como a pratica das interpessoal Basico da Esc. desportivo Educacéo Fisica
(junho) (ESCOLA) atividades fisicas Bem-estar saude e Basica Irene Cartazes
Divulgar o Andebol e o Futebol ambiente Lisboa Diplomas
Incentivar os alunos para a
participagéo nas atividades
fisicas
Departamento de Matematica e Informatica
- Areas de Competéncias A
Periodo Atw'd?dfel Objetivos Objetivos PE | Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dlnamlza(.ioresl
Descrigao Parcerias
Alunos
Pensamento critico e
A2 pensamento criativo Professores da
2.° . . A3 Desenvolvimento pessoal e | Alunos dos 2.° e 3.° secgao
] Dia do PI Desenvolver o gosto pela Matematica . . - o
Periodo B.3 autonomia ciclos e secundario especializada de
Raciocinio e resolugéo de Matematica
problemas
Raciocinio e resolugéo de
Ao longo " A2 problemas Alunos do 6.° ano, | Fotocdpias e Professo[es da
Olimpiadas de ” A3 . o0 seccdo
do ano oy Desenvolver o gosto pela Matematica Desenvolvimento pessoal e 3.cicloe folhas de o
. Matematica B.3 . - especializada de
letivo autonomia secundario prova Matematica
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Bibliotecas Escolares

Areas de
Periodo At“"d?dfl Objetivos Objetivos PE B . Publico-alvo Recursos Dlnamlza(_ioresl
Descrigao Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
Més Internacional das
Bibliotecas Escolares | Ajudar a promover a saude e Linguagens e textos
(MIBE): Descobrir 0 bem-estar ocupacional, A1 Bem-estar, salde e Comunidade Sitios Webda | Professora Bibliotecaria
outubro caminhos para a emocional, fisico, espiritual, A5 ambiente Pensamento biblioteca; RBE; | em parceria com a RBE
. . . . iy Escolar
saude e o bem-estar | intelectual e social das criangas e B.3 critico e pensamento PNL. e PNL.
com a biblioteca jovens. criativo
escolar.
1de PNL; BMAG;

Promover a literacia da leitura e . ) SABE; fundo - y
outubro de . . A1 Linguagens e textos; . o Professora Bibliotecaria
Concurso Nacional de da escrita; estudar obras ~ Ensino Basico; documental da .
2020a5de . ; ] A3 Informagéo e . L o .| em parceria com outros

X Leitura (CNL). selecionadas; conhecer a A Ensino Secundario | biblioteca escolar;
junho de . , L B.4 comunicagao. ” docentes.
biografia de autores mundiais. sitios Web da
2021 o
biblioteca.
Linguagens e textos; Ensino Pré-
Xll Concurso Literario L A1 Pensamento critico e e Professora Bibliotecaria
outubro a . Promover a escrita criativa e a . escolar; Ensino Regulamento do .
UM CONTO DE o A5 pensamento criativo e o em parceria com outros
dezembro » criatividade u Basico; Ensino Concurso
NATAL” 2020 B4 Informacéo e - docentes.
C3 Secundario.
comunicacao.
0 festlval prgtende es:tlmular a Saber Cientifico Técnico Festival Dolores Aparicio
producdo nacional de filmes para L Co .
e . . e Tecnoldgico; IndieJunior em parceria com a
ainfancia e criar um ambiente A5 ” o
outubro a Eu Programo um . Pensamento critico e Allianz; recursos BE/CRE, o Programa
o . . enriquecedor para 0s seus B.3 e 6Ac . .
janeiro Festival de Cinema - . pensamento criativo; informaticos, Paralelo do Teatro
participantes, tanto nas continuas B4 < - . L
b . Informacgéo e digitais e acesso a | Municipal do Porto e
exibigdes do festival como nas o . e ;
o . comunicagdo internet. IndieJunior Allianz
atividades paralelas que realiza.
Concurso de Promover a leitura/escrita; A1 Linguagens e textos Alunos de ensino | Regulamento do | Ana Rodrigues, Angela
nov/dez . » S . i
Poesia/Prosa poética Promover a participagéo da A5 Desenvolvimento secundario; concurso Tavares, outros

Pagina 33 de 44



https://nationalwellness.org/resources/six-dimensions-of-wellness/
https://nationalwellness.org/resources/six-dimensions-of-wellness/
https://nationalwellness.org/resources/six-dimensions-of-wellness/
https://nationalwellness.org/resources/six-dimensions-of-wellness/
https://nationalwellness.org/resources/six-dimensions-of-wellness/

Areas de

Periodo At“"d?dfl Objetivos Objetivos PE B . Publico-alvo Recursos Dlnamlza(_ioresl
Descrigao Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
comunidade escolar B4 pessoal e autonomia docentes, docentes em parceira
funcionarios no com a biblioteca.
docentes;
encarregados de
educacao.
Linguagens e textos;
N Informacéo e - y
Promqver 0 gogto p_ela Igltura, A1 comunicacao: . BE/CRE: sitios Professora Blbllotecarla
. estimular a imaginagéo, o " Comunidade o , em parceria com
margo Semana da Leitura. . : A3 Sensibilidade estética e . Web da biblioteca; .
articulando a palavra e a leitura e Educativa ) docentes de diversas
o B.4 artistica; Saber RBE; PNL. . S
com as ciéncias e as artes. e areas disciplinares.
cientifico, técnico e
tecnoldgico
. . ) . , Biblioteca; Fundo | Professora Bibliotecaria
Educacéo Literéaria: . — Linguagens e textos; Ensino Pré- ) )
outubro a ) Apoiar o curriculo; Promover a A1 . 0~no documental; em parceria com
) Leitura de obras . . : . Desenvolvimento Escolar, 1.°e 2.
maio . literacia da leitura e da escrita. B.3 . . computador, Educadoras e
selecionadas pessoal e autonomia ciclos do EB .
internet. Professores.
Promover a literacia cientifica; Informggéo € .
. ; X ’ A1 comunicacao; BE/CRE; sitios
assinalar o Dia Nacional da . . o , G
N oo A2 Linguagens e textos; . Web da biblioteca; | Professora Bibliotecaria
Aolongodo | Comemoragdode | Cultura Cientifica e outras datas . e Comunidade _ , :
) A e . S A3 Sensibilidade estética e : RBE; PNL; em parceria com outros
ano letivo datas significativas historicas, Dias Nacionais e N Educativa )
Ve " A5 artistica; Saber internet, docentes
Internacionais; divulgar o espdlio PR
" C.2 cientifico, técnico e computador.
da biblioteca. L
tecnoldgico
Sensibilidade estética e
Planificar e dinamizar atividades, A1 artistica; Pensamento Docentes da Equipa em
Ao longo do | Literatura, Cidadania, | no &mbito do Plano Nacional de ' critico e pensamento Comunidade Plano Nacional de Parceria com a
) . ) ; A5 A . -
ano letivo | Cinema e outras artes Cinema e no apoio ao B3 criativo; Escolar Cinema Biblioteca, PES, SPO,
Desenvolvimento Curricular ' Desenvolvimento CD e o0 PNC Nacional.

pessoal e autonomia
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SPO

Areas de
Periodo At|V|d.ad~e/ Objetivos Objetivos Competéncias . Publico-alvo Recursos Dlnamlza(.iores/
Descricao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
Organizacao do ano letivo —
articulag&o com estruturas
pedagogicas e participagdo em
reunides de trabalho:
- Fazer o levantamento de
Conselho Pedagdgico . .
: PO necessidades da comunidade
Equipa Multidisciplinar de educativa Estruturas Estruturas de
0 Apoio a Educagéo Inclusiva ' , pedagogicas e coordenacao e
1. Promover o trabalho colaborativo ~ . NS e
. (EMAEI) . « : C.2 Né&o aplicavel técnico- |- superviséo
Periodo . x e articulagdo com as diferentes o
Projeto de Educacao para a pedagdgicas e Outras estruturas
. . . estruturas. . -
Saude (PES) e Cidadania - . docentes técnico-pedagdgicas do
e . Definir procedimentos. o .
Associagéo de Pais (APAECM) Associagao de pais agrupamento
. . Estabelecer contactos com
Gabinete de Apoio ao Aluno arceiros e entidades
(GAA) P |
Diretores de turma (DT)
Conselhos de Turma (CT)
Regresso a escola e apoio as Acolher os alunos e pais/EE
transi¢des de ciclo: Apresentacdo do SPO
Organizagéo de agdes / Sensibilizar para as exigéncias
Participag@o em reunides com | inerentes a transicao de ciclo
pais/EE Fazer o levantamento de Alunos e pais/EE:
10 Dinamizacdo de sessdes nas | necessidades e dificuldades dos A3 5°,7°e10.2ano
, turmas do 5.° e 7.° anos, alunos e das familias B.3 Nao aplicavel Docentes dos anos |  ----------- SPO em articulagao com
Periodo o .
Favorecer a assimilagao da B4 de transi¢ao das os DT

preferencialmente nas aulas de
Cidadania e Desenvolvimento
Dinamizagéo de uma sessao,
nas turmas do 10.° ano,
preferencialmente em aula do
DT
Contactos com educadores de

cultura escolar do ciclo a
transitar
Promover o trabalho cooperativo
entre docentes do agrupamento
Fazer o acompanhamento do

percurso escolar dos alunos

diferentes escolas
do agrupamento
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Areas de

Dinamizadores/

Periodo Stlwd.ad~e/ Objetivos Ol ol . Publico-alvo Recursos :
escricao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
infancia/ PTT/DT e docentes
Planificagao conjunta de
atividades com os docentes
Passagem de processos dos
alunos acompanhados pelo
SPO em anos anteriores
Articulagdo com outros
servigos, nomeadamente das
areas da saude e social
Participacdo em CT
Relacdo escola/familia e Envolver os pais na comunidade
envolvimento dos pais: escolar e no processo
Planificagao conjunta de agdes | pedagogico dos seus educandos.
com a APAECM Promover a relagéo escola-
Informagdes / intervencdes de | familia, contribuindo para uma
apoio a transi¢éo de ciclo comunicagéo funcional e
Ao longo Informagées / 'Slgc")es no'émbito o pacNifica. Pais/EE
do ano da Orientagéo Vocacional Apoiar sﬂylagoes Ievantada‘s B4 |
letivo Acompanhamento dos casos pelas familias na resposta as SPO, PES e APAECM
individuais sinalizados para o exigéncias provocadas pela
SPO situagao epidemioldgica (COVID-
Estabelecimento de canais de 19). Né&o aplicavel
comunicagdo com pais/EE Promover o desenvolvimento de
para informac&o/sensibilizagdo | competéncias parentais e de
sobre educagéo e literaciaem | préaticas educativas eficazes.
saude
Ao longo Saude psicoldgica e Promover a saude psicologica e c idad
do ano desenvolvimento literacia em satde mental C.2 N&o aplicavel omunidade -
) ; X o . educativa SPO, PESe CD
letivo socioemocional: Sensibilizar a comunidade
Trabalho de equipa (PES e educativa e mobilizagéo de
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Periodo

Atividade/
Descricao

Objetivos

Objetivos
PE

Areas de
Competéncias
Expressas no Perfil
dos Alunos

Publico-alvo

Recursos

Dinamizadores/
Parcerias

CD)

Assessoria a professores:
reunido com professores de
Cidadania; participagdo em

conselhos de turma;
disponibilizagdo de material e
bibliografia
Articulacdo com o Gabinete de
Informac&o e Apoio (GIA):
acompanhamento de casos;
encaminhamento para servigos
externos da érea da saude e
social
Formagao de professores:
acoes/workshops sobre temas
relacionados com a prevengéo
e promog&o da Saude
Psicoldgica
Contacto com instituicbes e
servigos externos e com as
entidades parceiras

professores e pais/EE
Promover a relagao escola-
comunidade envolvente

2.93°
Periodo

Orientagao Vocacional (OV) -
9° ano:

Realizagao de um programa de
OV no grupo-turma
Atendimento, individualmente
Ou em pequeno grupo, dos
alunos indecisos ou com
duvidas

Apoiar 0s jovens na construcéo
dos seus projetos futuros e na
implementac&o das suas
escolhas vocacionais.
Levar os jovens a articular a
construcdo dos seus projetos de
vida com a escolha de um
percurso de formacao.

A3
B.3

Nao aplicavel

Alunos do 9.° ano
de escolaridade e
respetivos pais/EE

SPO

Pagina 37 de 44




Areas de

Peri Atividade/ e Objetivos Competéncias - Dinamizadores/
eriodo Descrica Objetivos . Publico-alvo Recursos :
escricao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
Realizag&o de reunides com 0s Estimular os alunos na
pais/EE e alunos do 9° ano realizacdo de atividades de
Entrevistas com os pais/EE | exploragdo do mundo escolar e
que o solicitarem profissional.
Promover a relagéo
escola/comunidade.
Envolver os pais/EE na vida
escolar e preparagdo para as
tomadas de decisao dos seus
educandos.
Orientacao Vocacional -
ensino secundario:
Projeto Inspiring Future:
mostra de institui¢des de Apoiar a construcéo dos projetos
ensino superior, sessdes futuros dos alunos e
informativas e workshops implementac&o das escolhas
Agoes de vocacionais.
informacgao/sensibilizagdo em | Esclarecer duvidas e orientacéo. A3 , ) .SPO
2°13.° . y : : ot Alunos do ensino Inspiring Future
. turmas do ensino secundério | Envolver pais/EE na vida escolar B.3 Né&o aplicavel S B .
Periodo < secundario e Estabelecimentos do
e preparacao para as tomadas B4

de apoio a construgdo dos
projetos vocacionais
Atendimentos ao longo do ano,
individualmente ou em
pequeno grupo, dos alunos
que se dirigirem ao servigo
para esclarecimento de
duvidas e orientacdo
Informagéo para pais /EE

de decisdo dos seus educandos.
Facilitar a reorientagéo de
percursos formativos.

respetivos pais/EE

€nsino superior

Pagina 38 de 44



Periodo

Atividade/
Descricao

Objetivos

Objetivos
PE

Areas de
Competéncias
Expressas no Perfil
dos Alunos

Publico-alvo

Recursos

Dinamizadores/
Parcerias

sobre oferta educativa e
formativa

Ao longo
do ano
letivo

Apoio psicopedagagico:
Articulagao com apoio tutorial,
gabinete do aluno e grupo de

educagao especial

Participacdo na EMAEI:
identificagdo, implementacéo e
monitorizagdo de medidas de
suporte a aprendizagem e a

inclusdo; capacitagao dos
agentes educativos ao nivel
das praticas inclusivas
Avaliagéo psicopedagégica e
intervencao direta com alunos
Trabalho de colaboragéo e
apoio aos DT, docentes e PTT,
através da realizacdo de
encontros e participagdo em
reunides e CT
Atendimento e
aconselhamento de pais/EE
Monitorizagéo dos
processos/casos
acompanhamentos em 2019-
2020 (com pais/EE e CT)
Contactos com servigos da
comunidade (CPCJ, salde,
tribunais, Seguranga social,
outros técnicos/servigos)

Apoiar os alunos nas areas
académica, social e/ou pessoal,
de modo a desenvolverem
recursos para ultrapassar as
dificuldades que surgem nos
diferentes dominios da sua vida.
Proceder & avaliagéo global de
situagdes relacionadas com
problemas de desenvolvimento e
com dificuldades de
aprendizagem e prestar o apoio
psicopedagdgico mais
adequado.

Fomentar a integragdo e a
inclusdo do aluno na escola.
Promover a participagao dos
pais /EE na vida da escola e no
acompanhamento dos seus
educandos.

Proceder ao encaminhamento
dos alunos para as estruturas e
servigos técnico-pedagagicos do
agrupamento e para entidades
exteriores.
Desenvolver um trabalho
colaborativo regular com
educadores e docentes, tendo
em vista o estudo de casos, a

A3
B.3

Nao aplicavel

Alunos
Docentes
Pais/EE

SPO
Docentes
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Areas de
Periodo At|V|d.ad~eI Objetivos Objetivos Competéncias . Publico-alvo Recursos Dlnamlza(.ioresl
Descrigao PE Expressas no Perfil Parcerias
dos Alunos
Organizacéo e analise de facilitadores e
acompanhamento do projeto | barreiras ac desenvolvimento e
Voluntariado Estudantil (da a aprendizagem, a delimitagao
responsabilidade da Reitoria | de propostas de intervencao e a
UP e CMP): selegao de alunos, | promogéo de préaticas inclusivas.
atribuic&o de voluntarios,
preparacgao de fichas de
registo/dossier)
Projetos
Clube CarMic
i, . Areas de Competéncias .
Periodo At|V|d_ad~el Objetivos AT Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dlnamlzat_ioresl
Descricao PE Al Parcerias
unos
Recorrendo a
financiamento
CarMic as Quartas e Sextas o do Projeto
Desenvolver o gosto pela ciéncia e Motiv@-
Os alunos serao divididos pela invesfigagdo em clencia. I.n formagao © POCHe Professores da
. ) o Reconhecer e valorizar a comunicagdo. Bem-estar, A e ~
por ciclos de ensino e irdo . A S . . Ciéncia Viva: Seccédo
. . importancia da Investigacéo saude e ambiente. . o
desenvolver projetos simples e ; ) A3 - kits especializada de
. Cientifica na Sociedade; Pensamento criativo. 00 , o -
que se possam realizar ; . B.3 . Alunos do 2.° e 3.° | desenvolvidos | Fisica e Quimica e
Ao longo . Ajudar a consolidar as Relacionamento . ) S .
cumprindo as regras de : L B4 . ciclos e por entidades | Biologia e Geologia
do ano . . ® aprendizagens, a elevar os niveis de interpessoal. L C
distanciamento fisico e . . . C.2 . secundario parceiras; afetos ao clube/
L conhecimento e promover a literacia Desenvolvimento pessoal o o
higiene e seguranga . C3 . Materiais de | Laboratério Aberto-
. cientifica. e autonomia. Saber . . X
impostas pela DGS e pela . o . divulgagao; Ipatimup, LIPOR,
~ . Fomentar o trabalho em equipa, cientifico, técnico e 3 .
escola. Terédo sessdes < e Materiais e Galeria da
. promover a cooperagao e o tecnolégico. o
presenciais e remotas desenvolvimento civico reagentes Biodiversidade
(sincronas ou assincronas) ' diversos;
Produtos
alimentares;
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Areas de Competéncias

Periodo At|V|d.:«1d~eI Objetivos QEHTEE Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos D|nam|za(_ioresl
Descricao PE Parcerias
Alunos
Outros a
definir
Semana da Ciéncia e
Tecnologia Incentivar o gosto pelas ciéncias
Serdo dinamizadas palestras gosto pek Linguagens e textos.
. experimentais. ~
Iworkshops por entidades . o . Informagéo e
. . . Divulgar a Biologia, a Geologia, a o -
parceiras do Projeto Motiv@ | . . o P comunicagéo. Bem-estar, A definire Professores do
. Fisica e a Quimica como ciéncias e . ;
para a comunidade . « : A3 saude e ambiente. com Departamento /
23a27 . s cativar vocagles para carreiras . Alunos e , . s
educativa. As véarias o L B.3 Relacionamento . financiamento | Laboratério aberto -
de - . cientifico-tecnoldgicas. . Comunidade .
atividades seréo divulgadas oo . B4 interpessoal. . do Projeto | IPATIMUP, Escola
Novembro N Contribuir para o desenvolvimento . Educativa . ) .
atempadamente a ) . C.2 Desenvolvimento pessoal Motiv@- Superior de Saude -
. educativo, pessoal e social dos .
comunidade para que se ovens € autonomia. Saber POCH IP Porto
nelas possam participar. . . ) . . cientifico, técnico e
o ~ Divulgar atividades experimentais e
Havera divulgac&o dos . tecnoldgico.
) realizadas ao longo do ano.
trabalhos desenvolvidos
pelos alunos.
Sensibilizar os alunos para a Linguagens e textos.
importancia da reciclagem dos Informacéo e A definire Professores da
residuos e para a sua entrega, de A3 comunicagdo. Bem-estar, com Secgao
o e " . ; Alunos e , . o
1. Recicla-te forma correta, nos ecopontos. B.3 saude e ambiente. . financiamento | especializada de
. . o . Comunidade . e L
Periodo (Palestra online) Conhecer as boas praticas de B4 Desenvolvimento pessoal . do Projeto | Fisica e Quimica e
. . L . Educativa . T .
reciclagem de residuos. Sensibilizar C.2 e autonomia. Saber Motiv@- Biologia e Geologia
para a responsabilizagao de todos e cientifico, técnico e POCH afetos ao clube/
cada um pelo cuidado do planeta. tecnoldgico. LIPOR
Sensibilizar para a educagao x - Agua, terra,
. o Informagéo e comunicagéo
ambiental e ecolégica. . substrato, Professores da
) A3 Bem-estar, saude e ~
Caracterizar alguma da . sementes, Secgao
. . CL Co : . B.3 ambiente. Pensamento i
Atividade de investigagao: biodiversidade existente a nivel " oy 0 plantas, Especializada de
Ao longo . . . B.4 critico e criativo. Alunos dos 2.°e - o .
Canteiros de Insetos local, regional e nacional, : o materiais Fisica e Quimica e
do ano e N C.2 Relacionamento 3.° ciclos N o
Polinizadores apresentando exemplos de relagdes . reciclaveis de Biologia e
. interpessoal. Saber .
entre a flora e a fauna nos diferentes L o para Geologia afetos ao
) o cientifico, técnico e ~
habitats (2.° Ciclo). construcéo clube

Formular opinides criticas sobre

tecnoldgico.

dos canteiros.
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, Atividade/ o Pifngs | CooStbEEIERLIEED | Dinamizadores/
Periodo . Objetivos Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos .
Descricao PE Parcerias
Alunos
agdes humanas que condicionam
a biodiversidade e sobre a
importancia da sua preservagao (2.°
Ciclo).
Caracterizar um ecossistema na
zona envolvente da escola (niveis de
organizagao biologica,
biodiversidade) a partir de dados
recolhidos no campo (3.° Ciclo).
Explicar o modo como a polui¢ao, a
desflorestagéo, os incéndios € as
invasGes bioldgicas podem afetar os
ecossistemas (3.° Ciclo).
Plano Nacional de Cinema
Areas de
Periodo At|V|d?d~el Objetivos CREIES SN . Publico-alvo Recursos Dinamizadores/ Parcerias
Descrigao PE Expressas no Perfil
dos Alunos
Implementar a literacia filmica entre os
jovens portugueses em contexto Linguagens e textos
educativo. Pensamento critico e
Ao Atividades Expandir o conhecimento da heranca pensamento criativo Equipa do PNC e outros
. cinematogréfica portuguesa e mundial. A1 Relacionamento T docentes/BECRE/DGE/Instituto
longo diversas no PR : Alunos do Disponibilizados , o
A L Elevar e alargar a consciéncia cultural A3 interpessoal do Cinema e do Audiovisual e
do ano ambito da . Agrupamento pelo PNC .
) : A dos estudantes. B.3 Desenvolvimento a Cinemateca Portuguesa-
letivo | literacia filmica . . . .
Estimular o conhecimento e a pessoal e autonomia Museu do Cinema.
valorizagdo da heranga cultural do Sensibilidade estética e
cinema como parte integrante do artistica
patriménio cultural, contribuindo para
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uma cidadania mais participativa por
parte dos jovens.

Escola Associada da UNESCO

Areas de Competéncias

Periodo Sthld.ac[el Objetivos Objetivos PE | Expressas no Perfil dos Publico-alvo Recursos Dlnamlza(_ioresl
escrigao Alunos Parcerias
Conhecer a Declara¢do Universal dos
< Direitos Humanos. Informagéo e
Comemoragéo do . ~ O
Dia Universal dos Rglaplonar a Declaracéo com 0s Comunlcagagl . .
1.0 e Objetivos para o Desenvolvimento A3 Pensamento Critico Comunidade - Coordenadora do projeto
. Direitos Humanos - . - ! A definir
Periodo Sustentavel. B.3 pensamento Criativo educativa [ outros
10 de dezembro ; .
Destacar aqueles que mais se adequam Relacionamento
com o tempo presente. interpessoal
Linguagens e textos
Informacdo e
Comemoracdo do | Identificar a importancia da existéncia de Comunicacao
. . . : ] - Coordenadora do
0 Dia Mundial da um Dia Mundial da Lingua Portuguesa A1 Pensamento critico e . . x
3. , . . o Comunidade - projeto/ Secgao
. Lingua Portuguesa | Indicar a presenca da Lingua Portuguesa A3 pensamento criativo . A definir L
Periodo ; . Educativa especializada de
- 05 de maio no Mundo B.3 Relacionamento PorUaUas
Conhecer a CPLP. interpessoal 9
Desenvolvimento pessoal
€ autonomia
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Ao
longo do
ano
letivo

A importancia da
Lingua na Cidadania
Global e
Interculturalismo

Estabelecer a relagdo entre 0 dominio da
Lingua materna e o exercicio da
Cidadania.

Relacionar o conceito de Cidadania com
0 de Cidadania Global.
Identificar o papel da Lingua Portuguesa
na afirmagéo da Cidadania Global.
Destacar a importancia do
Interculturalismo no nosso tempo.

A1
A3
B.3

Linguagens e textos
Informacéo e
Comunicagéo

Pensamento critico

pensamento criativo

Relacionamento
interpessoal
Desenvolvimento pessoal

€ autonomia

Comunidade
educativa

A definir

Coordenadora do
projeto/ Secgao
especializada de
Portugués/Coordenadora
de CD
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