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NOTA INTRODUTORIA

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escolas de Carolina Michaelis (AECM) é um dos instrumentos de operacionalizacao do Projeto
Educativo (PE) e reflete os objetivos estratégicos e metas nele definidos, sendo ainda enquadrado pelo Regulamento Interno e pelo quadro normativo
vigente, nomeadamente, pelas Aprendizagens Essenciais e pelo Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PASEQ). Constitui-se como um
instrumento regulador e organizador das diversas atividades e dos projetos a desenvolver, ao longo do ano letivo, reflexo da dindmica deste agrupa-
mento. Esta construido a partir dos contributos dos diferentes intervenientes educativos, resultantes da reflexao, corresponsabilizacao e participacao,
num claro compromisso com a otimizacdo do processo de ensino e aprendizagem, pretendendo alargar as experiéncias educativas a novos contextos
e a novos ambientes propiciadores da formacao integral dos alunos e das alunas.
O presente documento, aberto e em construcdo, assume-se como um efetivo exercicio da autonomia do AECM refletindo a sua missdo e a sua marca
identitaria, alicercada na solidariedade; amizade; respeito pela diferenca; igualdade e inclusdo, principios e valores, promotores de uma cidadania
plena.
Para a concretizacdo deste plano de atividades, e a exemplo de anos anteriores, a rede de parcerias continua a assumir um papel importante. Destaca-
se, ainda, o recurso a ferramentas e a ambientes digitais que visam servir o processo educativo, contribuindo para garantir um ensino de qualidade.
Num processo cuja monitorizacdo se configura como elemento estruturante da sua apreciacdo analitica, as diversas atividades propostas encontram-
se organizadas do seguinte modo:
1. Atividades desenvolvidas de forma transversal, de que sdo exemplos a Semana da Ciéncia e Tecnologia, o Dia Soliddrio, o Dia do Agrupamento
e a Noite da Terra, envolvendo agentes educativos diferenciados.
2. Atividades realizadas ou iniciadas, no ambito dos diversos Departamentos, por periodo letivo.
2.1 Atividades com data a definir incluidas no 1.2 periodo.
3. Atividades desenvolvidas no ambito de clubes, projetos e servicos, desighadamente a BE/CRE e o SPO.

Todas as atividades carecem de um relatério final, executado apds conclusdo de cada atividade.



Nos termos da alinea d) do art.2. 132 do Decreto-Lei n2 75/2008, de 22 de abril com as alterag¢des introduzidas pelo Decreto-Lei n? 137/2012, de 2 de
julho, o PAA do Agrupamento de Escolas de Carolina Michaélis é submetido a aprovacdo do Conselho Geral, apds a emissdo do parecer do Conselho

Pedagdgico.



Atividades transversais ao Agrupamento

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de AR
N.° da . Atividade . . Coordenador/ . Competéncias . <
.. | Perio- Nome da - . - Escola dinamizadora Local de " - . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- transversal ao . Descrigdo sucinta da atividade A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade /Departamento realizagéo PE X (quando
dade AECM Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Destaque de titulos do fundo .
Semana da Semana da . A . - - P L Divulgar fundo documental, .
- - documental relacionados com EB Constituicdo Biblioteca/ sala | Professora bibliotecaria: | Areas cientificas i . Comunidade
148 1° Ciénciae Ciénciae o X . X A T ) promover a leitura, divulgar | Al, A2, A B, I X
: : ciéncia e tecnologia. Exposi¢do de |EBS Carolina Michaélis de aula Maria Angela Tavares. relacionadas. Educativa
Tecnologia Tecnologia trabalhos dos alunos.
trabalhos dos alunos.
Divulgar a atividade 10CT1
" . Elsa Alves/Ana "Astronautas por um 10CT2 - -
Semana da Palestra Anfiteatro José paula Santos Zr0-G- Portugal dia" para mgtivar A, B,D,E, 10CT3 Atividade Pedagdgica
222 1° Ciénciae "Astronautas EBS Carolina Michaélis Novais/Ciéncias ) 9 p B1,B2,B3 C,F,G,H, gratuitaparaos | Tecnol6gica e
Tecnologia or um dia" experimentais Aluna Catarina outros alunos a | alunos digital
9 P p Serra participarem em 11CT1 9
futuras edicoes. 11CT2
Contribuir parao
desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos alunos.
N A Fernanda Despertar o interesse e gosto 2.°Ciclo, 3.°
No &mbito da Semana da Ciéncia e . - . X .
Semana da X ; o ) EBS Carolina Michaélis|  EBS Carolina Costa/Professores da pela Geologia. Ciclo, -
- Exposicao/ Feira| Tecnologia, é dinamizada na BECRE . . ~ o . g A2, AL, i Espaco fisico da
80 10 Ciénciae . X -« . . /Ciéncias Michaglis - Seccéo Especializada de BECRE Ajudar a consolidar as D,B,E I Secundario e
: de Minerais uma exposicéo e feira de materiais - . S R . B1 X BE/CRE.
Tecnologia colbaicos experimentais BE/CRE Ciéncias Naturais e de aprendizagens. Comunidade
geolog Biologia e Geologia. Desenvolver atitudes de Educativa
cooperagao na realizagdo de
atividades e de partilha de
saberes.
Atividade gratuita
Durante a Semana da Ciénciae  |EBS Carolina Michaélis para 0s
X ; . Desenvolver o gosto pela .
Tecnologia, no intervalo grande no /Ciéncias L . L alunos/Materiais,
. ~ = X - . - ciéncia e pela investigacdo em Alunos do Clube .
Semana da periodo da manha, serdo realizadas experimentais Sala de convivio | Elsa Alves/Professores . . . . reagentes e Pedagdgica
. Intervalos com L . . X . X X ciéncia, Ajudar aconsolidaras | A2, Al, | A, B,D,E,C, | CarMic do2.° . P
134 10 Ciénciae - atividades Iudicas e experimentais, /Ciéncias e/ou outros que dinamizam as . X X equipamentos do | Tecnoldgica e
- ciéncia X . . . - . aprendizagens e a elevar 0s B1, B2, F, G H, I Ciclo, 3.°Cicloe . -
Tecnologia em alguns locais da escola, pelos Experimentais, locais da escola |oficinas do Clube CarMic. o . - Clube CarMic e da digital
. o . niveis de conhecimento, Secundario -
alunos do Clube CarMic. Ciéncias Sociais e X o Seccao
Promover a literacia cientifica. L
Humanas especializada de
Fisica e Quimica.
Reforgar o espirito de cidadania
Salas de o
L e solidariedade. Favorecer a
atividade e integrac&o e as relacoes de 5 Grupos de JI
Dia Solidario / Exposicéo de trabalhos . EB Bom Pastor espagos . . .
. s X P N ¢ . . Lo . . pag . | Educadoras titulares de | Pais e Encarregados todos e de cada um na Al, B1, |E, D, F, H, B,|de: )l daEBBom Materiais
44 1° Dia solidério Viverapaze | Aberturaacomunidade educativa. EB Constituicdo interiores/exterio = - . K e
. s . o Grupo de Educacéo comunidade escolar. Incentivar| B2, B3 Pastor;Jl da EB reciclaveis
partilha Recolha solidaria. /Educacgo Pré-Escolar | res das EB Bom A A
a participacdo dos Constituicdo
Pastor e x
Constituigio Encarregados de Educacéo em
atividades do Agrupamento
Helena Castro Favorecer a integracéo e as
Partilha de trabalhos realizados /Docentes do 1.° ciclo, relagdes de todos e de cada um
ViveraPazea pelos alunos; lanche convivio. EB Bom Pastor EB Bom Pastor de educagao especial e na comunidade escolar, A3, B1,
167 | 1.° | Diasolidario | Partilha(16de | Inglés: preparagéo de aderecos/ EB Constituigdo .~ | deinglés; técnicos das permitindo a construgéo B2, Al, [E,F, G, H, D 1.°Ciclo
~ . . . EB Constituicao . .
dezembro) |decoragdes natalicias e de postais de /1.° Ciclo AEC, assistentes conjunta de uma escola como A2
Natal. operacionais e um espaco agradavel para
associacéo de pais. estar, aprender e crescer.




Atividades transversais ao Agrupamento

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de PADDE
N.° da . Atividade . . Coordenador/ . Competéncias . <
.. | Perio- Nome da - . - Escola dinamizadora Local de " - . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- transversal ao . Descrigdo sucinta da atividade A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade /Departamento realizagéo PE X (quando
dade AECM Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Sensibilizar para a adocéo de
- . . . Vitrine do raticas sustentaveis de Comunidade
. Local de exposicdo de trabalhos, de |EBS Carolina Michaélis p_ . - .
. s Cantinho Eco- . M o . corredor em . . vivéncia no quotidiano. B3, B1, Educativa, 2.°
183 1.° Dia solidario divulgagao das realizacdes dos /Ciéncias N Jacinta Rosa Moreira o . B, D, G, H - .
Escolas o - . frente & porta da Envolver as familias na adogéo A3 Ciclo, 3.°Cicloe
alunos e de mostra do Eco-codigo! experimentais ; . . J
Secretaria. de praticas sustentaveis de Secundario
vivéncia no quotidiano.
Hastear a Bandeira Verde na Escola I .
- . s Sensibilizar a comunidade
Secundaria Carolina Michaélis. Este e . . R A
N No pétio entre as Jacinta Rosa educativa para a importancia
galarddo foi atribuido pela ABAE/Eco . - ; ‘i S
. EBS Carolina Michaélis escadas da Moreira/Todos 0s de préticas quotidianas .
. s Hastear a Escolas como reconhecimento das . o Comunidade
188 1.0 Dia solidario . P . /Ciéncias entrada da EBS professores que se sustentaveis. B1, B3 F, E G .
Bandeira Verde | préaticas da comunidade escolar em - . X . P Educativa
- experimentais Carolina queiram reunir a Homenagear todos os que
prol da sustentabilidade. A S L . .
REPEN Michaélis cerimonia descrita. colaboraram nos Projetos Eco-
ceriménia é acompanhada por um . .
X Escolas do ano letivo anterior.
curto momento musical.
Trata-se de alertar consciéncias o
. Alertar consciéncias, tendo em
através de uma campanha de . .
I . vista transformar os cidad&os
Veste a sensibilizacdo, tendo em vista - .
. . - x em participantes ativos na
camisola! (Dia transformar os cidadaos em A sua construcdo ~
. - . _ . . protecdo dos valores
Mundial da | participantes ativos na prote¢do dos EB Irene Lishoa serdem salade . X ) o .
. ; . ; . - Andreia Gama/Andreia respeitando as idiossincrasias
Diado Diversidade valores respeitando as EBS Carolina Michaélis aulaea - X s
30 2.° . . s A . . Gama, Viviana Barreiras de cada territério. Promovera | B2, B1 F, E 8.°2ano
Agrupamento | Cultural parao | idiossincrasias de cada territdrio. O | /Ciéncias Sociais e exposicdo do . R
- S X X e Teresa Cubal. interculturalidade. Promover a
Didlogoe o Objetivo é ornamentar camisolas Humanas produto final na R
. - X . reflexdo critica em busca de
Desenvolviment| com recurso a materiais reciclados, Biblioteca. ~
N solucdes para atenuar os
0) onde possamos promover solugdes
contrastes de
para atenuar os contrastes de .
. desenvolvimento.
desenvolvimento.
Promover o intercambio de
Salas de valores, saberes e afetos entre
EB Bom Pastor atividade e 0s varios niveis de ensino. 5 Grupos de JI
Diado Diado Cooperagdo entre I espagos Educadoras titulares de Partilha de atividades diversas | Al, B2, de: Jl da EB Bom
52 2.° EB Constituicéo . X E, D, F H I
Agrupamento | Agrupamento as escolas do Agrupamento = . exteriores das EB Grupo envolvendo toda a comunidade C1 Pastor;Jl da EB
/Educacéo Pré-Escolar . .
Bom Pastor e EB educativa. Reforgar o Constituicdo
Constituicdo sentimento de pertenca a
comunidade escolar
S s . Conhecer o funcionamento de Pedagégica
Visitaa A visita a Biblioteca Municipal do . . - - g’ g
. - . . EB Irene Lishoa Biblioteca Bruno uma biblioteca publica. A2, Al, Tecnoldgica e
Diado Biblioteca Porto visa promover o conhecimento . . - . . " F, E, H, D, -
107 2.0 L. o EBS Carolina Michaélis| Municipal do | Oliveira/Professores de Fomentar o espirito critico e de| B1, C1, 7.°e8.2ano digital
Agrupamento | Municipal do do edificio, o acervo, as etapas do . « . A C, B, I .
- ; /Linguas Porto Portugués autonomia. Desenvolver B2, B3 Lideranga/Org
Porto. circuito documental e 0s servigos. o . B
relacdes interpessoais. anizacional
Professora bibliotecéria: . . .
Literatura Maria Angela Planificar e dinamizar
; . - . A EB Irene Lisboa a . atividades, no ambito do Plano 2.0 Ciclo;3.°
Diado cidadania, Atividades no &mbito do Plano . . - Tavares/Maria Angela Plano Nacional de X e . Al, A2, . T
111 2° . . . EBS Carolina Michaélis Biblioteca R Nacional de Cinema; assinalar A, B, D, H, I|Ciclo;Secundario
Agrupamento | cinema e outras Nacional de Cinema (PNC) Tavares e outros Cinema R . B1, B3 K
BE/CRE ) datas significativas; apoio ao ;
artes docentes interessados/A . -
definir Desenvolvimento Curricular




Atividades transversais ao Agrupamento

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de PADDE
N.° da . Atividade . . Coordenador/ . Competéncias . <
.. | Perio- Nome da - . - Escola dinamizadora Local de " X . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- transversal ao . Descrigdo sucinta da atividade A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade /Departamento realizagéo PE X (quando
dade AECM Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
o . Realizar atividades
O projeto inicia com uma formagéo -
A transdisciplinares que
de 4h para professores da sec¢éo
L L. P desenvolvam o pensamento
especializada de Fisica e Quimica (19 . ; .
computacional, introduzindo a
de Outubro). linguagem de programagao
Professores de FQ e alunos do Clube guag prog ¢
! o : Python.
CarMic do 9.° ano e ensino - .
P Aprender a utilizar diversos
secundério irdo aprender a . 5
! sensores ligados & calculadora
programar em Python um Sistema ‘e
B - grafica para a montagem do
de Rega Inteligente, utilizando a Elsa Alves/Elsa Alves sistema de reqa inteligente.
. Projeto STEM - | calculadora gréfica Tl Nspire CX II, o [EBS Carolina Michaglis (Ciéncias? Yes!)/Ana g_ g . Al, A2, Pedagdgica
Diado . X . . - . Compreender a importancia da A, B, C, D, 9.°anoe P
118 2° Sistema de Rega| Hub e Kits de material emprestado /Ciéncias Laboratério 1.04 Paula Santos; Luis Texas Instruments ) K A3, B1, - Tecnoldgica e
Agrupamento . - . . poupanca de &gua e energia. E,F, G HI Secundario -
Inteligente pela Texas Instruments. experimentais Bernardino; Teresa o - B2, B3 digital
h ) . . Permitir a construgéo de
O projeto sera posto em préatica nos Veladas; Manuela Silva . L
conhecimento cientifico
meses de novembro e dezembro . L
através de atividades de
com os alunos de 10.°,11.°e 12.° ; - N
o IR experimentacédo, no ambito das
ano inscritos na oficina Ciéncias? ) . x
. tecnologias de informagéo.
Yes! e posteriormente em outras Aiudar a consolidar as
oficinas do Clube CarMic. Este J X
X P N . aprendizagens e a elevar 0s
projeto seré divulgado & comunidade o .
X . niveis de conhecimento.
no dia do agrupamento e na Noite s
CarMic Promover a criatividade e a
sensibilidade estética.
Expor os trabalhos dos alunos nas . Cristina Pires/Albino
. . EB Irene Lishoa Salas de aulas e . . .
Dia do - respetivas salas de cada turma e . . Ramos; José Azevedo; Divulgar os trabalhos dos Comunidade -
152 2° Exposi¢des ; EBS Carolina Michaélis| outros espacos L h A Al, A2 I, H R A definir
Agrupamento noutros espacos das respetivas ~ Cristina Pires; Angela alunos Educativa
/Expressoes das escolas
escolas. Tavares
. EB Irene Lishoa . .
. Criar . . .| Agrupamento de Aurora Proporcionar partilhar de Al, A2, . -
Dia do . N EBS Carolina Michaélis grup X P P - B, C, D, E, Comunidade Tecnoldgica e
165 2° marcadores e | Criar marcadores e flyers divertidos . Escola Carolina |Duarte/Professores da SE saberes entre acomunidade | A3, B1, . -
Agrupamento - /Matemética e ) . - H, 1 Educativa digital
flyers divertidos s Michaelis de Informatica escolar. B2, C1
Informéatica
Promover o intercambio
cultural entre as escolas do
Agrupamento.
Incentivar uma verdadeira
. Apresentacdo de: danca e/ou poesia Prof. Helena partilha de trabalhos, valores e
Diado Diado e/ou dramatizagao e/ou Expresséo EB Bom Pastor EB Bom Pastor | Castro/Docentes do 1.2 boas préticas entre 65 alunos Al BL,
171 2° Agrupamento (4 ¢ P ~ EB Constituicdo EB Constituicdo ciclo, de educacéo P B2, A2, [A, E, F, G, H 1.° Ciclo
Agrupamento . Motora e /ou trabalhos de Expresséo . . ] A do Agrupamento.
de abril) - . /1.°Ciclo EB Irene Lishoa especial e de inglés; . . A3
Plastica e /ou Musical. - Estimular nos alunos o respeito
técnicos das AEC .
pela diferenca.
Contribuir para o
enriquecimento cultural de
toda a comunidade escolar.
- . Representante da SE de Promover o intercambio de
Vem Mostra de atividades laboratoriais . - P . .
. . X . EBS Carolina Michaélis . C. Nat. E Biologia e valores, saberes e afetos entre .
Diado experimentar...o dinamizada pelos alunos do L EBS Carolina . - . 9.9,10.°6e11.° Materiais de
192 2.0 . . P /Ciéncias - Geologia niveis de ensino. B1,A2 | B,D,EF,1I -
Agrupamento | laboratério esta | secundario de CT para os alunos do - . Michaélis . ano laboratério.
abertol 9.9an0.A experimentais /Professores da S.E a Reforgar o sentimento de
lecionar turmas CT pertenca ao agrupamento.
- . Promover o intercambio de
Vem Mostra de atividades laboratoriais . - Representante da SE de .
X X X i EBS Carolina Michaélis . o, L valores, saberes e afetos entre Materiais de
Diado experimentar...o dinamizada pelos alunos do L EBS Carolina Fisica e Quimica - . Al, B1, 9.9,10.°6e11.° .
220 2° . . . /Ciéncias - niveis de ensino. B,D,E,F, 1| laboratério e
Agrupamento | laboratério esta | secundario de CT para os alunos do - . Michaélis /Professores da S.Ea . B2, A2 ano
° experimentais ; Reforcar o sentimento de reagentes
aberto! 9.°ano. lecionar turmas CT
pertenca ao agrupamento.




Atividades transversais ao Agrupamento

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de AR
N.° da . Atividade . . Coordenador/ . Competéncias . <
.. | Perio- Nome da - . - Escola dinamizadora Local de " X . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- transversal ao . Descrigdo sucinta da atividade A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade /Departamento realizagéo PE X (quando
dade AECM Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
vem Representante da SE de Promover o intercambio de
Dia do experimentar...o Mostra de atividades laboratoriais EB Irene Lishoa Fisica e Quimica valores, saberes e afetos entre AL Bl Materiais de
221 | 2° penimentar. -9 ginamizada pelos alunos do terceiro /Ciéncias EB Irene Lisboa | /ProfessoresdaS.Ea niveis de ensino. " - | B.D,EF I | 2°e3.°ciclos laboratério e
Agrupamento | laboratério esta | - - . . ° . B2, A2
abertol ciclo para os alunos do segundo ciclo experimentais lecionar turmas de 3. Reforgar o sentimento de reagentes
) ciclo pertenca ao agrupamento.
Contribuir parao
enriquecimento cultural dos
EB Irene Lishoa Escola Bésica e alunos; Compreender a
X . ExposicBes integradas no Noite da | EBS Carolina Michaélis secundaria Grupo disciplinar de necessidade de preservaro | A2, B1, | B, D, E, F, .
o o
59 8. Noite da Terra DiadaTerra Terra /Ciéncias Sociais e Carolina Geografia Patrimoénio Natural e Cultural; | B2, C1 G, H, I 3.2 Ciclo
Humanas Michaelis Promover o Desenvolvimento
Sustentavel; Estreitar a ligagdo
da escola com o0 meio.
Mostra de ca Escota Superr
Ciénciae Mostra de Ciéncia das atividades . P .
’ N . - Saude do Politécnico -
divulgagéo do desenvolvidas na Oficina - Contribuir para o
R - do Porto. Equipa R )
Projeto Laboratorio+. desenvolvimento educativo,
P . 5 . coordenadora do R
Laboratério+, A Escola é aberta a comunidade X . pessoal e social dos alunos.
X . . . - ~ | Projeto MicroMundo - .
financiado no educativa pretendendo dar a EBS Carolina Michaélis Representante da Secgéo Despertar o interesse e gosto Comunidade .
A X X . . X | das Faculdades de . X . A2, Al, X Pedagégica
. ambitodo IV | conhecer o trabalho realizado pelos EB Irene Lisboa Na EBS Carolina | Especializada de Biologia s pelas Ciéncias Experimentais e D, A, B, G, | Educativa, 2.° - i
7 3.° | NoitedaTerra ) . . . . Farmécia e da . - . B1, B3, . . A definir. Tecnoldgica e
Orcamento alunos durante o ano letivo, /Ciéncias Michaélis. e Geologia e Ciéncias Nutricio e cativar vocagdes para carreiras B2 E, F, I, H [Ciclo,3.°Cicloe diaital
Colaborativo nomeadamente no ambito das Experimentais Naturais. . ({ cientifico-tecnolégicas. Secundario 9
- X Alimentacéo da UP. . s .
2022 da Unido parcerias: Dra. Isabel Miranda. Divulgar & comunidade os
de Juntas de Projeto ALTERA - ESS . " | projetos / trabalhos realizados
K . ; - do Departamento de
Freguesiado | Projeto MicroMundo - Fac. Céncias . - | pelos alunos ao longo do ano.
- x P Cirurgia e Fisiologia
Centro da Nutricdo e Faculdade de Farmécia
Histérico da Faculdade de
' Medicina da UP.
Residuos Salas de Sensibilizar e encorajar
= R - atividade e Educadoras titulares de ) ] 5 Grupos de JI
. Separacéo dos lixos, Reutilizagéo de EB Bom Pastor comportamentos ecoldgicos na
1.0;2. . Projeto Eco - L o outros espagos Grupo o . | Al, A2, | E, B, D, F, |de:JldaEBBom
95 Noite da Terra materiais EB Constituicao escola , no &mbito da Educagado
9,3.9 escolas . ~ . das EB Bom R B1, B3 G, H Pastor;Jl da EB
Espacos exteriores /Educacéo Pré-Escolar Ambiental para a A
A Pastor e . Constituicao
Porto + sustentavel S Sustentabilidade.
Constituicdo
Desenvolver o gosto pela
Geografia, através da
observagao/investigagdo/conh
N . . A Maria Teresa Valente de C. M. do Porto ecimento do territério: Ajudar a|
Vamos partir a conquista do EBS Carolina Michaélis X ) - .
L . | . . . Sousa Guedes/Andreia Museu da consolidar as aprendizagens, a | B1, B2, 2.°Ciclo, 3.2 .
1.0;2. X . territorio através de visitas de /Ciéncias Sociais e Escola Carolina P L o A, B, C, D, . A pé;De metro;De -
123 oo | NoitedaTerra GeoCarMic - : . o Gama, Flavia Viviana Misericordia elevar os niveis de B3, Al, Cicloe K Pedagégica
0;3.9; estudo exploratdrias e assim Humanas e Ciéncias Michaélis X . E, G F I L. autocarro;
L . X . Barreiras, Teresa Guedes MMIPO conhecimento e a promover a A2 Secundario;
conhecer o patriménio material e Experimentais L - - X . P
. : . x e Teresa Cubal/A definir Outras a definir | literacia geografica; fomentar o
imaterial da nossa cidade/regido X
trabalho de grupo/equipa e
promover a cooperacéo e o
desenvolvimento civico.




Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023
Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Fomentar a adogéo habitos de
Salas de alimentac&o saudavel.
s Ecareguos | LY D e
Educagdo Pré- | Dia Mundial da Sou a alimentagao que fago. EB Bom Pastor p ¢ Educadoras Titulares de de Educacéo . E) da EB Bom .
41 1.0 . N } N ] o exteriores de alimentacéo. B1,Al | B,D,F, G,J trazidas pelas
Escolar Alimentacéo Articulacdo com 0 1.° ciclo. EB Constituicao ; grupo. Professores do 1.° Pastor, Jl daEB
recreio das EB . Contactar com a roda dos Lo
ciclo. B Constituicdo
Bom Pastor e EB alimentos.
Constitui¢do Promover a articulagdo entre
niveis de educacao e ensino.
A magia das Exposi¢ao de abéboras, realizadas Salas de Valorlzatrr:;vizzir;cr:;SSSOC|als € 5 Grupos de JI: JI
o | Educagéo Pré- ,g com as familias, nos espagos EB Bom Pastor atividades e Educadoras Titulares de | Pais e Encarregados . L da EB Bom
42 1. Abdboras . o - Incentivar a participacdo dos | Al, B2 B,D,H
Escolar exteriores das EB Bom Pastor e EB Constituicao espagos Grupo de Educacéo. n Pastor, Jl daEB
T : Encarregados de Educagéo / A
Constituic&o. exteriores das . L Constituicdo
Familias em atividades do JI.
Sensibilizar as criancas para as
préticas tradicionais
~ valorizando usos e costumes.
Elaborac&o de cartuxos para - o .
Salas de Facilitar a socializagéo através
castanhas. . .
Histérias/cancdes/lengalendas atividade e de momentos de convivio e 5 Grupos de JI: JI
Educagao Pré- Magusto ¢ R galeng EB Bom Pastor espagos Educadoras Titulares de | Pais e Encarregados partilha. Al, A2, daEBBom |Castanhas trazidas
43 1.° alusivas. I : = N E,A D FH,I .
Escolar - EB Constituicdo exteriores das EB Grupo de Educacdo Promover a utilizagdo de B1 Pastor,JIdaEB | pelas criangas.
Realizagdo de magusto em j o
: B . Bom Pastor e EB recursos expressivos Constituicdo
articulagdo com o 1.° ciclo - . .
S Constituicéo. diversificados como forma de
Jogos tradicionais. x s
expressdo e comunicacéo.
Promover a articulagéo entre
niveis de educagao e ensino.
Saude oral PNSO /Alimentagéo e
Atividade fisica /Satide mental
Dia Mundial da alimentagéo Salas de Equipa PES/Equipa Promover a satde fisica e
Atividades no | Articulagdo com equipas de salde L de Saude Escolar |mental das criangas Promover a .
R atividade e . , . 5 Grupos de JI: JI
1.0, o . ambito do escolar/ Aces . Aces Porto Ocidental salde oral das criangas e
Educagéo Pré- X . . . EB Bom Pastor outros espacgos | Educadoras Titulares de . Al, B1, | E B, D, F, da EB Bom
94 | 2°e Projeto de Projeto Eu Respeito: Respeito; S e Porto Oriental/ | adolescentes que frequentam
Escolar - ) . X . EB Constituicao; das EB Bom Grupo - RPN B2 G, Pastor, Jl da EB
3.° Educagdo para a | Exercitar; Mindfulness; Alimentacéo Escola Segura/Junta |  os jardins-de-infancia e as A
, . Pastor e . . Constituicdo
Salude Paranhos Sorridente S de Freguesia de escolas da freguesia de
x o Constituicdo
Escola segura Prevencg&o rodoviaria Paranhos Paranhos.
Satde mental
Sensibilizacdo as familias.
Articulacdo com outras bibliotecas: Salas de BECRE/Professoras |Promover o gosto pelos livros e
- - . . - - X 5 Grupos de JI: JI
1.°, = . - Biblioteca Municipal Almeida Garret atividade e . Bibliotecarias pela leitura.
Educacéo Pré- | Atividades com X - Educadoras Titulares de | ., - . . - I da EB Bom
96 20%¢e Semana da leitura Bibliotecas das Biblioteca Biblioteca Estimular a imaginagéo, Al B,D, F G, I
Escolar aBECRE . . Grupo L . . ) Pastor, Jl da EB
3° Requisicéo de livros EB Bom Pastor e Municipal Aimeida |articulando a palavra e a leitura Lo
P . o . Constituicdo
Biblioteca Itinerante Constituicdo Garret com as ciéncias e as artes.




Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Pastor e
Constitui¢do

Técnicas

diferentes grupos.
Proporcionar a crianga um
tempo de fruicéo aliando
seguranca e bem-estar, livre
escolha e brincar
espontaneamente.

Pastor, Jl da EB
Constituicdo

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizacdo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Reforgar as areas curriculares
Educacio para a Cidadania Salas de como a educacéo artistica,
10 Porto de Edgucapéo Artistica atividade das EB | Educadoras Titulares de cientifica e a formagéo para a 5 Grupos de JI: JI
' | Educagdo Pré- Criangas- Q~ R EB Bom Pastor;EB Bom Pastor e Grupo/Técnicos CMP-Programa | cidadania, através do recursoa| Al, B1, |E, B, C, D, F,| daEBBom
99 | 2.°¢ . . Educacéo Cientifica N A . . - .-
Escolar Coadjuvagéo - Constituicéo; Constituicdo responsaveis do Porto de Criangas estratégias pedagogicas B3 H, I, G, J | Pastor,Jl daEB
3.° X (‘a definir de acordo com a oferta da o . . ; o
Curricular cMP) e/ou outros Programa/Atividades diferenciadas e articuladas com Constitui¢do
espagos o curriculo do Ensino Pré-
Escolar.
Desenvolver uma consciéncia
ambiental coletiva.
Salas de Manifestar respel_to pela
L Natureza e ambiente.
atividade e . .
espacos Educadoras Titulares de Sentir o que se pode aprender
10 Atividades do Hortas na escolas exterio?es? das EB Grupo/Educadoras na e com a Natureza. 5 Grupos de JI: JI
100 |2 ;)é Educac&o Pré- Porto Histérias com ambiente dentro EB Bom Pastor Bom Pastor & Titulares de Grupoe |CMP Programa Porto| Promover o interesse pela Al, A2, |E, B, C, D, F,| daEBBom
éo Escolar +Sustentavel Natureza a brincar EB Constituicao; Constituicio/Jard Técnicos da CMP +Sustentavel biodiversidade, alimentacdo | B1, B3 G, H, I, J | Pastor,J]ldaEB
’ Trilho dos sentidos K (;, . Programa Porto saudavel e o consumo Constituicéo
ins do Palécio de < .
- +Sustentavel sustentéavel.
cristal, Parque da Procurar explicagBes para
Cidade do Porto . pIcaghes p ~
fendmenos e transformagdes
que observa no meio fisico e
natural.
Salas de Promover uma culturae
L Coordenador dos Planos = -
. . . - atividade e educagéo para o risco. 5 Grupos de JI: JI
1., ~ n.. |Educacéo parao |Prevenir para Proteger: realizagao de de Seguranca das EB I o x
Educacéo Pré- . - . NS EB Bom Pastor espagos Protecdo Civil Fomentar a aquisi¢éo de da EB Bom
101 | 2.°e Risco exercicios de simulacro de incéndio L . Bom Pastor e i . . B1, B3 B, F, G
Escolar EB Constituicéo; exteriores das EB o Bombeiros atitudes e habitos de Pastor, Jl da EB
3.° Constitui¢do/Educadoras ~ ~ o
Bom Pastor e . prevencao e protecéo Constituicdo
T Titulares de Grupo S .
Constituicdo individual e coletiva.
Assegurar o acompanhamento
de qualidade das criancas antes
e ou depois do periodo diario
s et i
Atividades de Animac&o e de Apoio a JidaEB Bom | Superviséo por parte das . FZ X Criangas
o . L ; interrupgéo letiva. A
- Familia (AAAF) de carcter ltdico Pastor e Salas de | Educadoras Titulares de 5 ) inscritas nas
Atividades de N o . - Dar resposta as necessidades
1.°, = . X = Porto de Apoio a Familia: atividade e Grupo/Técnicos que CMP- Programa o R AAAF dos 5
Educagdo Pré- | Animagéo e de . EB Bom Pastor . i L N das familias e das criancas. )
102 | 2.°e s o Crescer com a MUsica, I espagos dinamizam as atividades | Porto de Apoio a : . B1 E, G F Grupos de JI: JI
Escolar Apoio & Familia ~ . EB Constituigéo; . . o Promover situagdes de lazer e
3° ( A Judo - Formar Campedes para a Vida, exteriores dos JI /Assistentes Familia de convivio entre criancas de da EB Bom
Expressdo Fisica e Motora da EB Bom |Operacionais/Assistentes ¢
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Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de

At PADDE -
N.° da . Coordenador/ . Competéncias . <
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Alargar as interacdes das
criangas pelo contacto com
Visitas de estudo de acordo com 0s diferentes ambientes. Alargar
A projetos existentes a locais a 0s conhecimentos e vivenciar 5 Grupos de JI: JI Custo das
. .| Educacéo Pré- Visitas de designar EB Bom Pastor;EB . Educadoras Titulares de | Em fungéo da visita | novas experiéncias Estimulara | Al,A2, | E,B,D,F,G, da EB Bom
92 | defini R I A designar o R entradas nos
v Escolar estudo (A aguardar a calendarizagao dos Constituic&o; Grupo de estudo criatividade e imaginagéo. B1 H,J Pastor, Jl daEB locais a visitar
transportes disponibilizados pela Respeitar as regras de Constituicdo
CMP) convivéncia e civismo.
Proporcionar momentos de
alegria, convivio e partilha.
Programa educttuo e cematontificss.
PORTQ/PO.ST/DOC Salas de Teatro Municipal do | Conhecer diferentes formas de
Cinanima . - . " N
- T atividade/ Porto Rivoli / Festival|  expresséo e comunicacéo.
Atividades no Indie Junior - . . I 5 Grupos de JI: JI .
A . A . EB Bom Pastor;EB Bibliotecas . Internacional de Promover a literacia filmica A designar- custo
. .| Educacdo Pré- |ambito do Plano Monstrinha I . Educadoras Titularesde | . R R ) da EB Bom
93 | defini X - X Constitui¢do escolares/Cinem cinema de animagéo junto da comunidade Al,B1 | E,B,D,F,H das entradas e
Escolar Nacional de Sessdes de cinema (curtas- Grupo ; . Pastor, Jl da EB
r . a de Espinho/ Batalha | educativa, num contexto de o transporte
Cinema metragens) . . ~ Constituicdo
Trindade/Cinema Centro de Educagdo Cultural e de
Conversas com atores / produtores . - . .
. Batalha Cinema/Outros Educagéo para a Cidadania.
/realizadores. X
Promover o Cinema enquanto
linguagem artistica.
Promover o incentivo a leitura,
N Grupos Slbp e
A Construgdo com as criangas de Salas de apelando a imaginagao das Slcdell: Jida
. .| Educacéo Pré- Histdrias da s ¢ R . ,Q. EB Bom Pastor;EB | atividade das EB | Educadoras Titulares de |Associacéo AJUDARIS| criancas, através do exercicio | Al,B1, | A E, B,C,D, .
98 | defini histdrias para o livro Histérias da L . . EB Bom Pastor,
Escolar AJUDARIS 2023 Constituicéo; Bom Pastor e Grupo Porto da leitura e da escrita B3 F,H
r AJUDARIS 2023. o ) B JidaEB
Constitui¢do promovido em ambiente de o
- Constituicdo
solidariedade.
Partilha de lanche e de castanhas Paimira Mart|n§
/Docentes do 1.° ciclo,
assadas. de educagao especial e Preservar, valorizar e dar
. Magusto (11 de Realizagao de atividades de EB Bom Pastor EB Bom Pastor P AN . 1.0,29,3°e4°
166 1.0 1.°Ciclo 9 ( ? - . s s de Inglés, técnicos das continuidade as tradicbes B1,B2 |E,H,F A, B,G Sem custos.
novembro) expressédo plastica e musical e EB Constitui¢édo EB Constituicédo . . . anos
o s AEC, assistentes populares, conviver e partilhar.
recolha de provérbios alusivos a T
operacionais e
data. . .
associacéo de pais.
Proporcionar a aproximagao as
artes cinematogréficas.
Conhecer novas formas de
expressdo/ comunicacéo.
~ . Promover a literacia filmica
Sessdes de cinema (curtas R )
metragens) junto da comunidade AL A2
176 1.° 1.°Ciclo PORTO/ POST/ Conversa/debate com atores / EB Constituicdo Tea_tro Mummpal Professor Titular de C. M. Porto educat_lva, num contexto d~e A3,B1, | D,E,F,H,B 1.°Ciclo A definir.
DOC X Rivoli - Porto turma/C. M. Porto Educagdo Cultural e Educagédo
produtores / realizadores. X R B2, B3
para a Cidadania.
Problematizar o Cinema
enquanto linguagem artistica.
Divulgar um corpus de obras
essenciais do patriménio
nacional e mundial.
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Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizacdo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Atingir niveis crescentes de
1.0, Atividade Fisica e Desportiva, . sucesso escolar pelaredugdo | Al, A2,
. Porto de R L EB Bom Pastor EB Bom Pastor C. M. Porto/Técnicos . .
178 | 2.°e 1.°Ciclo - Expressdes Ludicas e Atividades de o o . C. M. Porto da taxa de insucesso escolare | A3,B1, [E,F,G,H,J,C 1.°Ciclo Sem custos.
Atividades - ~ ; EB Constituicdo EB Constituicdo designados N
3.° Animac&o e Apoio ao Estudo. pela prevencéo do abandono | B2, B3
escolar e exclus&o social.
Contribuir para a formagéo
civica e de cidadania dos
alunos, tornando-o0s
conscientes do seu Eu e do
Outro, da sua culturae
C. M. do Porto e patnmomo, d]o seu lugar na
10 A designar, em fungéo das EB Bom Pastor outras, em fungéo cidade, no pais e no mundo. Al, A2
o . Porto de X ! EB Bom Pastor EB Constituicdo Professor Titular de i Contribuir para o sucesso " | A/B,C,D,E, .
179 | 2.°e 1.°Ciclo ; escolhidas pelos professores o das escolhidas pelos ) A3, B1, 1.°Ciclo Sem custos.
Criangas . EB Constituicdo (e em outros a turma/C. M. do Porto . escolar e desenvolvimento F,G H, 1]
3.° titulares de turma. . professores titulares - B2, B3
designar) integral dos alunos.
de turma. -
Fomentar as diferentes
expressoes artisticas como uma
ferramenta integrante e
essencial ao processo de
ensino/aprendizagem, através
da coadjuvacdo curricular.
Promover a valorizagdo do
empreendedorismo, dos
10 Porto de.Futuro | Afamilia (1. ano de escolaridade) - C.M.doPortoe negocios & da eConomiana | a1 g,
. Junior . EB Bom Pastor EB Bom Pastor | C. M. Porto/Voluntarios . melhoria da educacéo e
180 | 2.°e 1.°Ciclo X A Comunidade (2.° ano de I I . empresas parceiras X . A3, B1, B,D,E 1.°e2.°anos Sem custos.
Achievement . EB Constituicdo EB Constituicdo designados - qualidade dos jovens.
3° escolaridade) do municipio. . . B2, B3
Portugal Estimular o desenvolvimento
de uma cultura de
responsabilidade individual.
Promover a formagao integral
do aluno enquanto pessoa e
cidadao de modo a formar
jovens responsaveis; refletir
Sessoes de sensibilizagdo com temas sobre factos sociais que se
Programa a escolha pelos professores titulares C. M. Porto - Protecdo C. M. Porto - colocam aos cidadaos e dos
1.° .g. de turma (a definir). Civil e Departamento Protecéo Civil e quais depende a qualidade de | Al, A2,
. Municipal de X EB Bom Pastor EB Bom Pastor A A . .
181 | 2.°e 1.°Ciclo ~ Exemplos: Prevenir para proteger; o o Municipal de Departamento vida individual e da sociedade; | A3,B1, | D,F, G,B,E 1.° Ciclo Sem custos.
° Educagdo para o . . EB Constitui¢édo EB Constituicédo N - ~
3. Risco Ser crianga em seguranca; Atitude e Educagao/C. M. Porto - Municipal de desenvolver a educagdo paraa | B2, B3
sinais para aprender a viver; Bebe Protecéo Civil Educagao satde fomentando hébitos de
4gua Porto... vida saudavel.
Desenvolver nos alunos
competéncias relacionadas
com a seguranga no uso das
novas tecnologias.
A C. M. Porto, quando AL A2
175 | defini 1.9Ciclo Visita(s) de | Sera reglstaqa de acorFk_J com o local EB Bom _Pas_t?r A designar. Professor Titular de . alp.ht.:z?\vel~ A definir em _fqngao do local a A3, BL EFG 19Ciclo Em funcao dg(s)
v estudo que vier a ser visitado. EB Constituicdo turma (disponibilizagao de visitar. 82 visita(s) a realizar.
transporte). '
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Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Contactar com uma institui¢do
cientifica.
Consolidar conhecimentos
- [, adquiridos em contexto de sala
Visita a uma instituicdo cientifica no . .
X R Instituto . . . de aula relacionados com a
sentido de consolidar . Jacinta Moreira/Amélia = - .
10 . o Geofisico da X propagacéo das ondas sismicas, 2 € por aluno mais
L - conhecimentos adquiridos em sala i X Cardoso, Celeste Almeida X - .
6,7e Ciéncias Visita de estudo . ... | Universidade do X . 0 seu registo e prevencao Al, A2, 10CT1, 10CT2 e um titulo de
40 i . de aula ao contactar com EBS Carolina Michaélis e Jacinta Moreira/ Teresa . D,E1I
13 de| Experimentais ao IGUP . . - Porto (IGUP) - sismica. B1 10CT3 metro com 2
investigadores especialistas em . Veladas e Duarte . a ]
dez ] ; ; Serrado Pilar, em . Reconhecer a importancia da viagens
sismologia e com a tecnologia ’ Januario M -
> Gaia evolugdo tecnoldgica para a
existente no local. X
sociedade.
Desenvolver atitudes de
partilha e cooperagdo com o0s
outros.
Com as atividades de educac&o-|
acdo para a sustentabilidade
desenvolvidas pelo Municipio
do Porto pretende-se que 0s
E uma visita ao Palacio de Cristal participantes possam:
onde uma técnica da Camara falara R compreender 0s processos
. Isabel Barbosa/Camara X .
Cn x aos alunos das arvores do espaco. L . ambientais desenvolver uma
Ciéncias As arvores dos Passara por conhecer as arvores e as Municipal através da consciéncia ambiental coletiva | Al, Bl
45 1° R . Parques do P o EBS Carolina Michaélis | Palacio de Cristal Seccéo C. M. Porto . - ' |B,D,E,F,G,H 5Ac Sem custos.
Experimentais " suas caracteristicas bem como a A conhecer solugbes e opgbes B2, B3
Porto ; . . pedagdgica/Angela - .
importancia da existéncia de Tavares adquirir competéncias que
parques na cidade. sejam importantes no seu dia-a
dia sentir o que se pode
aprender na e com a Natureza
ter oportunidade de colaborar
em agdes concretas e
consequentes .
Projecéo de um filme distribuido Amélia . A . Materiais que
. - ) = Conhecer a importancia do 3.°Ciclo, X
I Comemoracéo | pela APPBG, andlise e discussao em Salade aulae | Cardoso/Professores da . - constituem o
Ciéncias . s . - . - « - papel da geologia no Secundario e P -
67 10 gt . do Diada sala de aula, e exposi¢do em varios |EBS Carolina Michaélis| outros espagos | sec¢do especializada de APPBG 1 A2,B1 A B, X Patriménio Pedagégica
Experimentais - . . S K desenvolvimento das Comunidade -
Geodiversidade locais da Escola de diversos da escola. biologia e geologia e de . R Geoldgico da
. o ey K sociedades. Educativa
materiais geoldgicos. ciéncias naturais. Escola.
Contribuir para o
- . - desenvolvimento educativo,
Os alunos irdo realizar uma visita de R
- pessoal e social dos alunos.
Visita de estudo | estudo que pretende dar a conhecer . . I .
I o L Museu de Luis Xavier/Professores Mobilizar e consolidar
Ciéncias ao Museu de [o esp6lio MHN da FCUP, no dominio . - L . . s A2, A1, 11CT1, 11CT2e
68 10 R . . . . EBS Carolina Michaélis | Histéria Natural | que lecionam 0 11.° ano conhecimentos adquiridos, em B,D,F I,E A 2€
Experimentais | Historia Natural da evolugdo, diversidade e a - B1 11CT3
P da FCUP. deCT. sala de aula, no dominio da
da FCUP convergéncia entre o mundo natural : .
e cultural biologia.
' Conhecer espagos publicos de
interesse cientifico e cultural.
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Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Contactar com um instituto de
investigac&o cientifica.
Mobilizar e consolidar os
conhecimentos relacionados
Laboratério com a hereditariedade.
- . Aberto - i3S Fernanda Reconhecer e valorizar a -
T DNA, Cédigo da | Workshop que abordaré os temas X . a L Pedagdgica
Ciéncias o N P q_ s . - (Instituto de Costa/Professores que importancia da Investigagdo | A2, B1, 11CT1, 11CT2e Custo de um g, g
69 1° i . vida: o DNA, enzimas de restri¢éo e EBS Carolina Michaélis . N ) e . D,E I,G,C A Tecnoldgica e
Experimentais - inovagéo e lecionam 0 11.° Ano de Cientifica na Sociedade. Al 11CT3 andante Z2. -
criminoso eletroforese. . L X digital
investigacdo em CT. Debater os conhecimentos
salde) construidos e relacioné-los com
questdes éticas. Desenvolver
atitudes de cooperagdo na
realizacdo de atividades e de
partilha de saberes.
Sensibilizacéo para a
importancia para interagao do
No ambito do plano de contetidos da meio ambientee a
disciplina de Biologia, os alunos do variabilidade genética no
. " grupo Bio 2 do 12CT1/12CT2/12CT3 desenvolvimento de certos
Polimorfismos -~ X
de base Unica irdo desenvolver um projeto Laboratério de José Mério Liga Portuguesa tumores.
Ciéncias - investigativo sobre polimorfismos de . - o - 9 9 Conhecer os genes e aforma | Al, A2, 12CT1/12CT2/1
140 10 gt . (SNPs - single i ; . .| EBS Carolina Michaélis| Investigacdo |Félix/Professora Doutora| Contra o cancro - B,D,F,G,I,C S Sem custos.
Experimentais . base Unica (SNPs - single nucleotide . - < como eles se expressam. B1 2CT3 - Biologia 2
nucleotide . Pedagdgico Ménica Gomes Delegacéo Norte .
- polymorphisms). Estes Tornar os alunos agentes ativos
polymorphisms) . " .
polimorfismos podem relacionar-se na luta contra o cancro,
com a suscetibilidade individual para promovendo a sua formagéo na
certos tipos de tumores. &rea da educacéo para a satde
sobre cancro.
Educar para a satde.
Conhecer a importancia do
I - Te,zc_nlca de elaboragdo de um EBS Carolina José Mario Félix/ Centro Hospitalar cariotipo no ac,o_nselhamento
Ciéncias Realizacdo de | cari6tipo humano: fundamentos e . - o P genético. 12CT1/12Ct2/12
141 1.0 R . L L. . EBS Carolina Michaélis | Michaélis (Sala Professora Doutora Universitario do Al, A2 B,G,I,C . B Sem custos.
Experimentais | um Cari6tipo aplicacéo desta técnica no - Conhecer os genes e a forma CT3 Biologia 2
- 1.20) Nataliya Tkachenko Porto
aconselhamento genético. como eles se expressam.
Educar para a saude.
- Contribuir para o
Fatima . .
. desenvolvimento educativo,
Teixeira/Professores da . .
L pessoal e social dos jovens.
Visita de estudo SE de Fisica e Mobilizar e consolidar Pedagégica
1°e Ciéncias . . L . EB Irene Lisboa Planetariodo | Quimica/Professores da - . o B1, B2, (B, C, E, F, G, g’ g
154 . . |ao Planetério do Sessd@o de planetario imersiva . - ; Planetério do Porto. | conhecimentos adquiridos, em 7.°ano 5¢€ Tecnoldgica e
2.° | Experimentais EBS Carolina Michaélis Porto C. Nat. e BG; Outros Al, A2 H, I, D -
Porto X contexto de sala de aula digital
professores a lecionar o . .
relacionados com o Universo.
7.2 ano que possam ser P
- Conhecer espagos publicos de
acompanhantes da visita X L
interesse cientifico e cultural.
Incentivar o gosto pelas
ciéncias experimentais.
. - o °
1.° I Atividades em parceria ESS-PP . - . Celeste Almeida/Amélia Escola Superior de Cont_nbwr parao Al, A2, Turmas de 10. Pedagégica
Ciéncias . - . EBS Carolina Michaélis| EBS Carolina | Cardoso, Fernanda Costa . S desenvolvimento educativo, anoell.°ano - P
83 |2°e - . | Projeto ALTERA (Escola Superior de Sadde - - Saude - Politécnico ’ B1, B3, [B, G E F, | A A definir. Tecnoldgica e
Experimentais RN Michaélis e ESS- Professora pessoal e social dos alunos. de Ciéncias e -
3.° Politécnico do Porto). . do Porto. L B2 A digital
Doutora Piedade Barros. Sensibilizar os alunos pela Tecnologias
realizacdo de atividades fora da
sala de aula.

14



Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

uma Alfandega régia do século

XVI.

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Contribuir para a literacia
- A cientifica e tecnoldgica da
. Oficina onde os alunos v&o "por as - .
Projeto ~ " R comunidade educativa.
- méos na massa" idealizando e
Laboratério+, no R . Desenvolver nos alunos
A realizando um conjunto de - . -
ambito da . R . competéncias de investigacéo,
. atividades experimentais. Pretende- S . .
candidatura ao . de comunicagéo e de literacia . -
se desenvolver/revisitar " " - . - N Comunidade Fotocopias, L.
1.° T Orcamento X - . Amélia Cardoso/Amélia | Unido de Juntasde | de informagéo recorrendo a X - Pedagégica
Ciéncias X aprendizagens essenciais . - EBS Carolina X R A2, Al, | B, G, D, E, | Educativa; 2.° material de i
85 |2°e . . Colaborativo ; EBS Carolina Michaélis - Cardoso, Celeste Almeida| Freguesia do Centro BECRE. Aumentar o . - Tecnoldgica e
Experimentais x fundamentais para o sucesso dos Michaélis S . . B1 F, | Cicloe laboratério e -
3.° 2022 da Unido e Fernanda Costa. Historico conhecimento da comunidade - L digital
alunos nomeadamente aquando da . ~ Secundario outros a definir.
de Juntas de R L educativa sobre as alteracdes
X realizagdo dos exames nacionais. O N .
Freguesia do . . climéaticas incentivando a
trabalho produzido seré divulgado ~ X B
Centro . . preservacdo do meio ambiente
N numa mostra de Ciéncia - Noite da Lo
Histérico. Terra e da biodiversidade. Promover
) aautonomia e a participagdo
civica dos alunos.
Amélia Cardoso/Adelaide
Banco Alimentar Servico de voluntariado com a Pinto, Amélia Cardoso,
1°e Ciéncias Contra a Fome - ¢ . . ... | PingoDoce de Celeste Almeida, Banco Alimentar do |Sensibilizar para o voluntariado| B2, B3, Comunidade
143 R . recolha de alimentos doados pela |EBS Carolina Michaélis . . R . B, E F R
3.2 | Experimentais Porto - 542 ; . Serpa Pinto Fernanda Costa, José Porto em prol dos mais necessitados. B1 Educativa;
comunidade no Pingo Doce - o x
Campanha Félix, Maria Jodo Moura
e Teresa Veladas
Construcao de Rosas dos Ventos em Aplicar, na prética, os
diversos materiais e exposi¢éo das conhecimentos tedricos
mesmas. adquiridos em sala de aula.
4 10 Ciéncias Sociais | Exposic¢do da Os trabalhos seréo expostos na EB Irene Lishoa Biblioteca/ Sala | Teresa Cubal e Flavia Diversificar estratégias Al, A2, DEHI 7.°ano de
' eHumanas |Rosados Ventos| Biblioteca e espaco envolvente | EBS Carolina Michaélis de Aula Viviana Barreiras pedagdgicas. Desenvolvere | C2,C1, o escolaridade
(turmas do Carolina Michaelis) e na promover o gosto pela estética.
sala de aula da respectiva turma Estimular o gosto pela
(turmas da Irene Lisboa) competicdo saudavel.
2.°Ciclo, 3.°
Ciclo, Pessoal
Docente,
T . . . EB Irene Lishoa |Augusto Sousa/Grupo de Partilhar com os mais Pessoal Nao
Ciéncias Sociais Semana da Recolha de bens para os mais EB Irene Lishoa . B X
71 1.° o X . o EBS Carolina Moral/Diretores de carenciados. Recolher bens B1, B2, F Docente,
e Humanas Solidariedade carenciados EBS Carolina Michaélis - ;
Michaélis Turma alimentares. Encarregados de
Educagéo,
Comunidade
Educativa
2.°Ciclo, 3.°
Exposicdo de EB Irene Lishoa Augusto Sousa / Grupo Ciclo,
Ciéncias Sociais P . .G Realizacdo de presépios e arvores de EB Irene Lishoa . de Moral / Professores Viver o espirito do Natal na Encarregados de
73 1.° presépios e de . P . S EBS Carolina 5\ . B1, F.H,G =
eHumanas |, Natal com materiais reciclaveis | EBS Carolina Michaélis - de Educacéo Visual e familia e na Escola. Educagéo,
arvores de Natal Michaélis N - ;
Educagao Tecnoldgica Comunidade
Educativa
Conhecer o0s espacos e as
Vista a réplica de uma Nau condicdes de vida a bordo,
Ciéncias Sociais | Nau e Alfandega Quinhentista, e a replica da numa Nau Quinhentista. AL A2,
103 | 10 eAllandega) - | fista, € a rep EBS Carolina Michaslis| Vila do Conde José Valente ! - | BL,A3, | B,D,EF | 12lHlel2LH2 6€
e Humanas Quinhentista | Alfandega Régia de Vila do Conde, Perceber o funcionamento de c1Lc2
no século XVI T
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Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

N.° da
ativi-
dade

Perio-
do

Departamento

Nome da
atividade

Descrigdo sucinta da atividade

Escola dinamizadora

Local de
realizagéo

Coordenador/
Dinamizador(es)/
Acompanhantes

Parceria

Objetivos

Objetivos
PE

Areas de
Competéncias
Expressas no
Perfil dos
Alunos

Plblico-alvo

Recursos

PADDE -
Dimenséo
(quando
aplicavel)

105

1.0

Ciéncias Sociais
e Humanas

Porto do Século
XIX

Visita guiada ao Palécio da Bolsa,
visita ao Ferreira Borges, Rua do
Almada, Mercado do Bolh&o, Passeio
de Barco no Douro, Funicular dos
Guindais)

EBS Carolina Michaélis

Porto

José Valente

Perceber a dindmica industrial
do Porto no século XIX.
Constatar a evolucdo da malha
urbana do Porto no século XIX.

Al, A2,
B1,C1,

B,D,E,F,G

12LH1 e 12LH2

5¢€

125

1.0

Ciéncias Sociais
e Humanas

A descoberta do
Litoral

Percecionar as potencialidades e as
fragilidades do litoral portugués

EBS Carolina Michaélis

Leca da Palmeira

Porto de Leixdes,
Furadouro, -
Aveiro, ilhavo -
Museu Maritimo

Maria Teresa Valente de
Sousa Guedes/Andreia
Gama, Flavia Viviana
Barreiras e Teresa
Guedes

APDL
Museu Maritimo de
iInavo

Avaliar a competitividade do
transporte maritimo, de acordo
com a finalidade, e o papel das

redes de transportes no
desenvolvimento, a diferentes
escalas de andlise, relacionar a
localizagéo dos portos com a
direcéo dos ventos, das
correntes maritimas e a
configuracdo da linha de costa,
relacionar a presséo sobre o
litoral com a necessidade do
desenvolvimento sustentado
das atividades de lazer e de
exploragdo da natureza,
apresentando casos concretos
reportados em fontes diversas,
equacionar medidas passiveis
de potencializar o uso do
espago maritimo e das areas
litorais, debater a importancia
do ordenamento das orlas
costeiras.

Al, A2,
B1,B2,
B3,

E, A B,C,D,
F,G,1

11.°LH1,11.°
LH2, 11.°LH3,
11.°SE

13€

128

1.0

Ciéncias Sociais
e Humanas

Parceria FLUP-
Departamento
de Geografia
Visita dos
alunos do
Mestrado do
Ensino de
Geografia

Os alunos do Mestrado de Geografia
da FLUP, vém conhecer o patriménio
histérico/pedagdgico da escola
centendria Carolina Michaélis, com
destaque para o arquivo
bibliografico e cartografico,
especialmente de Geografia.

EBS Carolina Michaélis

EBS Carolina
Michaélis

Maria Teresa valente de
Sousa Guedes em
conjunto com o
Professor Doutor Jodo
Carlos Garcia da FLUP

FLUP - Faculdade de
Letras da
Universidade do
Porto

Dar a conhecer o espélio da
escola carolina Michaélis.
Partilhar histérias e vivéncias.
Projetar a Escola Carolina
Michaélis na comunidade
Cientifica.

B2, B3,

ILE,B

FLUP

223

10

Ciéncias Sociais
e Humanas

Visita a
Exposicao World
Press Photo

Exposicao de fotojornalismo que visa
areflexao sobre os problemas do
mundo contemporaneo

EBS Carolina Michaélis

Maia

Amélia Castro/Luis
Marinho/Professores
estagiarios/A definir

Analisar casos que mobilizem a
sensibilidade e as preferéncias
valorativas individuais.
Questionar a moralidade dos
atos humanos.
Problematizar o papel do
individuo na salvaguarda dos
direitos humanos e na

responsabilidade pelas
geracOes futuras.
Desenvolver a capacidade de
problematizagdo.G22

Al, A2,
B1, B2,

Turmas de
Filosofia

3,20 euros

Pedagégica
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AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Atividades por Departamento - 1.° Periodo
Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:

.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- do Departamento atividade Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora realizacio Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos PE Expressas no Publico-alvo Recursos (e
dade ¢ Acompanhantes Perfil dos g .

aplicavel)
Alunos
Aoficina é
Os alunos desenvolverao alguns gratuita para os
projetos STEAM dando asas a alunos. O clube
criatividade e a imaginagdo. Irdo Desenvolver o gosto pela gasta anualmente,
construir um sistema de rega ciéncia e pela investigacdo em em média, 70
inteligente, utilizando a linguagem No laboratério ciéncia. euros por
de Programagdo Python; construir Elsa Alves/Professores | MHNC-UP Galeria da Reconhecer e valorizar a aluno/Reagentes -
1.° - . . . . 1.04 e em outros ; - S . A X Al, B1, . ; Pedagdgica
36 |20 é Ciéncias Sociais veiculos motorizados; monitorizar EBS Carolina Michaglis | espacos da EBS dinamizadores de Biodiversidade importéncia da Investigacéo B3 A2 A, B, C, D, secundario quimicos; material Tecnologica e
é ° e Humanas Ciéncias? Yes! | diversos parametros no decorrer de pcgrolina projetos inseridos nesta | Texas Instruments. Cientifica na Sociedade. A3’ B2’ E,F, G H I e equipamento de di itgl
: uma reagao quimica; confecionar - oficina. Ajudar a consolidar as ’ laboratério; kits 9
. P Michaélis. . .
alimentos e cosméticos; entre tantos aprendizagens e a elevar 0s de fotdnica,
outros projetos que permitirdo a niveis de conhecimento. robética,
compreensdo e o papel da ciéncia no Promover a literacia cientifica. eletricidade,
quotidiano e no mundo que nos material para
rodeia. montagem de um
aquario
Aoficina é
gratuita para os
alunos. O Clube
Desenvolver o gosto pela A
- ;. . ) L CarMic gasta
Nesta oficina os alunos irdo ciéncia e pela investigacdo em anualmente. em
desenvolver o gosto pela ciéncia, Ana Paula Santos/Ana ciéncia. média. 70 el'Jros
10 realizando experiéncias que os fardo Paula Santos e Luis Reconhecer e valorizar a AL A2 por’aluno Pedagégica
. ' | Ciéncias Sociais | .. . compreender alguns fendmenos do . - . Bernardino/Professores T importancia da Investigagdo "1 A B, C D . : .
39 |2°e Oficina Start Lab P - 9 . EBS Carolina Michaélis | Laboratério 1.06 . N Ciéncia Viva p e . gag A3, B1, 2.°Ciclo Reagentes, Tecnoldgica e
e Humanas dia-a-dia. de 2.°ciclo que estdo a Cientifica na Sociedade. E, F, G H, I ) -
3.° } . N . K . B2, B3 material e digital
As turmas do 2.° ciclo serdo dar aula as turmas no dia Ajudar a consolidar as equipamento de
convidadas a passar pelo laboratério e nahora da atividade aprendizagens e a elevar 0s Igbofatério its
do CarMic, vivenciando a ciéncia. niveis de conhecimento. de eletricidyade'
Promover a literacia cientifica. . N
fotonica; material
consumivel.
Alimentos.
A oficina é
A alta tecnologia pode ser usada Desenvolver o gosto pela gratuita para o
para fazer ciéncia, programar robots NUCLIO - Ntcleo | ciéncia e pela investigagdo em aluno. Teleméveis
e interpretar o mundo que nos Interativo de ciéncia. dos alunos, Robds
rodeia. Nesta oficina, os alunos terdo - Astronomia e Reconhecer e valorizar a do Clube CarMic -
L, Ciéncias Sociais | Oficina High a oportunidade de programar Duarte Janudrio/Duarte Inovagdo em importancia da Investigacdo AL A2, A B, C D (ROVER, Mbot; Pedagogica
115 | 2.°e 9 P .Ap X 9 EBS Carolina Michaélis | Laboratério 1.06 Januério/Restantes ¢ ~ p . . 9ag B1, B2, T 6.°e9.°ano '\ .. | Tecnoldgica e
30 e Humanas Tech robots, fazer experiéncias com os membros do CarMic Educagdo Cientifica na Sociedade. B3 E, F, G, | Ozobot), Kits digital
' sensores dos seus telemoveis, ’ IASC International Ajudar a consolidar as Sistema de Rega
participar em atividades de ciéncia Astronomical Search | aprendizagens e a elevar os Inteligente.
cidada (pesquisa de asteroides) e Collaboration niveis de conhecimento. Prevé-se um custo
realizar observagdes astrondmicas. Promover a literacia cientifica. anual de 200
euros.
Adquirir conhecimento de si
" . < préprio, desenvolvendo
O lobo, a Espetaculo de Opera - A : R
- K p P . Teatro Municipal | Maria Angela Tavares/M. . atitudes de autoestima e de
~ meninae o Data: 09.12.2022 (sexta-feira) . A N Teatro Municipal do ) Al, A3,
2 10 Expressdes cacador” Horario: 14h30 EBS Carolina Michaélis | do Porto - Polo: Angela Tavares, Ana Porto autoconfianga, mantendo A2 Bl A,B,D,F 5Ac 2,50 €
¢ Dura ﬁo: 20 min Campo Alegre Mafalda Damido relagBes diversas e positivas U
Gd0: ’ com os outros em contextos de
colaboragdo e interajuda.




Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
. Luis Manso/Secgio EF Conhecer as modalidades do
Conhecer as modalidades do . Desporto Escolar no nosso .
. . EB Irene Lishoa |Professoresdo Desporto 2.°Ciclo, 3.°
- Dia Europeu do desporto escolar do nosso EB Irene Lisboa . R Agrupamento. B1, "
20 1.0 Expressdes . . - EBS Carolina | Escolar/Laurindo Lopes, . E,F,G,H,J Cicloe
Desporto Agrupamento. Incentivar os alunos | EBS Carolina Michaélis - Incentivar os alunos para a B3,B2, .
L L Michaélis Paulo Sousa, M@ Manuel i L Secundario
para a participacdo nas atividades - ~ P prética das atividades
Frides, Jodo Iglésias X
desportivas.
Promover habitos de vida
Comemoracdo do Dia do ndo . Luis Manso/todos os sa_uQavels c,or.n a prgtlca das .
. . EB Irene Lishoa ~ - . atividades fisicas. Divulgar a 2.°Ciclo, 3.°
~ Cortamato - | fumador - realizagdo do corta mato EB Irene Lishoa . professores da seccdo | Associacéo de Pais, A . !
21 1° Expressdes . . X . . EBS Carolina - modalidade Atletismo. B3,B1, FE G,J Cicloe
fase escolar escolar inserido no projeto do EBS Carolina Michaélis - especializada de Cruz Vermelha X "
Michaélis X e Incentivar os alunos para a Secundério
desporto escolar educacdo fisica L o
participagdo nas atividades
fisicas no Agrupamento.
Promover hébitos de vida
M2 Manuel saudave_|s_como gpratlca das
Frides/Secgio atividades fisicas. 2.2Ciclo, 3.2
22 1° Expressdes Tomeio de Realizagdo de torneio de EBS Carolina Michaélis EBS.Carcfl!na especializada de Dlvulgar 0 Basquetebol. B1, B3, E,F,G,J Cicloe
Basquetebol 3x3 Basquetebol 3x3 Michaélis R Incentivar os alunos para a -
Educagdo Fisica - M2 fo: L Secundério
x prética das atividades
Manuel Frides X
desportivas.
Fotografia - ter contacto com
. V|S|t_a.a ANILUPA que_contempla Centro Ladicoda|  José Sinde/A definir camara escura”.
Fotografia, visionamento de filmes de R ~ Conhecer o processo de
cinemae animagao, objetos e instrumentos de Imagem Animada; futuramente, em funcao animagao de imagem baseado
61 10 Expressdes L X Q~ ’ J. ~ EBS Carolina Michaélis | Anilupa. Ruade | da disponibilidade dos " ¢ N .g o Al, C,D,E,F HI 8Ac 1€
animagdo de | animacéo de imagem e producao de . na "permanéncia retiniana".
) . X ~ Entre Quintas, | professores do Conselho R
imagem pequeno objeto de animacéo de Conhecer e manipular
; 219- Porto de Turma . - .
imagem. objetos/instrumentos 6ticos da
animag&o de imagem.
Fotografia: ter contacto com
s - o - modelo de "Camara escura”,
] Visita @ ANILUPA que contempla o Centro Ludicoda| José Sinde/A definir
Fotografia, . ] . N conhecer o processo de
cinema e visionamento de filme(s) de Imagem Animada| futuramente, em fungéo animacsio de imagem baseado
62 1.0 Expressdes R . animagcdo, objetos e instrumentos de | EBS Carolina Michaélis | - Anilupa.Ruade | da disponibilidade dos " ¢ ~ .g o Al, C,D,E,F,H,I 8Cc 1€
animagao de P . R na "permanéncia retiniana",
. animag&o de imagem e pequeno Entre Quintas, | professores do Conselho ;
imagem R . . : conhecer e manipular
objeto de animagéo de imagem. 219 - Porto de Turma . - -
objetos/instrumentos 6ticos de
animagao de imagem.
Fotografia: contactar modelo
s de "Camara escura”.
] V|5|t§§\ANILUPA que.contempla ° Centro Ludicoda| José Sinde/A definir Conhecer o processo de
Fotografia, visionamento de filme(s) de . N o ;
cinema e animagdio, objetos € instrumentos de Imagem Animada| futuramente, em fungéo animagao de imagem que se
63 1.0 Expressdes . . - N ~ EBS Carolina Michaélis| - ANILUPA. Rua | da disponibilidade dos baseia na "permanéncia Al, C,D,E,F H I 8Bc 1€
animagdo de |animac&o de imagem, e producéo de . S
. X . ~ de Entre Quintas, | professores do Conselho retiniana”.
imagem pequeno objeto de animacéo de .
. . o 219 - Porto de Turma Conhecer e manipular
imagem/objeto 6tico. . - -
objetos/instrumentos 6ticos de
animagcao de imagem.
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Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizacdo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Manter a tradi¢do dos nossos CCoi o
- ; . 5Ai, 5Bi, 5Ci,
Exposi¢ao de trabalhos sobre o dia Nos espagos costumes, aproveitando o A2 B2 6AI 6Bi. 6Ci &
78 1° Expressées S&o Martinho de S&o Martinho. EB Irene Lisboa comuns da Maria Cecilia Vieira exemplo de Sdo Martinho que C'l ' F, Co}nunidade
Recolha de bens. escola partilhou a capa e nés vamos ' X
. Educativa
partilhar os bens.
Compreender a importancia da
. S Musica no Mundo, como parte
- Pesquisa sobre o significado e
. o . o« da natureza humana e da
origem da comemoragdo deste dia, Conceigado
o . cultura de um povo.
- Visualizacéo de excertos de Leite/Professores de X .
Dia Mundial da | concertos, filmes ou outros sobre Educagao Compreender o festejo do Dia
79 10 Expressdes L ' . EBS Carolina Michaélis|  Sala de aula . ¢ Mundial da Musica como um A2, I,H,D 2.°Ciclo,
Musica musica, Musical/Professores que evento de promocio da arte
- Trabalhos em cartolina sobre “O lecionam 0 11.° Ano de - p ¢
. .. musical desempenhando
que é amusica para ti”. CT. .
também um reforgo nos lacos
de amizade e paz entre as
pessoas.
Materiais
o reaproveitados:
Desenvolver a criatividade. P
. . embalagens,
1.0 Oficina Promocéo do reaproveitamento de Sala especifica e Desenvolver a destreza el tecido. etc.:
153 | 2.%e Expressdes L materiais, produzindo objetos EBS Carolina Michaélis |, ", . P Cristina Pires manual. B1, Al H, 1 2.°Ciclo, Papel, P
EcoCriativa . biblioteca escolar - outros materiais a
3.° artesanais; Ocupar de forma ltdica os . ~
tempos livres dos alunos definir em fungdo
P ) dos trabalhos
propostos.
Aprofundar conhecimentos e
10 competéncias na modalidade Relacionamento interpessoal
ol . Oficina de Gira- | Criagdo de sinergias com alunos de . Escola Irene < . Bem-estar, salide e ambiente 2.°Cicloe 3.2
193 | 2.°e Expressdes R ¢ 9 EB Irene Lisboa; . Jo&o Barbosa Jodo Barbosa X B1 E,F, G, X
30 Volei outras turma Lisboa Desenvolvimento pessoal e Ciclo
’ Ocupagcéo de tempos livres de forma autonomia
saudavel”
10 3 Aprofur}dar conheumer_nos e EBS Carolina Carolina o o Relamonamen?o |nterpes_soa|, 2.9Ciclo, 3.
~ Oficina de competéncias na modalidade, o o Jodo Iglésias e Paulo | Jodo Iglésias e Paulo | bem-estar, salide e ambiente .
194 | 2.°e Expressdes . . Michaélis;EB Irene | Michaélis e Irene . B1 G,F,E,D Cicloe
Xadrez desenvolver o raciocinio estratégico. . . X Sousa Sousa Desenvolvimento pessoal e .
3.0 - Lishoa; Lishoa i Secundario
Ocupagao de tempos autonomia
Divulgar e assinalar
festividades associa-das &
Realizacio na linguafrancesa.
No&l - Os alunos do 7.° ano de Francés sala degaula e Sénia Mendes/Ana Envolver os alunos em
. . elaboram postais de Natal e EB Irene Lisboa . Simdes, Ester Ribeiro, atividades ludicas. B1, A1,
5 10 Linguas Elaboragdo de . - . o posterior PP - A HEF 7° ano
. escrevem Feliz Natal em diferentes |EBS Carolina Michaélis . Isabel Aragéo, Sénia Desenvolver vocabulario A2,
Postais de Natal . exposicao dos .
linguas. Mende especifico.
trabalhos. -
Contribuir para o
desenvolvimento do sentido
estético e artistico dos alunos.
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Atividades por Departamento - 1.° Periodo AE Carolina Michaélis

PAA 2022-2023
Moe Perio- Nome da
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade
s do atividade

Areas de
A PADDE -
Coordenador/ . Competéncias . <
. . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
realizagéo PE X (quando
Acompanhantes Perfil dos

Alunos aplicavel)
32 1°

Cartaalos
Reyes

Linguas

Promover a interculturalidade e

EB Irene Lishoa o plurilinguismo 7,95108,

. . . . o )

Redagdo de cartas aos reis Magos EBS Carolina Michaélis|  EBS Carolina Anabela F’ar_la/Anat:_»eIa Desenvolver o espirito de Al, A2, D,E,F,A 1. . € Cartolinas,

o Faria e S6nia Martins . A Comunidade marcadores.

Michaélis respeito e tolerancia por X

R Educativa

diferentes culturas.

EB Bom Pastor

87 1.0 Comemoracdo da data E8 Constlt_u Ga0 Escola Grupos: 120, 220 e 330
EB Irene Lisboa

EBS Carolina Michaélis

Linguas Halloween

. . . JldaEB Bom
Comunicar em situagdes
diversas, interagir em situacdes Pastor, Jl da E8
. ! 9 - ¢ B1, B2, D,EF Constituigdo, 1.°
diversas, reconhecer realidades - o~
X N Ciclo, 2.°Cicloe
interculturais distintas.

3.°Ciclo,

Divulgar e assinalar
festividades associa-das &
lingua inglesa, envolver os
EB Bom Pastor alunos em atividades Iuldl_cas,
EB Constituicio desenvolver vocabulario 1.9Ciclo. 2.9
Comemoracdo da efeméride X ¢ Escola Grupos: 120, 220 e 330 especifico, contribuir parao | B1, B2, H - .
EB Irene Lisboa : X Ciclo e 3.°Ciclo
. - desenvolvimento do sentido
EBS Carolina Michaélis - -
estético e artistico dos alunos,
participando em projetos e
atividades interdisciplinares,
expor trabalhos dos alunos.
Aulas sem Aulas em Lingua estrangeira EB Irene Lisboa Sala de aula
fronteiras 9 9 EBS Carolina Michaélis

88 10 Linguas Christmas

1%e . Professores do 3° Ciclo e C'.M' d_o Porto Promover a comunicagdo em | A2, B1,
89 Linguas L Universidade do
2.0 Secundario

. . E
Porto lingua inglesa B2, B3

3.°Ciclo
Secundario

Promover a interculturalidade e
o plurilinguismo.
Desenvolver a competéncia
A Recebemos alunos estrangeiro que . — cultural e intercultural.
. . Aulas Sem N "9 q EBS Carolina Universidade do P B1, B2,
34 | defini Linguas R vém falar sobre o seu pais, cultura, o Desenvolver competéncias de D, E, F, B [10°ell°ano
Fronteiras o Michaélis; Porto . L B3, A2
r tradicdes, etc oralidade/audicéo.
Conhecer e valorizar a
diversidade e riqueza
linguistica e cultural hispanicas.

Esc. Carolina

Anabela Faria / S6nia
Michaelis

Martins

12 eliminatoria
Carolina
Michalis e Irene Maria Manuel Raciocinio e resolugéo de
Desenvolver o gosto pela EB Irene Lishoa Lisboa. Restantes G2 A2, A3,
e . o S Cernadas/Grupo de problemas, desenvolvimento
Matematica EBS Carolina Michaélis| eliminatérias - R B3,
Matemética. pessoal e autonomia.
Escolas a
designar pela
SPM
1.° - Voluntariado na
20 Matematica e

Informética instituicdo Voluntariado na instituicdo Refood
3.° Refood

156 | 10 Matematicae | Olimpiadas de
' Informética Matematica

o oy,
C.DEFI 6.2 ano, 3.° Ciclo

G 0.05€ Tecnoldgica e
e Secundario

digital

1]

Tomar consciéncia da
£BS Carolina Michaglis| Refood- Porto Auror:a[i):;rtnngarta importancia de darmos um B2, B1,

Tecnoldgica e

0 -

pouco do nosso diaaalguém | C1, A3 EDF 12°API-B digital
que precisa.
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Atividades por Departamento - 1.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da " Coordenador/ A Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizacdo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
A - Visita ao Museu . Visita ao Museu . -
. .| Mateméticae ‘1 Desenvolver o gosto pelas EB Irene Lisboa;EBS - Aurora Duarte/Aida Desenvolver o gosto pelas B1, A2, (B, C, D, E, F, Tecnoldgica e
158 | defini y: e Estadio do X . - e Estadio do X X 9.°ano 5€ -
Informética . tecnologias Carolina Michaélis; ~ Domingues tecnologias nos alunos C1 | digital
r Dragéo Dragéo- Porto
A - Visita ao Museu . Visita ao Museu . -
. .| Mateméticae ‘1 Desenvolver o gosto pelas novas EB Irene Lisboa;EBS - Aurora Duarte/Aida Desenvolver o gosto pelas B1, C1, (B, D, E, F, C, Tecnoldgica e
159 | defini y: e Estadio do X . - e Estadio do X X 9.°ano 5€ -
Informética . tecnologias Carolina Michaélis; ~ Domingues novas tecnologias A2 | digital
r Dragéo Dragéo- Porto
Palestra para os
A - ~ . . Maria Manuel . . . -
. .| Matematicae docent?s da Palestra para os docentes da Sec¢éo EBS Carolina Carolina Faculdade de Enrriquecimento e partilha de Tecnoldgica e
163 | defini - Sec¢do . . o o Cernadas/Grupo de - o A3 | Pessoal Docente -
Informatica L Especializada de Matemaética Michaélis; Michaélis - Ciénciasda UP experiéncias. digital
r Especializada de Matematica.
Matemética
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Atividades por Departamento - 2.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

N.° da
ativi-
dade

Perio-
do

Departamento

Nome da
atividade

Descrigdo sucinta da atividade

Escola dinamizadora

Local de
realizagéo

Coordenador/
Dinamizador(es)/
Acompanhantes

Parceria

Objetivos

Objetivos
PE

Areas de
Competéncias
Expressas no
Perfil dos
Alunos

Plblico-alvo

PADDE -
Dimenséo
(quando
aplicavel)

Recursos

46

20

Educagdo Pré-
Escolar

Ida ao Cinema
Batalha a sessdo
de
cinemacom a
tematica
"Ecologia"

Visualizacdo de filme com a temética

“Ecologia"”

EB Constituicéo;

Cinema Batalha-
Porto

Educadores titulares de
grupo do Jl daEB
Constitui¢do

Cinema Batalha-
Porto- Programa
Escolas

Proporcionar a possibilidade de
contactar com diferentes
formas de expressao e
comunicagao. Diversificar as
oportunidades de
aprendizagem. Despertar o
gosto e a curiosidade pelo
cinema. Compreender histérias
visuais e recontalas.

Al,; B3;

EDiF H;

3 Grupos do JI
daEB
Constituicéo: JI
daEB
Constituicéo;

De camionete;
Entrada gratuita.
Custo do
transporte-
aproximadamente

4 euros

47

20

Educagdo Pré-
Escolar

Ida ao Teatro
Campo Alegre
assistir a peca

“"Como um
carrocel".

Assistir a pega "Como um carrocel”

EB Bom Pastor;

Teatro Campo
Alegre- Porto

Educadoras titulares de
Grupo do Jl da EB Bom
Pastor

Teatro Municipal do
Porto- Campo Alegre

Proporcionar a possibilidade de
contactar com diferentes
formas de expresséo e
comunicacdo. Diversificar as
oportunidades de
aprendizagem. Despertar o
gosto e a curiosidade pelo
teatro. Compreender a histéria
e saber reconté- la. Conhecer
algumas carateristicas do
teatro: identificacdo de
cenarios, personagens e acéo.

Al; B1,;
B3;

E;D;F H;

2 Grupos do I
da EB Bom
Pastor: Jl da EB
Bom Pastor;

De camionete;
Entrada gratuita.
Custo do
transporte-
aproximadamente
4 euros

48

2°

Educagao Pré-
Escolar

Ida ao Teatro
Campo Alegre
assistir & pega

"Oceano”

Assistir & peca de teatro "Oceano”

EB Constituicao;

Teatro Campo
Alegre- Porto

Educadoras titulares de
Grupo do Jl da EB
Constituicdo

Teatro Municipal do
Porto- Teatro Campo
Alegre

Proporcionar a possibilidade de
contactar com diferentes
formas de expressao e
comunicagao. Diversificar as
oportunidades de
aprendizagem. Despertar o
gosto e a curiosidade pelo
teatro. Compreender a histéria
e saber reconta-la. Conhecer
algumas carateristicas do
teatro: identificacdo de
cenarios, personagens e agéo

Al; B1;
B3;

ED;FH;

3 Grupos do I
daEB
Constituigdo: JI
daEB
Constituic&o;

De camionete;
Entrada- 2,5
euros. Custo de
transporte- 4
euros

49

20

Educagdo Pré-
Escolar

Carnaval

Confecdo de aderegos de Carnaval.
Desfile.
Articulacdo com o0 1.° ciclo

EB Bom Pastor;EB
Constituic&o;

Salas de
atividade,
espacos
exteriores das EB
Bom Pastor e
Constituicdo e
comunidade
préxima.

Educadoras titulares de
Grupo

Pais e Encarregados
de educacéo.

Reviver e manter
tradicbes/costumes
carnavalescos na comunidade.
Fomentar o convivio burlesco e
a brincadeira. Promover o
contacto com diferentes
técnicas de educacéo artistica.
Desenvolver a criatividade, a
imaginacéo e o sentido
estético. Sensibilizar para o
reaproveitamento de materiais.
Promover a articulagdo entre
niveis de educagdo e ensino.

Al; A2;
B1;

E;A; B D F
G; H;

5 Grupos de JI: JI
da EB Bom
Pastor;Jl da EB
Constituicéo;

A pé;
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Atividades por Departamento - 2.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Promover o prazer e o gosto
pela leitura. Desenvolver e
valorizar todas as literacias.
Suscitar o interesse das
criancas pelo livro. Sensibilizar
Salas de B
. . L . 0s pais e encarregados de 5 Grupos de JI: JI
= . Semana da Leitura de livros e poemas atividade e . Pais e Encarregados ~ R .
Educacdo Pré- . ) - EB Bom Pastor;EB - Educadoras titulares de = educacéo para a importancia on. | EEAB;D;F; da EB Bom
50 2.0 Leitura Leitura pelas familias L Bibliotecas das de Educagéo. © X Al; B2;
Escolar N . Constituic&o; Grupo . do livro e da leitura do H; I; Pastor;Jl da EB
Interacdo com escritores EB Bom Pastor e Bibliotecas escolares. . . Lo
A desenvolvimento da crianca. Constituic&o;
Constituicdo ok
Promover a participacéo da
familia nas atividades. Realizar
e divulgar trabalhos em
parceria com a biblioteca
escolar.
Despertar o gostoe a
curiosidade pela natureza.
Sensibilizar para a poesia.
Sensibilizar para a importancia
Assinalar a chegada da primavera Salas de da arvore / floresta no
Viver a natureza com poesias/ cangdes/ histdrias atividade e equilibrio eco ambiental e sua 5 Grupos de JI: JI
51 20 Educagdo Pré- com poesia trabalhos alusivos EB Bom Pastor;EB espagos Educadoras titulares de | Pais e Encarregados preservacdo. Promover Al;Bl; | E;A; B;D;F; da EB Bom
: Escolar P Assinalar o Dia da Arvore e da Constituic&o; exteriores das EB Grupo de Educacéo atitudes de respeito pela B2; B3; G H; I; Pastor;Jl da EB
Floresta Bom Pastor e natureza/ambiente. Constituicéo;
Articulacdo com o 1.° ciclo Constitui¢do Compreender a importancia da
4gua na sustentabilidade do
planeta. Promover a articulacdo
entre niveis de educagéo e
ensino.
Paulo Jorge Cortez
] . . /Docentes do 1.° ciclo, Manter a tradicéo; desenvolver
Desfile e/ou construgao de mascaras EB Bom Pastor e ~ . o .
Lo de educagao especial e acriatividade; proporcionar um| Al; A2;
. Carnaval (17 de | e/ou aderegos de carnaval e/ou EB Bom Pastor;EB Constituicdo e A . L .
168 2° 1.°Ciclo N X - L . de inglés; técnicos das ambiente de festa, convivioe | A3; B1; E;F;G; H; 1.°Ciclo; Sem custos.
fevereiro) coreografias /can¢des/ teatro pelos Constituic&o; ruas adjacentes : .
. AEC, assistentes partilha; desenvolver a B2;
alunos. (desfile) . L
operacionais e socializagao.
associacdo de pais.
"Dez minutos de leitura com a
familia" e/ ou "Dez minutos de Promover o gosto pelo livro e
leitura com um elemento da Gestao pela leitura; desenvolver
do Agrupamento e/ ou da BECRE". ~ competéncias de leitura;
Joéo Sousa L . -
. sensibilizar para a importancia
“Ae [ x v e /Docentes do 1.° ciclo, ) . )
Os livros vao ao recreio” — leitura de de educacio especial da leitura na sociedade atual; AL A2
. Semana da livros, pelos alunos, a hora dos EB Bom Pastor;EB | EB Bom Pastor e ¢ X P . desenvolver o sentido estético | A;B;D;E;F; .
169 2° 1.°Ciclo X - L o docente de inglés, o A3; B1; O 1.°Ciclo; Sem custos.
Leitura intervalos. Constituicéo; Constituicdo rofessoras e artistico; promover o B2: G; H;
_p . P contacto com o livro e autores '
“ f ; Acr bibliotecarias e ]
Dez minutos de Leitura em Inglés - portugueses; promover o
familiares dos alunos. !
contacto com livros de outras
Sessdes de leitura de textos entre Linguas (Inglés); reforcar a
turmas. relagdo Escola/Meio.
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Atividades por Departamento - 2.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizacdo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Viver a Natureza com Poesia -
Assinalar a chegada da primavera
com poesias/ cangdes/ histdrias e
trabalhos alusivos. . -
. - P Compreender a importancia da
Assinalar o Dia da Arvore e da ) o
Floresta Manuela Sousa 4gua; adquirir comportamentos
. ’ /Docentes do 1.° ciclo, que levem a poupanca da agua;
. Feirinha das plantas. _ . -
Viver a Natureza . P . de educacéo especial e sensibilizar os alunos paraa  Al; A2; S
. - Experiéncias com a Agua EB Bom Pastor;EB ~ EB Bom Pastor e A . K "o, AB;D;EF, .
170 2.0 1.°Ciclo com poesia (21 . L R de inglés; técnicos das preservacdo da Natureza; A3; B1; 1.°Ciclo; Sem custos.
(colaboracéo dos grupos Constituic&o; Constituicdo X s ] G; H;
de marc¢o) - h AEC, assistentes fomentar a consciéncia B2;
disciplinares afins). . P
operacionais e ecoldgica; fomentar o gosto
Conversa/ debate com os alunos e/ o« . X
. R . associacdo de pais. pela leitura e pelo gosto da
ou registo escrito de medidas que . . .
) . leitura de poesia, em particular.
permitem a poupanca de agua;
elaboracéo de cartazes e/ ou
desdobraveis (opcional).
Conhecer espagos publicos de
interesse cientifico e cultural.
Visita de Estudo  Palestra seguida de deslocagdo a Luis Xavier/Professores Cont_rlbu|r parao .
T X desenvolvimento educativo,
70 20 Ciéncias ao Parque pontos-chave do litoral de £BS Carolina Michaglis Parque Natural da SEs de C. Nat. e de BG pessoal e social dos alunos
" Experimentais Naturaldo  Esposende. TRILHO DA NATUREZA - do Litoral Norte. alecionar 0 11.°ano de '

Litoral Norte. Entre o Cavado e o Atlantico.

CT












Atividades por Departamento - 2.° Periodo AE Carolina Michaélis PAA 2022-2023
Areas de
At PADDE -
N.° da . Coordenador/ . Competéncias . <
.. | Perio- - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Ajudar a consolidar as
aprendizagens e a elevar 0s
niveis de conhecimento num
contexto similar ao das
As “Olimpfadas de Quimica Junior” avaliagOes internacionais
constituem um concurso entre através da promogéo da
equipas de alunos de diferentes literacia cientifica.
escolas da regido que pretende Dinamizar o estudo e ensino
dinamizar o estudo e ensino da da quimica nas escolas de
Quimica nas escolas basicas, ensino basico e secundario.
: . . . . Custo do
despertar interesse por esta ciéncia, . Faculdade de Professores da Sec¢do . Aproximar as escolas basicas e -
I - X - . EBS Carolina A o L Sociedade o At i transporte de sua | Pedag6gica
Ciéncias Olimpiadas da cativar vocagoes para carreiras L Ciéncias da Especializada de Fisica e secundarias as instituicdes de | A1, A2, | A, B, C, D, | Alunosdo9.° o P
216 2° . . PN o pu Michaélis;EB Irene - : S : Portuguesa de A X ° casaaté a Tecnoldgica e
Experimentais | Quimica Junior cientifico-tecnolégicas entre 0s . i Universidade de | Quimica a lecionar os P ensino superior. B1 E F I anoe11.°ano -
. Lishoa; Quimica . Faculdade de digital
alunos dos 8° e 9° e, também, Porto 9.°anos Despertar o interesse e gosto Ciéncias
aproximar as escolas basicas e as pela quimica.
universidades. Divulgar a fisica e a quimica
como ciéncias e cativar
S&0 um concurso entre equipas de vocagdes para carreiras
trés alunos, provenientes de cientifico-tecnolégicas.
diferentes escolas da regiéo. Contribuir para o
desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos jovens.
Conhecer espacos publicos de
interesse_cientifico e cultural.
Ajudar a consolidar as
aprendizagens e a elevar 0s
niveis de conhecimento num
A . . contexto similar ao das
As “Olimpfadas de Quimica Mais” o S
. avaliagOes internacionais
constituem um concurso entre , .
. : através da promogéo da
equipas de alunos de diferentes . IR,
x literacia cientifica.
escolas da regido que pretende I A .
- . Dinamizar o estudo e ensino
dinamizar o estudo e ensino da o
o - da quimica nas escolas de
Quimica nas escolas secundarias, . . .
. e ensino bésico e secundario.
despertar interesse por esta ciéncia, . . . Custo do
. - R Faculdade de Professores da Sec¢édo . Aproximar as escolas basicas e -
I _— cativar vocagdes para carreiras . o L Sociedade f o | transporte de sua | Pedagdgica
Ciéncias Olimpiadas da e Ju . N Ciéncias da Especializada de Fisica e secundarias as instituicdes de | A1, A2, | A, B, C, D, | Alunosdo 9. s P
218 2° R . cientifico-tecnolgicas entre os | EBS Carolina Michaglis S o ; Portuguesa de . . casaateé a Tecnoldgica e
Experimentais Universidade de Quimica a lecionar . ensino superior. B1 E F I ano e 11.°ano -
alunos dos 10° e 11° anos e, ° Quimica - Faculdade de digital
. . Porto 0s11.° anos Despertar o interesse e gosto o
também, aproximar as escolas - Ciéncias
L Lo pela quimica.
secundarias e as universidades. . L P
Divulgar a fisica e a quimica
. . — como ciéncias e cativar
As diferentes equipas realizardo uma N B
. ~ vocacdes para carreiras
prova tedrica com questoes e .
. L cientifico-tecnoldgicas.
relacionadas com a aplicacédo de L
R . . Contribuir para o
conhecimentos gerais de quimica. X )
desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos jovens.
Conhecer espagos publicos de
interesse cientifico e cultural.
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Atividades por Departamento - 2.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
At PADDE -
N.° da . Coordenador/ . Competéncias . <
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Contribuir para o
desenvolvimento educativo,
As “Olimpfiadas de Fisica” pessoal e social dos jovens.
constituem um concurso entre Dinamizar o estudo e ensino
equipas de alunos de diferentes da fisica nas escolas de ensino
escolas da regido que pretende bésico e secundaério.
dinamizar o estudo e ensino da Fisica Despertar o interesse e gosto
nas escolas basicas, despertar pela Fisica.
interesse por esta ciéncia, cativar Aproximar as escolas basicas e
vocagdes para carreiras cientifico- secundarias as instituices de Custo do
- tecnoldgicas entre os alunos dos 8° e . Faculdade de Professores da Seccéo ensino superior. -
I Olimpiadas da | o . . EBS Carolina . . L . . . o | transporte desua | Pedagdgica
° Ciéncias . 9° e, também, aproximar as escolas L Ciéncias da Especializada de Fisica e Sociedade Ajudar a consolidar as Al, A2, | A B, C, D, | Alunosdo?9. o P
217 | 2. - ) Fisica fei L Michaglis;EB Irene o . } ° - ) casa até a Tecnolbgica e
Experimentais ~ bésicas e as universidades. . Universidade de | Quimica a lecionar os 9.° | Portuguesa de Fisica | aprendizagens e a elevar 0s B1 E F I ano -
Escaldo A Lishoa; o . Faculdade de digital
Porto anos niveis de conhecimento num o
~ . - Ciéncias
S&0 um concurso entre equipas de contexto similar ao das
trés alunos, provenientes de avaliagOes internacionais
diferentes escolas da regido. As através da promogao da
diferentes equipas realizardo uma literacia cientifica.
prova tedrica e uma prova pratica Divulgar a Fisica e a Quimica
com questdes relacionadas com a como ciéncias e cativar
aplicagéo de conhecimentos gerais vocacdes para carreiras
de quimica. cientifico-tecnoldgicas.
Conhecer espacos publicos de
interesse_cientifico e cultural.
Contribuir parao
desenvolvimento educativo,
pessoal e social dos jovens.
Dinamizar o estudo e ensino
As “Olimpiadas de Fisica” constituem da fisica nas escolas de ensino
um concurso entre equipas de basico e secundario.
alunos de diferentes escolas da Despertar o interesse e gosto
regido que pretende dinamizar o pela Fisica.
estudo e ensino da Fisica nas escolas Aproximar as escolas bésicas e
secundarias, despertar interesse por secundarias as institui¢des de Custo do
L esta ciéncia, cativar vocagdes para Faculdade de Professores da Sec¢édo ensino superior. -
T Olimpiadas da X L - . . . L . . . o | transporte de sua | Pedagdgica
° Ciéncias L carreiras cientifico-tecnoldgicas EBS Carolina Ciéncias da Especializada de Fisica e Sociedade Ajudar a consolidar as Al, A2, | A B, C, D, | Alunosdo 11. s P
219 | 2. : h Fisica 04110 o an o L : -~ h casaate a Tecnoldgica e
Experimentais N entre os alunos dos 10° e 11° anos e, Michaélis; Universidade de | Quimica alecionar os | Portuguesa de Fisica | aprendizagens e a elevar os B1 | ano -
Escaldo B ) . ° P ! Faculdade de digital
também, aproximar as escolas Porto 11.° anos niveis de conhecimento num Ciéncias
secundarias e as universidades. contexto similar ao das
avaliagbes internacionais
As diferentes equipas realizardo uma através da promogdo da
prova tedrica com questdes literacia cientifica.
relacionadas com a aplicagdo de Divulgar a Fisica e a Quimica
conhecimentos gerais de quimica. como ciéncias e cativar
vocagdes para carreiras
cientifico-tecnoldgicas.
Conhecer espagos publicos de
interesse cientifico e cultural.
9h saida da escola, percurso até ao
Os transportes - - .
. . Museu do Carro Elétrico. Visita ao ) ) Al; A2;
o | Ciéncias Sociais na segunda EBS Carolina Museu do Carro | Filomena Sarmento/Ana 6Ac, 6Bc, 6Cc e
8 2. Museu. o s X B1;B2; |B;D;E;F;H; I 12€
e Humanas metade do - s Michaélis; Elétric Mafalda Damido i 6Dc
século XIX Viagem de Elétrico. C1;C2
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Atividades por Departamento - 2.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Sentir a atmosfera do campo
de exterminio de Auschwitz.
Visita ao Museu Museu do Contatar com relatos de judeus AL A2
Ciéncias Sociais | do Holocausto e| Visita ao Museu do Holocausto e EBS Carolina Holocausto e . sobreviventes do Holocausto. S 9Bc, 12LH1 e
104 2° - ; L X José Valente -~ | A3;B1; B;D;E; F
e Humanas Sinagoga do Sinagoga do Porto Michaélis; Sinagoga do Perceber o contexto da criagdo 2 c1 12LH
Porto Porto do estado de Israel. ’
Conhecer espacos e ritos da
religido judaica.
Visita ao morro da Sé, casario Perceber a evolugéo do Porto
envolvente, arqueossitio, resto de Medieval. AL A2:
106 20 Ciéncias Sociais | Porto Medieval: muralha sueva, ruelas da Sé a EBS Carolina Centro histérico José Valente Conhecer espagos do Porto da Blj A31 B;A; D;E; F; 9Bce 12LH1
: e Humanas da Sé aRibeira Ribeira, Casa do Infante, Cais da Michaélis; do Porto Idade Média. éz ! G
Ribeira, Muralha fernandina, Valorizar o Patriménio
Funicular dos Guindais. Histdrico local.
Perceber o dinamismo e a
ocupacéo funcional da baixa do
Visita a “baixa Porto.
da cidade do . Equacionar os principais
. . Maria Teresa Valente de
Porto Percecionar a morfologia urbana e as Sousa Guedes/Andreia problemas urbanos. AL A2
Ciéncias Sociais MMIPO - alteracdes funcionais na baixa da EBS Carolina . P Perceber a importancia da "7 | A;B;C;D;E; | 11LH1, 11LH2,
130 2° . X . L Cidade do Porto | Gama, Flavia Viviana C. M. do Porto . . B1; B2; ] 6,5€
eHumanas | Percurso guiado| cidade do Porto, com particular Michaélis; X revitalizagdo do tecido urbano. Fl 11LH3 e 11SE
Barreiras e Teresa . X . B3
naruadas destaque para a Rua das Flores Guedes Discutir medidas de
Flores recuperacéo da qualidade de
vida urbana propostas e/ou
adotadas pelos 6rgéos de
deciséo.
Convocar diferentes
conhecimentos de matriz
estética e religiosa.
Reconhecer as especificidades
e as intencionalidades das
diferentes manifestacdes
culturais.
uinta da N - . Apreciar criticamente as
Ciéncias Sociais RQe aleirae Exploragao pelos alunos de Amélia Castro/Lufs realidF;des artisticas e religiosas AL A2, A B C D
224 20 < g . formas de manifestagdo estéticae |EBS Carolina Michaélis Sintra Marinho/Professores : 9 B1, B2, > 7" |Turmas 11°ano 23 euros Pedagégica
e Humanas |Palacio Nacional . . I L pelo contacto com os diversos E, F, G, 1|
R de experiéncia religiosa. estagiarios/A definir . R B3
de Sintra universos culturais.
Valorizar o papel das varias
formas de expresséo artistica e
religiosa do patriménio
material e imaterial na vida e
na cultura das comunidades.
Interagir com tolerancia,
empatia e responsabilidade.
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Atividades por Departamento - 2.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Sensibilizar os alunos para 0s
comportamentos a adotar em
situagdes de riscos associadas a
A equipa da protegdo civil vird a ocorréncia de catastrofes Al; A2;
2.%¢ | Ciéncias Sociais | Atividade com a quip proteg o EB Irene Lishoa Teresa Cubal e Teresa a naturais. ' |B:CEFG;
58 PR escola promover e sensibilizar os X . Sala de aula Protecéo Civil . e L A3; B1,; 9.2e 10.°ano
3.° e Humanas Protecéo Civil . . EBS Carolina Michaélis Guedes Diversificacdo de estratégias J
alunos sobre os riscos naturais. . B3;C1; C2
pedagdgicas.
Contribuir para o
enriquecimento cultural dos
alunos.
Desenvolver conhecimentos
fundamentais para
compreender e analisar 0s
sistemas tecnoldgicos e 0s
: . impactos sociais; adequar a
Espetaculo: Teatro de marionetas - N ~ x
X . Teatro Municipal | M. Angela Tavares/M. - acéo de transformagéo e Entrada
- "Como um Data: 18/01/2023 (quarta-feira) EBS Carolina P - Ang Teatro Municipal do G. - ¢ Al, A2, . R
3 2° Expressdes " e L do Porto - Polo: Angela Tavares; Ana criacdo de produtos aos A B D, F 5Ac gratuita/Bilhete
Carrossel Horario: 10h30 Michaélis; o . Porto . . A3, Bl
_ . Rivoli Mafalda Damido. diferentes contextos naturais, Andante
Duragcéo: 50 min. . . X
tecnoldgicos e socioculturais,
em atividades experimentais,
projetos e aplicacdes praticas
desenvolvidos em ambientes
fisicos e digitais.
Divulgar o atletismo.
- . . Incentivar os alunos para a
Realizacdo de um torneio de salto . . Luis Manso/Todos os fo: L .
Meaa Salto em cgm rimento e corrida de EBS Carolina EB Irene Lishoa rofessores da seccio prética das atividades 2.°Ciclo, 3.2
23 2.0 Expressdes 9 L X p_ . . Michaélis;EB Irene EBS Carolina p L ¢ desportivas. B3,B1 |J, H, G, F E Cicloe
Mega Sprinter | velocidade - inseridos no Projeto do . - especializada de - . L.
Lisboa; Michaélis X e Promover hébitos de vida Secundario
Desporto Escolar educacdo fisica Lo f
saudaveis como a préatica das
atividades fisicas.
Local de
realizagdo por
definir,
responsabilidade Promover habitos de vida .
i . . i i Ainda por
da Diregéo Geral Luis Manso, Jodo saudaveis como a préatica das . S ~
s . = - . . ) 2.°Ciclo, 3.2 |definir/alimentacé
- Cortamato | Participagdo na prova de cortamato - EB Irene Lisboa;EBS daEducagdo - | Iglésias/Professores da atividades fisicas. Divulgar o "
24 2° Expressdes . . . A s ~ S . . B1, B3 |E, F, G, H, J Cicloe 0, lanche volante
regional fase regional Carolina Michaélis; Divisdo do seccéo especializada de atletismo. Incentivar os alunos ‘o
R o« Secundario afornecer pelo
Desporto Escolar, educagcéo fisica para a participacéo nas
L . . Agrupamento
e pela Diregéo- atividades fisicas
Geral dos
Estabelecimentos
Escolares.
Promover hébitos de vida Por
N ) Luis Manso, Jodo saudaveis como a pratica das . AT,
Meaa Salto e Participagéo dos alunos do EBS Carolina lalésias/Seccio atividades fisicas ,E)ivul aro 2.°Ciclo, 3.° | definir/Alimentag
25 2.0 Expressdes 9 . Agrupamento na fase regional do Michaélis;EB Irene Por definir 9 . ¢ Ainda por definir X o 9 B3 J, H, G, E, F|Ciclo, 10.°e11.° do - lanche
Mega Sprinte . . especializada de atletismo. Incentivar os alunos
Mega Salto e Mega Sprinter Lisboa; N L ano volante a fornecer
educagcéo fisica para a participacdo nas
L - pelo Agrupamento
atividades fisicas.
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Atividades por Departamento - 2.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

critico.

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Divulgar o andebol.
M . Promover habitos de vida
Jodo Barbosa e Laurindo Lo i .
. . . saudaveis como a préatica das 2.°Ciclo, 3.°
- Torneio de - . EBS Carolina EBS Carolina Lopes/Professores da L L .
26 2° Expressdes Realizagdo de um torneio de andebol L - ~ . atividades fisicas. B1 J, G F E Cicloe
Andebol Michaélis; Michaélis seccdo especializada de X ‘o
I, Incentivar os alunos para a Secundario
educacdo fisica fo: L
prética das atividades
desportivas.
Divulgar o voleibol.
Promover hébitos de vida
. . o« . . Luis Manso/Professores saudaveis como a pratica das .
~ Torneio de gira- | Realizagéo de um torneio de gira- ) . I L - 2.°Cicloe 3.°
27 2.0 Expressdes volei 9 ¢ volei 9 EB Irene Lishoa; EB Irene Lishoa de educagéo fisica da atividades fisicas. Bl E, F, G, ciclo
escola Irene Lisboa Incentivar os alunos para a
prética das atividades
desportivas.
Fotografia: contactar modelo
. V|5|t§§ANILUPA que.contempla 0 Centro Ladicodal  José Sinde/A definir de "Camara escurg ; coz]hecer
Fotografia, visionamento de filme(s) de R ~ 0 processo de animagéo de
. . . . : . Imagem Animada| futuramente, em funcéo E .
~ cinemae animagao, objetos e instrumentos de EBS Carolina ; L imagem que se baseia na C,D EF H, 1,00 euro por
63 2° Expressdes R = . < " N L - ANILUPA. Rua | dadisponibilidade de " . L Al 8Bc
animagdo de |animag&o de imagem, e producdo de Michaélis; . permanéncia retiniana"; | aluno.
. . : ~ de Entre Quintas, | professores do Conselho )
imagem. pequeno objeto de animacéo de conhecer e manipular
. L 219 - Porto de Turma. . - -
imagem/objeto 6tico. objetos/instrumentos 6ticos de
animagao de imagem.
Desenvolver e aprofundar
conhecimentos das artes
A atividade constara, em principio, José Sinde/A definir visuais em geral e da arte 1,00 euro por
da visita de estudo a exposicdo de . . futuramente, em funcéo contemporanea em particular; aluno (ingresso) e
- Arte . p ¢ EBS Carolina Fundacéo de A - ¢ P P (ing )
64 2° Expressdes N obra artista contemporaneo, que L da disponibilidade de conhecer o espago de Al, A3 | D,E F, H 9Ac despesas de
Contemporénea . . . Michaélis; Serralves - Porto o
durante o 2° periodo letivo esteja professores do Conselho exposicdo do MAC de transporte (metro
disponivel em Serralves. de Turma. Serralves; desenvolver a e autocarro).
sensibilidade e o sentido
critico.
Desenvolver e aprofundar 1.00 por aluno
A atividade constara, em principio, José Sinde/A definir conhecimentos da Arte em : P
- - ~ . (ingresso) e o
de visita de estudo a exposicédo de . N futuramente, em fungéo geral e da Arte Contemporanea
~ Arte N A EBS Carolina Fundagéo de ) e i custo dos
65 2° Expressdes A obra de artista contemporéaneo que, o da disponibilidade de em particular; Conhecer o Al, A3 | D, E FH 9Bc
contemporanea . X R Michaélis; Serralves - Porto . transportes
durante o 2° periodo letivo, esteja professores do Conselho espago expositivo de Serralves; (metro e
disponivel em Serralves de Turma. desenvolver a sensibilidade e o
. - autocarro).
sentido critico.
Desenvolver e aprofundar
- . - conhecimentos das Artes
A atividade constara, em principio, A 1,00 euro por
. - Visuais em geral e da Arte .
Arte de visita de estudo a exposigdo de EBS Carolina Fundagéo de Contemporanea em particular; aluno (ingresso) e
66 20 Expressdes N obra de artista contemporaneo que . ¢ José Sinde José Sinde P particuar, Al, A3 | D, E FH 9Cc custo de
Contemporénea . . - Michaélis; Serralves - Porto Conhecer 0 espago expositivo
durante o 2° periodo letivo esteja transporte (metro
. . de Serralves; Desenvolver a
disponivel em Serralves. L . e autocarro)
sensibilidade e o sentido
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Atividades por Departamento - 2.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de

e respeitar diferentes costumes
culturais.

At PADDE -
N.° da . Coordenador/ . Competéncias . <
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizacdo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Promover a comunicacgéo nas Alunos de
. . N EB Irene Lishoa EB Irene Lishoa . diferentes linguas do Lingua
B DiadeS. Elaborag&o de trabalhos alusivos a . . Professores de Linguas 9 Al, A2, 9 X
6 2° Linguas Valentim data EBS Carolina EBS Carolina Estrangeiras Departamento; contactar com B1 A E F H Estrangeira
Michaélis; Michaélis; 9 diferentes culturas; Conhecer Comunidade
as lendas de S&o Valentim. Educativa
Divulgar e assinalar
festividades associadas a lingua
. . | Osalunos de Francés realizam um EB Irene Lisboa;EBS Simdes, Ester Ribeiro, . Al, A2, A
7 2.0 Linguas La Francophonie ) X o Sala de aula 5 o Desenvolver vocabulario A E F H Francés de 7.°
Kahoot sobre o tema da Francofonia.| Carolina Michaélis; Isabel Aragéo, Sénia e B1
especifico. ano
Mendes -
Contribuir para o
desenvolvimento do sentido
estético e artistico dos alunos.
VIZU:I(;ZeaE:;tS; Visualizacio da representacio da Escola Bésicae |Professores de Portugués Sensibilizar os alunos para esta
. p ¢ N ¢ P ¢ o EBS Carolina Secundaria do 10.° ano/Professores | Companhia de teatro| tipologia textual, bem comoa | Al, B1,
19 2° Linguas Farsa de Inés peca de teatro 2Farsa de Inés L . . = = A E FH 10.°ano 6,50 euros
- . o - Michaélis; Carolina de portugués do 10.° do Bolhao. sua formacéao enquanto B2
Pereira", de Gil Pereira", de Gil Vicente X .
- Michaelis ano. espectadores de teatro.
Vicente.
. Joaquina Carvalho/Os
= Como é uma obra de estudo I
Representacao obrigatério no 9.° ano. a assisténcia docentes Anabela Sensibilizar os alunos para esta
. de"OAutoda | 9 ) EB Irene Lishoa;EBS Teatro Sa da Ferreira, Bruno Oliveira, tipologia textual, bemcomo a | A1, B2, | A, D, E, B, Entre cinco a sete L
31 2° Linguas asua representagao reveste -se de . L . - A = 9.°ano Pedagégica
Barca do Inferno S . Carolina Michaélis; Bandeira Ester Ribeiro, Joaquina sua formac&o enquanto A2, B1 H, I, F euros.
" especial interesse pedagdgico para ;
Carvalho e Margarida espectadores de teatro.
0s alunos. .
Sampaio.
Estimular o gosto pela
aprendizagem das linguas,
. Concurso de - . . - Sala de . Universidade motivar para a diversidade Al, A2, | A/C, D, F
116 2.0 Linguas _ Atividade de traducéo. EBS Carolina Michaélis - Teresa Almeida 1 . o B, T 11°e12.%2ano
g traducéo ¢ aula/biblioteca Catolica experimentar uma atividade | B1, B3 H, |
que coloca linguas em
paralelismo/contraste.
Desenvolver diferentes
. tematicas associadas a
. . . Joaquina P X
Caminho de Jacinto, protagonista da Carvalho/Joaquina mdltiplos aspetos da vida e
2°e . Visita de estudo | obra "A cidade e as serras", almoco . . ... | Bai@o- Fundacdo q obra de Eca de Queirés, tendo | B3, Al, De camionete/15
131 Linguas o - - EBS Carolina Michaélis Y Carvalho, Isabel Neto e o X . B, D, EF I 11.°ano
3.° aTormes queirosiano e visita ao espélio da Eca de Queir6s X . - como objetivo primordiala | A2, B2 euros
= . Laurinda Silva/Amélia L .
Fundacéo Eca de Queirds. ~ motivacdo pela leitura, na
Castro, Jodo Barbosa «
promogao do seu legado
literdrio.
Comunicar em contexto real;
reconhecer a cultura A pé:De metro:De
2°e . Intercambio de . . ... | PaisesBaixose Irene Enes e Teresa Amsterdam Lyceum | neerlandesa; vivenciar o modo | A2, B1, pe; i
91 Linguas Intercdmbio de Escolas EBS Carolina Michaélis X . A o E,F, H autocarro;De
3.° Escolas Portugal Guedes Spinoza de vida neerlandés .Identificar B3

aviao/400 euros
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.. Perio-
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Atividades por Departamento - 3.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

N.° da
ativi-
dade

Perio-
do

Departamento

Nome da
atividade

Descrigdo sucinta da atividade

Escola dinamizadora

Local de
realizagéo

Coordenador/
Dinamizador(es)/
Acompanhantes

Parceria

Objetivos

Objetivos
PE

Areas de
Competéncias
Expressas no
Perfil dos
Alunos

Plblico-alvo

Recursos

PADDE -
Dimenséo
(quando
aplicavel)

75

3.°

Ciéncias Sociais
e Humanas

Visita de estudo
para os alunos
do 2,°ciclo que
frequentam a
disciplina de
Moral.

Comemorar o "Dia mundial da
crianga”, com visita ao parque
Magikland.

EB Irene Lisboa;EBS
Carolina Michaélis;

Visita ao
Magikland

Augusto Sousa/Grupo de
Moral/Diretores de
Turma

Facultar a vivéncia de
experiéncias de aprendizagem
fundamentais e significativas
numa perspetiva transversal,
recorrendo a utilizagao de
metodologias participativas.
Promover o didlogo entre a fé e
a cultura. Valorizacéo das
dimens6es relacionais da
aprendizagem e dos principios
éticos que regulam o
relacionamento com o saber e
com 0s outros.

B1

2.°Ciclo

De camionete/16

€

76

3.°

Ciéncias Sociais
e Humanas

Visita de estudo
para os alunos
do 3.°ciclo que
frequentam a
disciplina de
Moral.

Visita ao centro histérico de Vila Real
e ao parque aquético de Amarante.

EB Irene Lisboa;EBS
Carolina Michaélis;

VilaReal e
Amarante

Augusto Sousa/Grupo de
Moral/Diretores de
Turma

Facultar a vivéncia de
experiéncias de aprendizagem
fundamentais e significativas
numa perspetiva transversal,
recorrendo a utilizagao de
metodologias participativas.
Promover o didlogo entre a fé e
a cultura. Valorizacdo das
dimens6es relacionais da
aprendizagem e dos principios
éticos que regulam o
relacionamento com o saber e
com 0s outros.

B1

3.°2Ciclo

De camionete/20

€

126

3.°

Ciéncias Sociais
e Humanas

A Descoberta do
litoral

Percecionar as potencialidades e
fragilidades do litoral portugués

EBS Carolina
Michaélis;

Leca da Palmeira
Porto de Leixdes;

Furadouro;
Aveiro; ilhavo -

Museu Maritimo
de flhavo e Navio

St° André

Maria Teresa Valente de
Sousa Guedes/Andreia
Gama, Teresa Guedes/A
definir

APDL

Museu Maritimo de

iInavo

Relacionar a localizagéo dos
portos com a diregdo dos
ventos, das correntes
maritimas e a configuragéo da
linha de costa; relacionar a
pressdo sobre o litoral com a
necessidade do
desenvolvimento sustentado
das atividades de lazer e de
exploracéo da natureza,
apresentando casos concretos
reportados em fontes diversas;
equacionar medidas passiveis
de potencializar o uso do
espaco maritimo e das areas
litorais; debater a importancia
do ordenamento das orlas
costeiras.

Al, A2,
B1, B2,

10.°LH1, 10.°
LH2E 10.°SE
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Atividades por Departamento - 3.° Periodo

AE Carolina Michagélis

PAA 2022-2023

Areas de
N.° da . Coordenador/ . Competéncias EADDE:
.. | Perio- Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos L Dimens&o
ativi- Departamento . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora o Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo Recursos
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos .
aplicavel)
Alunos
Compreender a estruturacéo
do territério nacional em
diferentes escalas de analise.
Relacionar a existéncia de
conflitos no uso do espaco e na
gestao de recursos com
situagdes de desigual
. desenvolvimento, a nivel local
Percecionar a paisagem Unica do Maria Teresa Valente de e/ou regional. Intervir no
I . .| Visita de estudo paisag . . Sousa Guedes/Andreia Museu do Douro . g ) Al, A2, 11.°LH1, 11.°
Ciéncias Sociais vale do Douro, com as suas EBS Carolina Régua - Museu P ; sentido de atenuar as A, B, C, D,
127 3.° ao Alto Douro L . L Gama, Flavia Viviana CP - Comboios de ; . . B1, B2, LH2, 11.°LH3, 15€
e Humanas ] X potencialidades e fragilidades, Michaélis; do Douro X assimetrias territoriais, E, F, G, 1|
Vinhateiro . Barreiras e Teresa Portugal i ~ B3 11.°SE
naturais e humanas. L valorizando a preservacéo das
Guedes/A definir . S
diferengas regionais.
Percecionar o Alto Douro
Vinhateiro e a sua identidade
geogréfica Unica. Reconhecer a
importancia das vias-férreas
para o desenvolvimento
regional e para 0 comércio do
vinho do Porto.
Relacionar a presséo sobre o
litoral com a necessidade do
Visita ao Centro desenvolvimento sustentado
de Clenpla Viva Visita ao centro de Ciéncia Viva, com Maria Teresa Valente de das at|V|dafjes de lazer e de .
L - de Vilado . . . X . exploragdo da natureza, Al, A2, 3.%Ciclo, 10.°
Ciéncias Sociais particular interesse nos processos de EBS Carolina ] Sousa Guedes/Andreia | Centro de Ciéncia A B, C, D,
129 3.° Conde - ~ . L Vila do Conde - . apresentando casos concretos | B1, B2, LH1,10.°LH2 e 65€
e Humanas e transformacéo da &gua e sua Michaélis; Gama e Teresa Guedes/A|Viva de Vila do conde " E, F, G, 1|
exposicdo . A R - reportados em fontes diversas. B3 10.°SE
. R importancia para os seres vivos. definir X
interativa da Aplicar o trabalho de campo e
4gua outras metodologias
geogréficas (como o estudo de
caso), em trabalho de equipa;
Realizacdo de atividades fisicas -~ .
’ . . Promover hébitos de vida .
diversas com o objetivo de promover . . Luis Manso/Professores Lo L 2.°Ciclo, 3.2
~ . . . . S EBS Carolina EBS Carolina e - saudaveis como a préatica das . -
28 3.° Expressdes Diado coragdo | héabitos de vida saudaveis como a L - de educacdo fisica da EBS Por definir L - . _ B1 J G F E Cicloe Por definir
e - - Michaélis; Michaélis } S atividades fisicas e alimentagdo i
prética das atividades fisicas e Carolina Michaélis Secundario;
. = adequada
alimentacéo adequada
Divulgar o andebol e o futebol.
Promover hébitos de vida
Torneiode  |Realizagdo de um torneio de andebol Luis Manso/Professores saudaveis como a pratica das 20 Ciclo e 3.0
29 3.° Expressdes andebol e para o 32 ciclo e um de futebol para EB Irene Lisboa; EB Irene Lisboa | de educacéo fisica da EB atividades fisicas. B1 J, G F E ' ciclo '
futebol 0 2°ciclo Irene Lisboa Incentivar os alunos para a
prética das atividades
desportivas.
Comunicar em contexto real;
Visitra de EBS Carolina rene Enes/Irene Enes/A reconhecer a cultura britanica; A pé;De metro;De
90 3.° Linguas estudo a Visita de estudo a Londres L Londres . IES vivenciar o modo de vida A2 E;FH 9.°ano autocarro;De
Michaélis; designar A e . x
Londres britanico; Identificar e respeitar aviao/650 €
diferentes costumes culturais.



Atividades de clubes, projetos e servicos

AE Carolina Michaglis

PAA 2022-2023

Areas de

constam no final de cada livro.

At a PADDE -
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
aplicavel)
Alunos
Comemoragéo do dia e do més das
bibliotecas escolares com sessdes de
Més formagcéo de utilizadores e
Biblioteca Internacional | apresentacéo interativa de obras de EB Bom Pastor Divulgar o fundo documental.
escolar / Centro | das Bibliotecas leitura auténoma, promover a EB Constituicio Professora bibliotecaria: Promover a utilizagdo da 1.°Ciclo, 2.° Tecnoléaica e
108 1° de recursos Escolares: Ler renovagdo do espdlio das X ¢ Biblioteca s ’ biblioteca. Al,A2, | A B,D,F,H |Ciclo,3.°Cicloe - 9
X - X o EB Irene Lisboa Maria Angela Tavares . - digital
educativos paraapaze bibliotecas, divulgar iniciativas no EBS Carolina Michadlis Promover a requisi¢do do Secundario
(BE/CRE) harmonia ambito da leitura e da escrita, espolio.
globais nomeadamente oficina de escrita
criativa, concurso nacional de
leitura.
Breve conversa com os alunos sobre Professora bibliotecéria:
a utilizagdo de QRCode para registo Maria Angela
de entrada na biblioteca e requisi¢do Tavares/Angela
L . quiste . 9 . Conhecer regras de 5Ac, 5Bc, 5Cc,
domiciliaria, apresentacéo de um Tavares/Aliria Silva, o L A
Apresentacéo | pequeno video sobre a Classificagdo Angela Viegas, Ana organizagdo e utilizagio do 5Dc, 10CTL, Tecnoldgica e
109 | 1° BE/CRE i ; h x| EBS Carolina Michaélis Biblioteca o espaco, equipamento e fundo | Al, B,F 10CT2, 10CT3, .
dabiblioteca | Decimal Universal (CDU), a sessédo Mafalda Damido, Hugo o digital
. R documental da biblioteca 10LH1, 10LH2 e
termina com um jogo (Escape room) Fernandes, Fernando escolar 10SE
"Aventura na biblioteca" para Castro, Délia Padrela, ’
aplicacéo dos conhecimentos Manuela Martinez,
adquiridos sobre a CDU. Amélia Castro.
Atualizacéo, . - Professora bibliotecéria:
registo Reforgo e atualizagdo sistematica do Maria Angela
gisto, fundo documental, de acordo com a EB Bom Pastor _g A Aumentar e diversificar a oferta Aplicagdo das
cotagem, inventariacéo das necessidades dos EB Constituicdo Tavares/Maria Angela de titulos, promover a leitura, Comunidade | verbas atribuidas | Tecnolégica e
137 1° BE/CRE catalogacéo e . N - . X N Biblioteca Tavares, Jorge Mateus, RBE X P o " AL A2, A B, I X - J
: - utilizadores da biblioteca. Promogao EB Irene Lishoa divulgar as aquisi¢oes de fundo Educativa, com essa digital
divulgagéo do - . S Teresa Cubal/Teresa A -
do circuito de tratamento EBS Carolina Michaélis . ] documental mais recentes. finalidade.
fundo Pinto de Almeida, Graca
documental. Lo
documental Ribeiro.
10 Oficina Leitores |  Os alunos ler&o obras de carater Alexandra AL A2
11 ez’ ° BE/CRE cientistas cientifico e realizardo uma aplica¢do EB Irene Lisboa Biblioteca Ferreira/Alexandra Promover a literacia da leitura él ! AC I F 2.°Ciclo
' de conceitos-base em laboratério. Ferreira, Fernanda Silva
Ap6s a leitura de um livro da cole¢éo -
p . o ¢ . . . Atividade
O Clube dos Cientistas", os - - Estimular a leitura, a escritae a X
-~ . Professora bibliotecéria: : N facultativa,
participantes devem selecionar uma o oa experimentagao.
Campeonato de arte em que 0s protagonistas se Maria Angela Incentivar o pensamento critico envolvendo
1.° . p - P q protag . - EBS Carolina |Tavares/Elsa Alves (Clube| CCVnE Carolina p - Al,A2, | A,B,C,D,E, alunos Computadores
112 BE/CRE Ciénciae escrita| confrontam com um problema, EBS Carolina Michaélis B DT X L X e acriatividade. . -
e2.° o . X Michaélis de Ciéncia Viva Carmic); | Michaélis - CarMic B3 Fol interessados em (Biblioteca)
criativa propondo uma solugéo alternativa ix Fomentar a s
; Ana Mafalda Damido Lo participar e
que inclua um protocolo . transdisciplinaridade e o -
) N (docente de Portugués) X inscritos no
experimental, & semelhanca dos que trabalho colaborativo. Clube Carmic
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Atividades de clubes, projetos e servicos

Bibliotecas de Escolas Bésicas e
Secundarias e Unidades de
Investigacdo e Bibliotecas do Ensino
Superior.

Cardoso; Celeste Almeida
Jacinta Moreira;
Fernanda Costa; Amélia
Castro

Cardiovascular; Fac.
Letras da Univ. do

Porto - Instituto de

Filosofia (UI&D 502)

areas informagéo.
Proporcionar aos alunos o

contacto com investigadores e

préticas de investigacéo

universitarias, motivando-os
para aprofundar os seus
conhecimentos e para

prosseguir estudos superiores

nas dos seus interesses.

AE Carolina Michaélis PAA 2022-2023
AreasAde_ ) PADDE -
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " X . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
aplicavel)
Alunos
. N . Professoras
As diversas datas seréo assinaladas . . .
s bibliotecérias: Maria
com palestras ou exposi¢des; Angela Tavares e
= Destaques do fundo documental EB Bom Pastor 9 . Fundo
1.°, Celebragéo de . - o Fernanda Silva/Fernanda : . .
relacionados com a temética em EB Constituicao . . Eventualmente o | Divulgar o fundo documental. | A1, A2, Comunidade documental da | Tecnol6gica e
9 20%¢e BE/CRE datas - . X X Biblioteca Silva, professores de . A, B,D,FH,I . -
L quest&o. Leituras relacionadas. EB Irene Lisboa . e N SABE. Promover a leitura. B1, B3 escolar biblioteca/ outros digital
3.° significativas ~ . . - informatica, portugués e -
Eventual colaborag&o do Servico de |EBS Carolina Michaélis PR . recursos a definir
I histdria/Aida Domingues,
Apoio as Biblioteca Escolares (SABE) .
- L Beatriz Fonseca, Ana
da Biblioteca Municipal do Porto. P
Alves, Célia Rego
Os alunos desenvolverao atividades
no ambito da literacia da leitura,
digital e cinematogréfica.
10 Oficinade | Aprenderdo a utilizar aplicagdes que Fernanda Silva/Fernanda Promover as literacias da ABCDE | 20Cicoese Pedagégica
10 |2°e BE/CRE informética e ajudem a fazer apresentacdes EB Irene Lishoa Biblioteca Silva, Alexandra Ferreira, PNC leitura e da informagéo de Al,B1 ' F H IY ' ' Ciclo ’ Tecnoldgica e
3.° artes diversas em sala de aula, lerdo Aida Domingues formaintegrada e transversal Y digital
textos de varias tipologias consoante
e assistirdo e analisardo a filmes
com apoio de guides do PNC.
Promover a aproximagéo entre
0 ensino basico e secundario e
0 ensino superior, através das
bibliotecas escolares.
Iniciativa conjunta da Secretaria de - - . . antnbulr parao
~ p Professora bibliotecéria: | Fac. Medicinada | enriquecimento dos percursos
Estado da Educacéo, através da RBE, S . X X
X L Maria Angela Univ. do Porto- | formativos dos jovens e para o
e da Secretaria de Estado da Ciéncia, ’ . R
. . . Tavares/Investigadores Unidade de desenvolvimento das suas
Tecnologia e Ensino Superior, que X - . . o
1.° Cientificamente visa incentivar e enquadrar o das unidades Investigacéo e competéncias de investigacéo, AL Bl
110 | 2.°e BE/CRE < X d X EBS Carolina Michaélis| Sala de aula. parceiras/Amélia Desenvolvimento comunicacéo e literacia da | ABDFI A definir
30 provéavel estabelecimento de parcerias entre B3, A2
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Atividades de clubes, projetos e servicos

AE Carolina Michaglis

PAA 2022-2023

Areas de PADDE
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
aplicavel)
Alunos
Professora bibliotecéria:
Escola aler s
X Maria Angela
1. Leitura o
. ~ Tavares/Aliria Silva;
orientada A acdo «Escolaaler», da N "
X . Angela Viegas; Fernanda
2. Projeto responsabilidade da Rede de
. Rebelo; Isabel Neto;
Pessoal de Bibliotecas Escolares, do Plano S " .
. . . EB Bom Pastor Gragca Ribeiro; Dalia Recuperar aprendizagens. .
1.°, Leitura Nacional de Leitura 2027 e da Lo o . 1.°Ciclo, 2.° -
- ~ EB Constituicdo Nas escolas do Padrela; Maria Jodo Promover a leitura de obras | Al, A2, . . Tecnoldgica e
113 | 2.°%e BE/CRE 3. Tempo para | Diregdo-Geral de Educacéo, resulta X L a DGE / PNL/ RBE R A,B,D,F |[Ciclo,3.Cicloe -
< EB Irene Lisboa agrupamento Moura; Maria Angela selecionadas. B1, B2; J digital
3.° ler e pensar! | da agregacéo de todas as propostas . S . R Secundario
: N EBS Carolina Michaélis Tavares; Fernanda Partilhar leituras.
4.Vou levar-te respeitantes & agdo Escola a ler, .
X . Silva./Docentes de
comigo! integrada no Plano Escola + 21]23. A
P ) : - Portuguésdo 1.°e 2.°
5. Livr’ amao Com financiamento atribuido.
6. Equipas de CEB. Outros docentes de
quip Portugués de 3.°ciclo e
leitura .
secundario.
O PNL2027 articula-
se com: a Rede de
Bibliotecas
Escolares; a Direg&o-
Geral do Livro, dos
Arquivos e das O objetivo principal do
Cabe ao PNL2027 e parceiros na - Professora bibliotecéria: Bibliotecas; o ! . P P K . Computadores,
- L ; Biblioteca o a ~ . Concurso Nacional de Leitura é K ~
16.2Edigdo do |iniciativa o desenvolvimento do CNL, Maria Angela Camdes - Instituto da| ~ . . impressdo dos
1.0 . ) - escolar; - estimular o gosto e o prazer da 1.°Ciclo, 2.° R
Concurso ao longo de trés fases consecutivas: EB Constituicdo o Tavares/Fernanda Cooperagdo e da . . . . enunciados das
135 | 2.%e BE/CRE . L X A biblioteca P leitura, com vistaa melhoraro | A1,A2 | A B,D,F,H |Ciclo, 3.°Cicloe
30 Nacional de Fase Escolar/ Municipal, Fase EBS Carolina Michaélis municinal ou Rebelo; Isabel Neto; Lingua; a dominio da linqua portuguesa secundario provas,
Leitura (CNL) | Intermunicipal, Fase Nacional. Esta p Angela Tavares/Docentes| DGAE/Direcdo de q p 9 ' certificados de
A online A . . acompreensdo leitora e 0s A
publicado Regulamento do CNL. de portugués. Servicos de Ensino e - . participag&o.
hébitos de leitura.
das Escolas
Portuguesas no
Estrangeiro; e aRTP,
responsével pela
cobertura televisiva
do evento.
Apoio ao desenvolvimento de - - h
P P a - . Professora bibliotecéria: Promover o desenvolvimento
competéncias no ambito da literacia A PSR
i - - Maria Angela de competéncias digitais e
dainformagcéo: utilizar o modelo A s
. X N Tavares/Maria Angela hébitos de trabalho baseados .
1.° . . Big6 para pesquisa, sele¢do e - 2.°Ciclo, 3.2 -
Literacia da . X ~ . - Biblioteca Tavares/Docentes das na consulta, tratamento e Al, A2, . Tecnoldgica e
138 | 2.°e BE/CRE . ~ organizacédo da informagéo EBS Carolina Michaélis - N . N A, B,D,F, I Cicloe -
informacéo ) . L /Sala de aula disciplinas que produg&o de informacéo. A3 ‘o digital
3.0 recolhida; saber validar paginas web; N Secundario
PR acompanham os alunos & Promover o sucesso escolar;
fazer referéncias bibliograficas; L ~ o«
. S biblioteca, em tempo elaboracéo/ atualizagdo de
respeitar os direitos de autor e . .
- letivo. guides.
direitos conexos.
Permitir a utilizagéo da colegio
P Professoras fora do espaco da biblioteca.
Empréstimo . I EB Bom Pastor . . . pag .
1.0 Disponibilizacéo do fundo o bibliotecérias: Maria Promover a leitura. . Fundo .
para sala de aula A EB Constituicao . N . - Al, A2, Comunidade Tecnoldgica e
139 | 2.°e BE/CRE documental para utilizagdo em sala X Biblioteca Angela Tavares/ Registar todos os empréstimos A,B,D . documental da -
e/ou . EB Irene Lisboa . - C1 Educativa . digital
3° o de aula ou no exterior da escola. . - Fernanda Silva/ outros em documento proprio para biblioteca
domiciliario EBS Carolina Michaélis
docentes colaboradores controlo do fundo documental
e tratamento estatistico.
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Atividades de clubes, projetos e servicos AE Carolina Michaélis PAA 2022-2023

Areas de AR
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizacdo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
aplicavel)
Alunos
- Professora bibliotecéria:
15 Plano Individual cumprimento de tarefas no ambito Maria Angela Apoiar a transicdo da escola A1, A2
145 2°e BE/CRE de Transicéo P EBS Carolina Michaélis Biblioteca _g A p ¢ o B,F Secundario
30 M do PIT. Tavares/Maria Angela para o emprego. A3
' Tavares
1.0
! "Trilhos da - - . e o
146 2°e BE/CRE palavra” Oficina de escrita criativa. EBS Carolina Michaélis Biblioteca.

3.°









Atividades de clubes, projetos e servicos

AE Carolina Michaglis

PAA 2022-2023

Areas de PADDE
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " X . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
aplicavel)
Alunos
o . Realizar atividades
O projeto inicia com uma formagéo -
A transdisciplinares que
de 4h para professores da sec¢éo
L L. P desenvolvam o pensamento
especializada de Fisica e Quimica (19 . ; . S
de Outubro) computacional, introduzindo a Este projeto é
A linguagem de programagao ratuito para os
Professores de FQ e alunos do Clube guag prog ¢ g p.
. . Python. alunos/Kits de
CarMic do 9.° ano e ensino - . .
P Aprender a utilizar diversos material
secundério irdo aprender a . 5
! sensores ligados & calculadora emprestado pela
programar em Python um Sistema ‘e
B - grafica para a montagem do Texas
de Rega Inteligente, utilizando a Elsa Alves/Elsa Alves; sistema de reqa inteligente. Instruments. Serd
CCVnE Carolina | Projeto STEM - | calculadora gréfica Tl Nspire CX II, o | EBS Carolina Michaélis Ana Paula Santos; Duarte g_ g . Al, A2, - Pedagdgica
- . X . . - . . . Compreender a importancia da A, B, C, D, 9.°anoe necessario .
118 2° Michaélis - | Sistema de Rega| Hub e Kits de material emprestado /Ciéncias Laboratério 1.04 | Januério; José Serra; Luis | Texas Instruments ) K A3, B1, - i .| Tecnoldgica e
) X - . X poupanca de &gua e energia. E,F, G H I Secundario  |adquirir o material -
CarMic Inteligente pela Texas Instruments. Experimentais Bernardino; Teresa o - B2, B3 R digital
h ) . Permitir a construgéo de para a realizagao
O projeto sera posto em préatica nos Veladas . L .
conhecimento cientifico do projeto no
meses de novembro e dezembro . L
6 110 ° através de atividades de futuro.
com os alunos de 10.°,11.°e 12. ; - A .
o IR experimentacédo, no ambito das A compra de 4 kits
ano inscritos na oficina Ciéncias? ) . x .
. tecnologias de informagéo. e de 1 Hub custara
Yes! e posteriormente em outras . K
- . Ajudar a consolidar as 260 euros.
oficinas do Clube CarMic. Este X
X P N . aprendizagens e a elevar 0s
projeto seré divulgado & comunidade o .
X . niveis de conhecimento.
no dia do agrupamento e na Noite s
CarMic Promover a criatividade e a
sensibilidade estética.
O workshop é
ratuito para os
Os alunos de 10.°ano de CT que se g P
. s alunos e custeado
inscreverem no workshop irdo ola
confecionar bolinhos e construir . p
B p dinamizadora.O
modelos de diversas moléculas Desenvolver o gosto pela L
organicas e inorganicas, tendo em ciéncia e pela investigagdo em custo da atividade
CCVnE Carolina Workshop . X L o . R X édecercade5€ | Pedagdgica
B . . atencdo o tipo de ligacBes quimicas . . . - ciéncia; Ajudar aconsolidaras| A2, Al 10CT1, 10CT2 e - P
121 2.0 Michaélis - "Moléculas . ¢ P gacoes q X EBS Carolina Michaélis | Laboratério 1.06 |  Elsa Alves/Elsa Alves - J " |AE,D,FH,I ' por aluno/Farinha;| Tecnolégica e
. P intermoleculares e a respetiva aprendizagens e a elevar 0s B1, B2, 10CT3 . ) -
CarMic comestiveis". . N o . X acucar; manteiga; digital
geometria molecular. Responderao a niveis de conhecimento;
o R L . o ovos; chocolate;
um Quizziz no final da atividade para Promover a literacia cientifica. X
e . cenouras;
revisdo dos contetidos abordados na
) P . corantes
sub-unidade Ligagado Quimica. .
alimentares para
chocolate; palitos
de chocolate; etc
Desenvolver o gosto pela - .
I . g . p~ A atividade é
ciéncia e pela investigagdo em .
A - gratuita para os
. . . ciéncia; Reconhecer e valorizar
Atividade de divulgagéo, aos EE e R a S alunos/Reagentes,
familiares, das atividades realizadas Auditério Elsa Alves/Todos 0s aimportancia da Investigago equipamentos de
CCVnE Carolina 20 10n00 d]o ano letivo nas diferentes SqUeno e rofessores que Ciéncia Viva Cientifica na Sociedade; Ajudar| Al, A2, A B CD 2.°Ciclo;3.° qlabporatério A Pedagdgica
120 3.0 Michaélis - Noite CarMic . 9 P .| EBS Carolina Michaélis Peq . . p R .q_ NUCLIO aconsolidar as aprendizagens e| B1, B2, ' 7 " | Ciclo;Secundario . Tecnoldgica e
. Oficinas no &mbito do Clube CarMic. Laboratérios de |dinamizam as oficinas do o E,F, G H I material -
CarMic . P ; Texas Instruments aelevar os niveis de B3 ) . digital
Fisica e Quimica. Clube CarMic . consumivel para a
conhecimento; Promover a o«
R L . realizacdo da
literacia cientifica; Incentivar a L
L X atividade.
participagdo dos EE na vida
escolar.
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Areas de AR
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " X . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
aplicavel)
Alunos
Promover o sucesso escolar,
atuando ao nivel da prevencéo
e da intervenc&o precoce nas
dificuldades de aprendizagem
da leitura.
Implementacio com base em Identificar/ sinalizar
Projeto Ciil - P ¢ . Dra. Ana Sucena . N precocemente alunos que Ji da EB Bom
ferramentas/ instrumentos EB Bom Pastor . S Instituto Politécnico . -
1.0 Centro de e . ~ o (Instituto Politécnico do apresentam comprometimento| Al, A2, Pastor Pedagdgica
. " S especificos de intervencédo EB Constituicédo EB Bom Pastor do Porto, C. M. Porto - . P
177 | 2.°e | ProjetoCiiL Investigacéo e - . N . . I Porto)/Prof. Teresa N nas competéncias alicerce de | A3, B1, A B,F JidaEB Sem custos. Tecnoldgica e
= pedagdgica, dedicado & promocéo /Pré- Escolar EB Constituicdo . P e Ministério da . s -
3° Intervencéo na . I . Ribeiro, técnicas do IP N leitura. B2, B3 Constituicéo digital
X do conhecimento do principio 1.°Ciclo Educacdo . :
Leitura o e Porto, C. M. Porto e ME Intervir antecipadamente e 1.°ano
alfabético e de descodificagéo. - X
com instrumentos inovadores.
Monitorizar a prética avaliando
0 impacto da intervencéo.
Contribuir para a divulgagéo de
boas praticas em torno da
aprendizagem da leitura.
Promover a modalidade de Andebol
Proporcionar a pratica desta . .
Ao P - p Relacionamento interpessoal
longo Desporto modalidade aos alunos EB Irene Lishoa Laurindo Lopes Bem-estar, salde e ambiente
197 9 P Andebol Desenvolver as competéncias EB Irene Lishoa . . P i B1 E,F, G,J 2.°¢e 3.°Ciclo
do Escolar - : . - EBS Carolina /Laurindo Lopes Desenvolvimento pessoal e
técnicas da modalidade EBS Carolina Michaélis o .
ano I R X . Michaélis autonomia
Possibilitar a vivéncia das situacdes
de competicdo
Promover a modalidade de
Badminton . .
. i Relacionamento interpessoal
Ao Proporcionar a préatica desta . .
longo Desporto modalidade aos alunos EB Irene Lishoa Paulo Sousa Relacionamento interpessoal
199 9 P Badminton . EB Irene Lisboa . Bem-estar, satide e ambiente B1 E,F,GJ
do Escolar Desenvolver as competéncias . - EBS Carolina /Paulo Sousa X
- ; EBS Carolina Michaélis o Desenvolvimento pessoal e
ano técnicas da modalidade Michaélis .
L N - autonomia
Possibilitar a vivéncia das situagdes
de competicdo
Promover a modalidade de
Basquetebol
Ao Proporcionar a pratica desta . Relacionamento interpessoal
X Irene Lisboa e - x , X .
longo Desporto modalidade aos alunos . X Maria Manuel Frides Bem-estar, salde e ambiente 2.°e3.°Cicloe
196 Basquetebol , EB Irene Lisboa Carolina . x . B1, B3 E,F,GJ L.
do Escolar Desenvolver as competéncias . - : . /Maria Manuel Frides Desenvolvimento pessoal e Secundario
- : EBS Carolina Michaélis Michaelis. .
ano técnicas da modalidade autonomia
Possibilitar a vivéncia das situgdes de
competicdo
Promover a modalidade de BTT.
Ao Proporcionar a pratica desta . Relacionamento interpessoal
longo Desporto modalidade aos alunos. Desenvolver Irene Lisboa e Laurindo Lopes Bem-estar, salde e ambiente
198 9 P BTT-XCO PO EB Irene Lisboa Carolina . P s B1 E,F,GJ 2.°e3.°Ciclo
do Escolar as competéncias técnicas da . o . - /Laurindo Lopes Desenvolvimento pessoal e
; o = .. |EBSCarolina Michaélis Michaelis .
ano modalidade.Possibilitar a vivéncia autonomia
das situacdes de competicdo
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Areas de AR
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
aplicavel)
Alunos
Promover a modalidade de Ténis de
Mesa
Ao Proporcionar a préatica desta Relacionamento interpessoal
Desporto . Escolas Irene = - . . . .
longo Desporto . modalidade aos alunos . . X Jodo Iglésias Projeto Desporto Bem-estar,satide e ambiente 2°e3.°Cicloe
195 escolar — Ténis A EB Irene Lishoa Lisboa e Carolina N . X B1, B3 E,F,G,J L
do Escolar Desenvolver as competéncias . o - . /Joédo Iglésias Escolar Desenvolvimento pessoal e Secundario
de mesa - . EBS Carolina Michaélis Michaelis. .
ano técnicas da modalidade autonomia
Possibilitar a vivéncia das situacdes
de competicéo
1P | tode | ODiaEuropeu Facultar de forma gratuita uma maé a Encorajar uma alimentacéo
8 1€ da Alimentaggo | , C2dacrianca no intervalo da manha EB Irene Lisboa Escolasdo | Equipa PES e Diregdo do saudavel nas criangas, afimde | A2, A1, | A C D,EF
201 Educagdo paraa A “uma maga por dia ndo sabe o bem que . S . Alunos 0.40 por aluno
nove Satde e da Cozinha Ihe fazial” (“An EBS Carolina Michaélis| Agrupamento AECM travar o atual crescimentoda | B1, B2 .G, |
mbro Saudaveis apple a day keeps the doctor away”) obesidade infantil na Europa.
1°P - } A - . P
. ATerraTreme - | Sensibilizar para o risco sismico — . . Sensibilizar para o risco sismico
9 Projeto de . . . . = Autoridade Nacional . . .
= simulagéo de visa capacitar a populacéo para Escolas do P —visa capacitar a populacdo | A2,Al, | A,C,D,EF ~ .
202 | nove |Educagdo paraa L . . - Professores de Emergéncia e h Alunos Na&o se aplica
, atividade saber como agir antes, durante e  |EBS Carolina Michaélis| Agrupamento o para saber como agir antes, B1, B2 G, |
mbro Saude L . X Protecdo Civil. X .
11:09 sismica depois de um sismo. durante e depois de um sismo.
Sema . . . Auditério da Sensibilizar os alunos para a
nade Projeto de Acéo de Assinalar o Dia Mundial da luta escola prevengio dos P
203 |28 a2|Educagdo paraa Sens@ﬂlza@ao corltra a SIDA.‘ prom?vendo uma i o Secundaria Técnicos da FPCCSIDA Docentes da comportamentos de risco na A2, AL | ACDEF Alunos’dp N4o se aplica
. “Prevenir é Melhor|  acéo de sensibilizacdo a realizar | EBS Carolina Michaélis K FPCCSIDA R X B1, B2 G, | secundario
deze Saude . . Carolina vivéncia de uma sexualidade
que remediar pelos tecnicos da FPCCSIDA. - . .
mbro Michaelis saudavel
Levantamento de alunos/as com
PNSO idades de 7, 10 e 13 anos, nascidos
—Programa respetivamente em 2015,2012 e
Proieto de Nacional de 2009 e preenchimento dos mapas EB Bom Pastor Ministério da Satide
1°Pe ° Promogao de em suporte informatico. EB Constituicdo Escolasdo  |Coordenadora do PES, DT A . A2,Al, | AC,D,EF x !
204 Educacdo paraa , . . . S e Ministério da Promover a satde orall Alunos Né&o se aplica
2°P Satde Saude Oral Rastreios para emisséo de cheque EB Irene Lishoa Agrupamento e Higienista Oral Educacio B1, B2 G, |
(PNPSO) do dentista/cheque higienista. Pedido | EBS Carolina Michaélis ¢
Ministérioda | de autorizagdo aos EE. Entrega dos
Saude. respetivos cheques aos DT para
entregar aos alunos.
. . o« . - EB Bom Pastor . . .
Of
P, Prol?to de Comemoragao Reallza_gao de dlvergas atividades EB Constituicao Escolas do Coordenadora do PES . Promqver a I|t.eraC|a .em s_alude. Al, A2, Comunidade | PES, Computador, .
205 | 2°P; |Educagdo paraa de datas para assinalar datas importantes do X A definir Assinalar Dias Nacionais e B, H, | R Sim
| o o . EB Irene Lisboa Agrupamento Outros docentes . A3, C2 Educativa Internet
3.°P Saude significativas ponto de vista ético e social. . o Internacionais.
EBS Carolina Michaélis
Projeto de Horério de Prestgr esclaremment_o sobre as Equipa do PES . Informar ao alunos dos Alunosdo 2.°e Equipa qo PES
~ . modalidades de atendimento aos . ] Equipa do PES /UCC ; P . . Enfermeiras do
206 | 1.°P |Educacéo paraa|atendimento do ) ~ . - EBS Carolina | Enfermeiras do ACES da . recursos disponiveis ao nivel B3 B,E,F 3.%cicloe
. alunos/as em articulagdo com as | EBS Carolina Michaélis - . da Boaviata/SPO - . - ACES da UCCC da
Saude GIA . A Michaélis UCCC da Boavista dos cuidados de satde secundario -
anidades de sadde Boavista
Sema Desmistificar algumas das
nade . Dia Mundial da R . - Equipa do PES e ideias pré-concebidas sobre
Projeto de Realizag&o de diversas atividades T A X .
la3 ~ Luta Contra o . X A EB Constituicdo Escolas do Professsores de Ciéncias - o cancro e informar sobre os | A2, Al, Comunidade -
207 Educagdo paraa para assinalar o Dia Mundial da Luta . - . : A definir . E,F,G A definir
de , Cancro - 4 de EB Irene Lishoa Agrupamento Naturais e Biologia e fatos reais da doenca. B1, B2 Escolar
Saude . Contra o Cancro. . s X . .
fever fevereiro EBS Carolina Michaélis Geologia Promover a prevencao através
eiro de um estilo de vida saudavel.
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Areas de AR
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " X . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizagéo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
aplicavel)
Alunos
PowerPoint,
. Turmas do 6.° |videos educativos,
. Programa educativo sobre a Promover o .
Projeto de Programa adolescéncia, centrado nas EB Irene Lisboa | Equipa PES Professores autoconhecimento, alertar para daEs Irene Guia para os
208 | 3.°P |Educacdo paraal ,, 9 S B EB Irene Lishoa . quip: L . A definir L P B3 B,E,F Lisbos e EBS alun@s e para Sim
. Acercade Ti mudangas fisicas e emocionais da . S EBS Carolina de Ciéncias Naturais as mudangas pubertérias e 0s X . N
Saude - EBS Carolina Michaélis - K . P Carolina pais e maes, kIT
adolescéncia Michaélis cuidados com a higiene intima. S
Michaélis com produtos de
higiene feminina
Sensibilizar os alunos para a
utilizagdo do preservativo
20p. Semana dos enquanto método eficaz na
) . Afetos  Dia . prevencao da DST e como um
13a Projeto de . N I Equipa PES Professores . . .
~ Internacional do Acéo de sensibilizacéo para os . " i - eficiente método contracetivo. Turmas do Computador "
209 |17 de |Educacdo paraa X . . . - EBS Carolina | de Cidadania, Biologia e A definir ~ . B3 B,F,G L . Siim
. Preservativo alunos do ensino secundario EBS Carolina Michaélis - . . Promover relacdes saudaveis - secundario Projetor Internet
fever Salude . Michaélis Psicologia e outros . . )
ciro Dia dos respeito mutuo, confianga,
Namorados honestidade e apoio mutuo,
igualdade , privacidade, boa
comunicagéo e reciprocidade.
Formar e sensibilizr a
Formagcéo e sensibilizacdo da comunidade escolar paraa Comunidade
1.9p, Projeto de comunidade escolar para a adogéo o EB Constituiio . adocdo de regras e Educativa -
_ ProgramaEscola| de regras e comportamentos de EB Constituicao . Equipa PES Professores | Agentes da Escola |comportamentos de seguranca. Professores, .
210 |2.°Pe|Educagdo paraa ~ X EB Irene Lishoa L X X B3 B,E, F X Sim
| Segura seguranca, prevencéo de EB Irene Lishoa . de Ciéncias Naturais Segura Prevenir comportamentos de Pais/EE,
3.%P Saude : ~ . o EBS Carolina ; ;
comportamentos de risco, educagéo | EBS Carolina Michaélis Michaglis risco. alunos/assintent
rodovidria Promover a educagéo es operacionais
rodoviéria.
Conhecer o Suporte Bésico de
Vida (SBV).
. - - . - Identificar os conceitos da
Proieto de is,;l?/z:si(:jr;?-p::;fa:;b; d/-gl\j,?;; Aucig:;:g da ACES PORTO cadeia de sobrevivéncia. Turmas/ Alunos | Sala, computador
]_ Suporte Basico - perag - Enfermeira da UCC da OCIDENTAL Saber executar corretamentee | Al,A2, | A,C,D,EF de Educacéo |e ecrd de projecdo .
211 | 3°P |Educacéo paraa . de uma vitima de paragem . - Secundaria ) . I . Sim
, de Vida (SBV) . o s EBS Carolina Michaélis . Boavista Enfermeirada UCC | em seguranca as técnicasde | B1, B2 G, | Fisica do 10° e Boneco
Saude cardiorrespiratéria (PCR), até & Carolina X Y )
. e - . da Boavista reanimagéao (SBV), de acordo ano /Manequim
chegada de ajuda especializada. Michaelis S
com as guidelines
internacionais mais recentes.
Rastreio Comunidade
Proieto de Cardiovascular Sensibilizar a populagéo para Educativa- | testes de glicémia
]_ na Semana de Realizagdo de rastreios: tensédo . Equipa PES e outros Farmécia Barreiros adotar estilos de vida Professores, e colesterol .
212 | 3.°P |Educagdo paraa ~ - P, . - EBS Carolina . . B3 F, G . : Sim
. Comemoragdo |arterial, glicémia, colesterol e outros.| EBS Carolina Michaélis o professores ou outra saudaveis. Identificar Pais/EE, medidor de
Saude . Michaélis . . . N
do Diado fatores de risco cardiovascular. alunos/assintent| tenséo e TANITA
Coragdo es operacionais
. . . Comunidade
Divulgagéo de Webinares .
. . " ST . . . - Educativa -
1.°P, Projeto de Webinares e | Videoconferéncias dinamizadas pela A . Promover a literacia nos varios
~ - - At . EB Constituicao Escolas do Equipa PES Professores - . . . Professores, Computador .
213 |2.Pe|Educacéo paraa|Videoconferénci| DGE no ambito dos dominios da X . X A definir dominios da Cidadania e B3 B,F,G X Sim
. . . . EB Irene Lisboa Agrupamento de Ciéncias Naturais A Pais/EE, Internet
3.9p Saude as Cidadania e Desenvolvimento . o Desenvolvimento -
. EBS Carolina Michaélis alunos/assintent
Sustentavel L
es operacionais
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N.° da
ativi-
dade

Perio-
do

Tipo de atividade

Nome da
atividade

Descrigdo sucinta da atividade

Escola dinamizadora

Local de
realizagéo

Coordenador/
Dinamizador(es)/
Acompanhantes

Parceria

Objetivos

Objetivos
PE

Areas de
Competéncias
Expressas no
Perfil dos
Alunos

Plblico-alvo

PADDE -
Dimenséo
(quando
aplicavel)

Custo provavel por
pessoa/Outros
recursos

191

1.0

Projeto Eco-
Escolas

Visitas as Eco-
Escolas -
Auditorias de
Qualidade do
Programa

Visitas por um elemento da DGEStE
as Eco-Escolas - Auditorias de
Qualidade do Programa. A auditoria
é feita com consulta do relatério de
atividades relativo ao ano anterior e
de visita a escola.

EBS Carolina Michaélis

EBS Carolina
Michaélis

Jacinta Rosa Moreira

Apreciar a qualidade do projeto
Eco-Escolas desenvolvido na
Escola Carolina Michaélis.
Refletir acerca do trabalho que
tem sido realizado no sentido
de identificar pontos fortes e
fragilidades de programas de
acdo implementados.
Delinear solugdes que
permitam melhor contribuir
para o desenvolvimento do
projeto Eco-Escolas em maior
sintonia com as metas dos ODS
previstos na agenda 2030.

B3

B,D

A professora
coordenadora
do projeto

Sala, computador
e ecrd de projecao

184

1.0
2°e
3.°

Projeto Eco-
Escolas

ecocarolinamich
aelis.blogspot.c
om

Blog atualizado do programa Eco-
Escolas divulgando a comunidade
educativa os trabalhos
desenvolvidos no ambito das
diferentes teméticas tratadas
durante o presente ano letivo.

EBS Carolina Michaélis

Na internet

Jacinta Rosa Moreira

(In)formar criancas e jovens e
através deles a populagdo em
geral, acerca da importancia da
poupanca de &gua, da
eletricidade e do gés.
Sensibilizar as criangas e 0s
jovens para a necessidade de
reduzir a produgao de residuos
na escola bem como a sua
separagao.

Envolver as familias na pratica
reducdo da producéo de
residuos na escola bem como a
sua separagdo tendo o aluno
como agente de mudanca.
Sensibilizar para a vantagem do
uso de energia solar como
forma de iluminagéo e
aquecimento.
Valorizar os espacos verdes
como locais que proporcionam
servicos ao ser humano.
Incutir a necessidade de
respeitar 0 patriménio natural

B1, B3

B, D, F, G

Comunidade
Educativa

Computador Pedagégica

187

1.0
2°%e
3'0

Projeto Eco-
Escolas

Brigada Verde
da
Monitorizagdo

Monitorizagdo mensal do consumo
anual de &gua, luz e gés na Escola
Carolina Michaélis.

EBS Carolina Michaélis

EBS Carolina
Michaélis

Jacinta Rosa Moreira

Dinamizar na recolha e andlise
de dados de consumo na Escola
Carolina Michaélis.
Analisar o impacto das acdes
do Eco-Escolas na escola.

B3

Secundario

Computador
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Areas de PADDE
N.° da . Coordenador/ . Competéncias Custo provavel por . <
.- | Perio-|_. - Nome da - . - . . Local de " - . . Objetivos Lo Dimens&o
ativi- Tipo de atividade . Descrigdo sucinta da atividade Escola dinamizadora A Dinamizador(es)/ Parceria Objetivos Expressas no Publico-alvo pessoa/Outros
do atividade realizacdo PE X (quando
dade Acompanhantes Perfil dos recursos .
Alunos aplicavel)
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